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1. Einleitung

Mit der Novellierung der Insolvenzordnung (InsO) im Jahr 1999esater Gesetzgeber
erstmalsden Uberschuldete Privathaushaén in Deutschlancermoglicht das bisher allein

den Unternehmen vorbehaltene Insolvenzverfahren in Anspruch zu nehmen. Seit-einer e
neuten Anderung der InsO im Jahr 20Gitd zudemdenjenigenSchuldnerreine Stundung

der Verfahrenskosteaingeraumt die die Verfahrenskosten nicht aus eigenen finanziellen
Mitteln aufbringen kénnerDadurchwurde der Zugang zuMerbrauchemsolvenzverfahren

fur private Schuldner aus allen Bevolkerungsgruppen geotffitetoundesdeutsche Verhal
nissestelltdas Verbraucherinsolvenzverfahren vergleichsweis junges Rechtsinstitut dar,

das geschaffen wurde, um den durch Uberschulddkgnomischexkludierten Gesel
schaftsmitgliedern einen Neustart in der Gesellschaft zu dichég.

Die Fragestellung der vorliegenden Arbeit knipft an jenen Verweisungszusammenhang von
UberschuldungVerbraucherinsolvenand Exklusioran Ausgehend von den Uberlegungen
zum sozialen Problender Uberschuldung und der zugrunde gelegten AnnalimeRes-
sourcenmangelon Schuldnern mit anhangigem Verbraucherinsolvenzverfasokremp-

risch untersucht werden: (aje sich deren Sozialkapitahgesichts der sozialen Extremlage
bzw. denExklusionskedingungen darstellt und (b) welches Inklusionspotereied dem
Sozialkapital resultiert.

Mit der Fokussierung auf das Sozialkapital als aktivierbare oder-alitivierbare Re-
source sollen den unterschiedlichen Handlungsstrategien und dem Bemihen umgein erfol
reiches Passieren der Verbraucherinsolvenz igramhischen Verlauf besondere Aufiaer
samkeit geschenkt werden. Durch die weitere Verknipfungedseurcenbasierté3ozid-
kapitalansatzes mkonzeptensozialer Unterstiitzung lassen sich zudem die unterschiedl
chenFormenvon Beziehungsleistungen konzegltieinfangen und deren Relevanz fim-ei
zelneLebensbereichaufarbeiten.

Insbesondere ist zu erwarten, dass sich unter Exklusionsbedingumdeser extremen
Mangellageinformelle Unterstlitzungsleistungeals Sozialkapital neu konstituiereBas
SozialkapitalKonzepterscheint damit auf der Individualebene weniger eindimenspossl

tiv konnotiert d.h.allein auf den objektivierlren nutzenbringendeRessourcenaspeke-r
duziert. Melmehrkannes auchauseinersubjektivenPerspektive hinsichtliclseiner mogt
chenkognitiven und emotionalewirkungsweisen betrachtet werdemB.a Unt er st ¢t zun
wahrnehmungo, Gr up penzughNebeh dengiseivert Unterstd Ei nb

zungs und Inklusionseffekten kbnnen aber auch negative exklusionsversiariefekte



aufgrund der bisherigen Exklusionserfahrungen fiir einzelne Schuldner resultieren, die sich
u.a. in einer Tendenz zur sozialen SchlieBung auf3ern.

Mit ihren Fragestellungn verortet sich die vorliegende Arbatigleichzwischen zwewer-
schiedenemhemeryebeten, denen ein gleichermalRen zentreéellenwertin diese Arbeit
zukommt Mit demerstenSchwerpunkt der Uberschuldung und Verbraucherinsol(iéaz

pitel 2) wird einin der Soziologie eher randstanelJrhemabehandeltdasmit seinemFo-

kus auf Problerkonstitution und Probletdsung wesentlichin den aktuellen Diskursu so-
zialpadagogichen Hilfen eingebettetst. Der zweiteSchwerpunkizuméSozialkapitab (Kapi-

tel 3) widmet sichhingegenoriginar soziologischen Fragestellungene dernachdem ®-

zialem Zusammenhalt oder der nach dedividuellen Nutzen aus sozialen Beziehungen
und dem Ressourcentausch

Nachfolgend werden die Inhalte der einzelnen Kapitel und anschlieBende Fragestellungen

vorgestellt.

Um die re-integrierende Wirkungsweisges Insolvenzverfahremfur die oft langjahrig se
ziobkonomisch und psychosozial belasteten Schuldner nachzuzeichnen, Kiagiiel 2
der Themenschwerpunkt defJberschuldung als soziales ProbteausgearbeitetDabei
zeigt sich, dass die Problemkondiitn ein komplexes Ursachenbindel umfasst, das die
okonomischstrukturellen Bedingungen des Geldverkehrs und der Kreditvergabepraxis
ebenso einschlie3t wie die sozialen Faktoren (u.a. soziale Beziehungen, Stigmatisierungse
leben) und individuellen, psycluisen Auseinandersetzungsprozesse (u.a. Schard
Schuldempfinden, Unterstitzungswahrnehmuig).handelt sich hierbei um Faktoren, die
im Ergebnis nicht allein auf individuelles Fehlverhalten im Geldumgang zurtickgefurt we
den k°nnen. VioellmerbreriestchddrmhedaBrchul dungdé i n e
Gesamtzusammenhang zu betrachten, fir den die Gesellschaft mit der Verbraucherinsolvenz
auch eine Problemlésung vorgesehen hat. Die getideArbeit reflektiert also weniger
dena Weg i n dGalevieBehdenadVey aus den Schul deno.
Wenn in den weiteren Ausfilhrungen zuerst die Konstituierung des Problembereichs Ube
schuldung dargestellt wird, wahrend die so verstandniswictdiirung desVerbrau-
cherinsolveneerfahrerzunéchst ausgespartrd; dann geschieht dies aus zwei Griinden:
i Der erste Grund rekurriert auf die hier vertretene Theorieperspektive nreigde
nen methodologischen Ansprugh,) ber schul dung als sozial es F
ren, um gleichsam die Eckpfeiler des Phdnomens Zintmasn. Insofern erfolgt die
Untergliederung des zweiten Kapitels entlang der Reihenfolge: Gegenstandsbereich
der Uberschuldun(Kapitel 2.1),Phanomenologie der Uberschuldui@pitel 2.2),

10



Uberschuldung aus empirischer PerspekteiasthlieRlich Epidemblogie Kapitel
2.3 und InterventionspraxifKapitel 2.4) Mit dieser Argumentationslinie post
niert sich das zweite Kapitefriginaran der Schnittstelle von Soziologie und Sbzia
padagogik, womit eine Grundeigenschaft aller Ansatze zu sozialen Probteme
produziert wird: Sie sind eigentlich keiner Disziplin allein zuzurechnen (vdj- Al
recht/Groenemeyer/Stallberg 1999).

i Der zweite Grund folgt aus dem ersten Grund: Die Verbraucherinsolvenz isikein e
genstandiger Phdnomenbereich, sondern Teil der Imigonspraxis, d.h. sie ist eine
gesellschaftliche aAntworto auf das | ber
Kapitel 2.4 ausfuhrlich vorgestellt, einschlie3lich der Verfahrensabschnitte und der
verfahrensrechtlichen Restriktionen. Eine weitere geswlfiche Antwort und
Problemlésungsofferte stellt die Schuldnerberatung einschlielich der danmt-zusa
menhangenden praventiven Ansétze dar. Insofern ist der Verweisungszusamme
hang von Uberschuldung und Verbraucherinsolvenz ein Ursatitkeings und
Probkemldsezusammenhaaggleich der allerdings hatte ebenso gut lauten kénnen:

a ! ber s cihSeHuldnerhegatungVer br aucheri nsol venzo6 od
schuldungi Sc hul dn e r amit soll deutlighdgemacht werdendassdie
nachfolgend vorgestelltempirische Untersuchung vasberschuldeten mit anhgn
lichem Verbraucherinsolvenzverfahréngl. Kapitel 4 bis 6) sicherlich nicht die
Problemlage aller Uberschuldeten widerspiegelt, wohl aber stellvertretend fiir einen
GroRteil der Uberschuldeten stehen kann.
Um den AGegenstandsbereich von ! berso-hul dun
nen, beschéaftigsich dasKapitel 2.1 mitder APri vaten ! berschul dur
Theori e s oz iDabigangkBimeausdearbeitefe Theorie sozialer Problee exi
tiert, auf die hier hatte Bezug genommen werden kénnen, missen diesen Ausfihaingen z
nachst einige eigerfeb e r | e g u n g e n -Begufials doRmeo \Wwiargest@llt werden,
aus denen wiederum ein allgemeines Analyseraster abgeleitet und auf das spezifische soziale
Problem der Uberschuldung angewendet wird.
I n Kapitel 2.2 APh?2 nome nden wegdhiedend Eaktordntderr s ¢ h
Uberschuldungliskutiert. Nebendensozialen und individuellen Faktoren, begiinstigeir we
terhin die Kreditwirtschaft (als grundsatzliche Mdglichkeit, sich Uberhaupt verschulden zu
kénnen) und die Kreditvergabepraxis das Ubmuktungsproblenin der GesellschaftDas
individuelle Liquiditatsproblem entfaltet sich daher beginnend mit einer Verschuldung, die
sichinfolge derAkkumulationvon Schulden erst zu einer Uberschuldung entwickédh-

rend fiir die Verschuldung inzwischearveinerAAlltaglichkeitfi bzw. ANormalitafi gespo-
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chen werden kanrwird eine Uberschuldung als weitaus weniger normal von der IGesel

schaft interpretiertMit dem Uberschuldungsbegriffird alsonicht nur auf die Bezeichnung
sozialstruktureller Unterschiedund Teilhabechancengdstellt sonderrer beinhaltet ebe-

so einen gesellschaftlichen Bewertungsprozess, der die festgestellten sozialstrukturellen
Unterschiede entlang der Leitdifferenz \@bweichung und Normauslegt das aSchul den
Mac hend chgldenHd & £ ma@i&sem Zusammenhamgrdenauch diedurch den
Schuldnerwahrgenommene gesellschaftliche Bewertung und die Bewaltigung der zug
schriebenen Schuldn&olle als moralischer Auseinandersetzungsprozess rekonstruiert

Das Kapitel 230! ber schul dung aus leelmglinitels sler Statistke®P er s pe k t
zur Entwicklungder Zahl der Gberschuldeten Privathaushat®eutschlandind der Zahl

der Verbraucherinsolvenzverfahren die Uberschuldung als gesellschaftlich relevabtes Pro

lem. Obwohl Uberschuldung alle Kriterien erfiillt, um als eigenstandiges soziales Problem
behandelt zu werden, wird sie zwaeistals solches deklariert, aber eher im weiteremKo

text der Ungleichheitsforschung behandelt. Uberschuldung geht dabei mit andsylemPr

lagen, wie z.B. Arbeitslosigkeit, Armut, Krankheit oder Scheidung, einher oder wird erst

durch diese Problemlagen bedingt.

I n Kapitel 2.4 Alnterventionspraxis: Schuldner
werden die gesellschaftlichen Mogliaiten der Losung des Uberschuldungsproblengs wi

der aufgegriffen und vertieftlier wird auch die allgemeine Verfahrenspraxis der Inselve

zordnung und deren Anwendung auf den Verbraucher, d.h. privaten Schuldner, besprochen.

Das Kapitel 2 . 5 :ehrfdché Exk usi on durch | berigeitheinehungid r es
Zwischenfaziti die Ergebnisse aus der theoretischen Diskussion und den empirischen U
tersuchungen zum Problembereich und schlussfolgert eine mehrfache Exklusion fidr Schul

ner mit anhangigem Verbrauchesolvenzverfahren. Wéahrend dferbraucherinsolvenz fur

die betroffenen Schuldner einen biographischen Wendepoaikiert ist ihr nur allzu oft

ein Uber Jahre andauernder Uberschuldungsprozess vorausgegangen, an dessen Endpunkt

mit der eigenen Ressour@mut auch die Exklusion aus dem Wirtschaftssystem (hier:
a°konomi s c h stehtB)keksthuldug zeigt &i¢h dabei als komplexer Ursachenz
sammenhangusindividuell pekuniden undpsychischeraber auclsozialenund strukture-

len bzw. finanzwirtschdlfichen Faktoen. Aus sozialwissenschaftlicher Perspektigedamit

der Problembereich der Uberschuldung umrissen,nidt allein einem wirtschaftlichen

Fehlverhalten des Schuldners zugeschrieben werden Rémrzolgen von Uberschuldung

sind nicht wergier vielfaltig als die Ursachen: Uberschuldung geht zwar zuallererst mit einer
o6konomischen Exklusion einher, wirkt aber weiterhin auch psychisch und vor allem sozial

destabilisierendbzw. desintegrierendVeiterhin ergibtsich infolge der verfahrensredhtl
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chen Restriktionen der InsO fiir den bereits 6konomisch exkludierten Schulkchpate(

2.5.1) auch eine partiellérechtliche Exklusiofi ( K a p i),tdie kich th.vérsch@edenen
Beschrankungen seiner Handlungad Teilhabemdglichkeiten widerspiegeltiewe.B. die
Entmindigung aus Schuldind Kreditvertragen (gem. BGB) oder den Verlust von Eige
tums und Besitzrechten. Diese Beschréankungen lassen sich allgemein als Freisetzung aus
universell gultigen und eigentlich selbstverstandlichen Rechtsverbindiiehkverstehen.
Ferner hat eine Uberschuldung auch Auswirkungen auf die sozialen Beziehungen, indem
sich mit ihr nicht nur Spannungen innerhalb der Beziehung verbinden kénnen, sondern die
Uberschuldung auch zum Beziehungsabbruch fiihren kann, z.B. inBarifrennung oder
Scheidungwovon insbesondere die Kinder aber auch der weitere VerwandtdriFrem-
deskreis betroffen sindJberschuldung geht folglich auch mit einfsozialen Exkigio n fi

aus primar engen Beziehungeinher (Kapitel 2.5.8 Der Problembereich kann folgerichtig

durch eine amehrfache Exklusiond beschrieber

Ausgehend vorden Ausfiihrungen zumroblembereich der Uberschuldungd der daraus
folgenden mehrfachen Exklusidreschaftity sich daskapitel 3ATheor i eralkag-ber So
t arhitiden Inklusionswirkungen des Sozialkapitals. Inklusion und Sozialkapital werden
dieser Arbeit grundsatzlich und wie in der Sozialkapitalforschibigh inhaltslogisch g-

nonym gedachtda mit demSozialkapitalBegriff allgemein positivebzw. nutzenstiftende
Effekte aus sozialen Beziehungbezeichnet werden. Wenn jedoch auf negdfiueialkap-

tal- bzw. Unterstitzung$kekte abgestellt wird, wird an den entsprechenden Stellen darauf
hingewiesen.

Das Kapitel 3diskutiertdie drei origindren \értreterder SozialkapitaldebattéBourdieu,
Coleman, Putnamyie das Sozialkapital sowohl auf der MikEbene als auch auf diste-
so-Ebene sowie deMakro-Ebene verortenDie SozialkapitalBegriffe werden jeweils im
Kontext der Theoriegebaudend der theratischen Forschungsergebnissedektiert. Alle

ubrigen, konzeptionell darauf aufbauenden Sozialkapitalansatze, wie z.B. von Lin (2001)
oder auch von Esser (2000b), oder auch Netzwerkansatze, wie z.B. von Granovetter (1973,
1974, 1985)werden jeweils ergi&end in den Ausfiihrungen beriicksichiigsofern sie
einerinhaltlichenErganzung im Hinblick auf die Fragestell@myder vorliegenden Arbeit
dienen Vor diesem Hintergrund erfolgeauch nach jedem Vertreter kurze Zwischenz
sammenfassungeBie dortangestellten Uberlegungémssen sichetztlich in einemtheoke-
tischenModell des Sozialkapitaigberblicksartig zusammenfass@m Kapitel 4).

Das Kapitel 3.1 beschreibt diaSezialkepimlals | k api t
hangi ge K aepwerdevoraahmlith. auf Bourdieusngleichheits und die daraus
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resultierende&apitaltheorie(z.B. 1983, 2005a) eingegangend die drei Hauptkapitalarten
(6konomisches, kulturelles und soziales Kapiabgestellt Bourdieus Sozialkapital erweist

sichdabei alsine von den anderen Kapitalarten abhangige, d.h. relationale Kapitalart. Das
Sozialkapital ist weiterhin eiirgebnis des sozialen Tauschsdemsoziale Beziehungen

vermittels einer eigene@auschokonomiéd e s agegenseitigenn&esdens |
gruppenspezifische SchlielBungsprozesse gerelDie Ergebnisse der SchlieBungsprozesse

lassen sich entweder entlang der Kapitalausstattung als sozialstrukturelles Klasssfikation
systembegreifenund/oder als eine durch Distinktion gepragte, homeg8olidargemer

schaft dieim Ergebnis als Mechanismen der Aufrechterhaltung sozialer Ungleichheit wi

ken

Kapitel 3.2 ASozialkdperabDoppehchama&ts®r Geles
beschreibt das Sozial kapita3oziim|l Rakmemnedes oW
aHandl ungs bie dep onenittelbgrannigedaktionsbeziehungeh s auceh al s akEl
me nt der S.oAxfi deede sWeiseuunterscheimlet Colem@®88, 1995a, 1995b)

sechs verschiedene Sozialkapitalformen, die im Einzeloegestellt werden. Ahnlich wie

Bourdieu finden sich auch bei Colemamnklange einer gruppenspezifischechlielRung,

wenn er -ianftaeminleiseon-evxotne ranfeammdi | Soezni al kap et al i m H
nese von Humankapital unterscheidet und empirisotetfragt. Sozialkapital ist bei G-

leman dahein der Lage, Defizite im Humankapital zu kompensieren.

Das Kapitel 33 behandelt mit dem Sozialkapitalansatz von Putnam (1995, 2000, 2001)

schlie3lich das Sozialkapital auf der MalEbene von Gesellschaften. Putndiskutiertin
seinerhistorisierendenalysed e n aVer f al | dver semGintergriund eines e n s 0

sich s& den 1950er Jahre vollziehendeorialenWandels (zunehmendedividualisierung

demographische Veranderungen usw)diesem Zusammenhang beschreibt er vieradich

tom konstruierte Sozialkapitalformen, die in ihrer Wirkungsweise unterschiedlich sozial
integrierend wirken. Insbesondere dem Vereinsleben kommt bei Putnam eine zentrale Rolle

fur die Sozialkapitalgenese zu, da dort soziale Kompetenzen wie Kooperationsbereitschaft

und soziales Vertrauen vermittelt wvwlinglen. Di e
alonen (ders. 1995) steht symbolischaogf¢r das
fall des Vereinslebens und seines sozialisierenden Einflusses erodiert auch das Sozialkapital.

Das Sozialkapitainodell von Putnam hat seitdem immer wieder zu Dislanen Uber die
Erklarungskraftdes Konzepteangeregivgl. Putnam 2001) und auch in dieser Arbeit soll

sich diesem Modell nicht unhinterfragt angeschlossen werden.

Die Argumentationslinie deiapites34ASo z i al e U folgteveitsrhirgmethadn g fi

logischen Gesichtspunkten der Erfassung von sozialen Beziehungen im Hinblick auf ein
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Sozialkapitalmodell. Daher werden zunachst mit dem Direktefigktl dem Puffereffekt

sozialer Unterstutzung zwei unterschiedliche Wirkungsweisen von soklaterstiitzug

vorgestellt. Danach wird sozialénterstutzunglifferenzierter nach einzelnen Beziehumgsi

halten bzw. Beziehungsleistungémteraktionsbezogen, kognitiv, emotionddetrachtet

Dabei wirdherausgearbeitet, dass (a) soziale Utiieagng nicht nur auf dei bereits den
Sozialkapitalansatzen eigenérobjektivierbaren Ressourcenaspekt fokussiert, son@grn

auch auf die subjektive Bewertung und Wahrnehmung von sozialer Unterstdtmehgden
UnterstitztenGerade hinsichtlich der negativen Auswirkungem sozialer Unterstiitzung

kommt der Wahrnehmung von erhaltener Unterstiitzung eine entscheidende Rolle zu, so
dass empirisch von einem Auseinanderklaffen unter anderem von objektiver und subjektiver
Passung von Hilfegeber und Hilfenehmer, oder von eineneiAasderklaffen von erha

ner Hilfe und tatséachlich bendtigter Hilfe ausgegangen werden kegative Effekte e

zeugt sozialdUnterstitzungwenn ein relativ geschlossenes (meist familgréntersti-
zungsnetzwerk den Unterstitzten einem hohen normdiiuerk aussetzt, was insbesondere

fur die exkludierten Schuldner weitere Verhaltensrestriktionen bedeuten kann.

Im Kapitel 35ARezi prozit2at als Handlungsprimzipf w
formen vertieft, die den Sozialkapitalansatzen wie adeih Unterstitzungskonzepten-z

grunde liegen.

Dasmethodischekapitel 36 ADi e Net zwer kperspektive -im Ver
und Sozial kapital perspektive in diesetr Arbei
fuhrungen zum Sozialkapital umign Unterstiitzungskonzepten, indem auf deren immanente
Netzwerkperspektive Bezug genommen wiBdziale Netzwerke werden dabei als Geflechte
sozialer Beziehungen verstanden, die verschiedene Zwecke erfillen, dariber hinaus aber
auch einen unterschiedlictolen Institutionalisierungsgrad und Verbindlichkeitscharakter

haben Weiterhin lassen sictogiale Netzwerkentsprechend desnalysefokusals Gesam

netzwerke oder als um ein Ego zentrierte Netzwerke betrachten. Insbesondégodie
zentrierte Netzwerkpepgktivad vereint allgemein sowohl die Sozialkapitalansatze als auch

die Konzepte sozialer Unterstiitzung. Somit ist ihre Methodeedezentrierten Netzweak

nalyse geeignet zur Erfassung d&ezialkapitalsder problembetroffenen Uberschuldeten.
DieimWet eren vorgestellte aNetzwerkbatterieodo v
des EgeNetzwerks von Schuldnern konzipiert. Sie beinhaltet vier operationale Konstrukte,

die auf einzelne Unterstitzungsleistungen zuriickgefuhrt werden kénnen und die zum Teill

bereits in Massenumfragen getestet wurden.
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DasKapitel 4ASozi al kapital von Schuldnern iem der Ver
reitung aufdenempirischa Teil der vorliegenden ArbeiDementsprechend werdendre-
semKapitel di e AFRm@desdtselhlenn ddart ed@eslamevérdem g fi f or mt
die in Kapitel 2aufgestelltenHypothesen um weitere Hypothesen zum Sozialkapital der

Schuldner erganzbDies erfolgtvor dem Hintergrund der Zusammenfuhrung der mettwadol

gischen Erkenntnisseusden Sozikapitalansatzen und den Konzepten sozialer Untersti

zung.

Beginnend mit denKapitel 5ADi e Ver braucher i nsverdenzentrateb e f r agun
empirische Ergebnissausder ersten bundeslanderiibergreifenden Befragung vondschul

nern mit anhangigem Verbralerinsolvenzverfahremorgestellt Zunachstwird allerdings

ausfihrlich auf das Untersuchungsdesign, einschlieRlatergrundlage, Rucklauf und
StichprobenbeschreiburgingegangenDazu ist anzumerkerdass dieJberschuldeterim
Verbraucherinsolvenzverfahren eine schwer erreichbare Klidatstellen zu der bislang

wenig Erkenntnisse vorliegesp dass awerschiedenen Stellan den Ergebnisdarstelid

gen etwas ausfuhrlicher auf deskriptive Auswertungen eingegangeden mss wobei

meist auch Vergleiche zu anderen, reprasentativen Befragungen gezogen werden.

In Kapitel BAEr gebni sse: Sozial kapi tvanl Ubarsohulgung E X k| u s i
und Verbraucherinsolvefizverdendie empirischen Ergebnisse im Hinblick auf dentzale
Fragestellungler Arbeit vorgestellt.

In Kapitel 6.1 werderzunachst zentrale deskriptive Ergebnisse berickliet einen Ube

blick Uber die Verteilung gebeius dendort vorgestelltetuberschuldungsgrindesird in

einem nachstenSchritt eine Klasifikation von Schuldnertypen ermittelRie weiteren
Merkmalezur Beschreibungler Schuldnebeziehen sich danauchauf die Schudnerklas-

sen dieunter andererdifferenziert nach GeschlegtiErhebungsegbiet Schuldenbzw. Fa-
derungshohe bérerfahrenserdffnungSchuldenarund Glaubigeranzalietrachtet werden.
Neben den Schuldenfolgen werden hier auch die informellen und professionellen tnterstl
zungsessourcenhinsichtlich ihrer informationalen Beziehungsleisturays Beratung zur
Verbrauchensolvenz aufgeschlisselt

Die analytische Ubemiifung derin den vorangegangenen Kapiteln formuliertéypothesen

erfolgt entlang der zwei grofien Themenschwerpunkte dieser AestKapitel 6.2stellt

die multivariate AHYy pot hesenpr ¢ f unlg UberschulduSg undvéerbpu n Kk t
c her i nwa.lHeremrdzneében destrukturellen EinflussgroRen vabeld und Kredk

vergabeauch diesoziale Konstruktiomer Scham infolge der Uberschuldumgd Verbrau-
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cherinsolvenzbericksichtigt Die Hypothesenpriifung fetgt weiterhin zum Desintegriat
onsempfinden, zum Kontrollverlust und zur Ursachenzuschreibung der Uberschuldung
DasKapitel 6.3behandeld i e AHypot hesenpr ¢ fi: Soriglkagtafirm Sc hwe |
einemersten Schrittvird der Ressourcenaspekt dgszialkapitals aufgegriffen, indedie
Beziehungs ei st ungen der akonkreten I nteraktione
Unterstitzung nach Geschlecht und Schuldnerklasse betrachtet weedeSozialkapital

auf der MikrecEbene wird hier Uber die qualttv-subjektive Unterstitzungsind Isolai
onswahrnehmung und Uber quantitaibjektivierbare Beziehungsrelationen bzw. Net
werkparameter ermittelt, um das Unterstitzungsnetzwerk zu beschiedmeSozialkapital

auf der MeseEbene wird Uber die Vereinstgliedschaft, die Zugehorigkeit zu einer Reli
gionsgemeinschaft und die Zugehorigkeit zu einer politischen Partei abgebildet gvgl. C

leman 1995a; Putnam 1995). Das Sozialkapital auf der MaABeme bezieht sich auf die
Dimensionen von institutionellem Veauen und AnomieAls Sozialkapitalfolgenverden

die Erfolgserwartungen, die Gesundheit und die Lebenszufriedearteditsiert Abschlie-

Rend werden die Ergebnisse zusammenfassend diskutiert.

InderASchl ussbetr ac h tdeskapitels AnerdeRdiesvesanglichérerged

nisse rekapituliert sowie Vorteile und Nachteile der empirischen Vorgehensweise bei der
Erfassung des Sozialkapitals der Schuldner diskutiert. Ferner wird der konzeptionelle Be
trag dieser Arbeit zur Uberschuldungsd Sozialkapitdbrschung reflektiertDas Kapitel
schliel3t mit einem\usblick zum weiteren Forschungsbedarf
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2. Private Uberschuldungim Kontext einer Theorie sozialer
Probleme

Seit einigen Jahren lasst sich eine verstarkte offentliche Diskudsgdiemasder privaten
Uberschuldung beobachten. Einersaitslieses Thema eingebetiieteine politischeDebd-

te, damit der Einfuhrung und deNovellierung der Insolvenzordnurgn fiir Deutschland
historisch neuer Weg der privaten Schuldenbereinigung beschritten wAmdererseits

findet sichaberaucheinezunehmendéffentliche Sensibilisierungnd intensive Auseima
dersetzung mit denfhema, was sich nicht zuletzt einer verstarkten medialen Présenz
widerspiegelt. Man erfahrt auf diesem Weg mehr idses Schattendaseder aMenschen

hinterd e n  r ot eund maradcheiet sich stillschweigend dartiber einig zu sein, dass es
sichbeiderUberc hul dung um ei handebkozi al es Probl emo
In diesem Punkt der Annahme einer unhinterfra@@ereichnung von sozialen Phanomenen

als soziales Probleetiberschneiden sich Alltagsheuristiken und wissenschatftliche Beobac
tungen:Weder aus soziologischer noch aus sozialpadagogischer Perspaldtiart bislang

eine allgemein akzeptierte Definitimdere i ne umf assend exiauswziplerar bei t et
Pr obl e nde frerschitdemen Schwerpunktthemen oder Forschungsfeldareim -
meinsamen konzeptionellen Rahmemzubetten vermadvgl. Albrecht/Groenemeyer/
Stallberg 1999 Groenemeyer 201Peters 1998)Demnach ist es flur dieskrbeit zuerst

not wendi g, ei nen al FBggifmauszufgraulieten, i@ WberddAr o b | e mA
dungals soziales Problem definierea kénnen.

Obwohl sich erste begriffliche Ann2dierungen
1960er Jahre zuruckverfa@g lassen, brauchte es noch bis weit in die 1970er Jabsach

ein eigenstandiger Analyseansatz in der deutschen Soziologie etablieren konnéébivgl.
recht/Groenemeyer/Stallberg 1998roenemeyer/Wieseler 2008). Die Mehrheit derto-
ren,diesichbising dem The ma Agewidnethd, lsescRiftigpsicH je mach i
Wissenschaftsdisziplin und eigener Schwerpunktsetzung mit spezifischen Teilausschnitten
der sozialen Wirklichkeit (z.B. in der Kriminologie, Medizinsoziologie, Rechtssoziologie,
Soziakn Arbeit, Psychiatrie)Sucht man nach Gemeinsamkeiten der jewailersuchten
gesellschaftlicheeilausschnike, dann l&asst sich eigentlich nur herausfiltedassdie un-
tersuchten sozialen Problente irgendeiner Form von der Mehrheit der Gesellschisdt
ungleich odemauchals ungerechhinsichtlich der Lebensbedingungeahrgenommen we

den unddass fir & zugleich verschiedeneMdglichkeiten derProblembsung diskutiert
werden. Alle so charakterisierten Phanomene lasseri sibhe dass es einedheenErlau-

terungdesProblemBegriffesbedirftei unt er das gemei nsamee- Paradign
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mefi subsumieren. Ni c h daramankndifendeRorscaundsfeldlet i g s i
und Fragestellungen zu sozialen Problensendass leicht der Eindruck gewonnen werden
kann, jeder gesellschaftliche Zustand, jedes Merkmal oder jedes Verhalten liel3e sich als
Asoziales Problem definier&nTheoretische Vielfalt und forschungspragmatische Begiebi

keit sind die neuralgischen Pugkidie einer allgemeinen Begrindung eines soziologischen
Programms sozialer Probleme weniger zutréglich Sind.

Damit ist aber zumindest der thematische Uberschneidungsbereich fiir das Gishdge
nesTheorie und Forschungsansatzeszialer Probleme skigzt: Mit dem Verweisungse
sammenhang auf die Ungleichartigkeit von Gesellschaftsmitgliedern wird das jeweilige s
ziale Problem auf die ihm zugrunde liegenden Aspekte sozialer Ungleichheit zurtckgefihrt.
Soziale Ungleichheit meint dabei nicht viel wenigés einesozialeKonstruktion Gber die
ungleiche Verteilungler Lebenschancen alléGesellschaftsmitglieder,iel jedochin zeit-
lich-historischerwie auch in kultureller Hinsicht variieren kann (vgl. Burzan 200%f.;7
Hradil 2001: 15f.). Das wird beisplweise besonders deutlich, wenn man den Wandel der
Armutsdefinition betrachtet, wonach fur funktional ausdifferenzierte Gesellschafteb-der a
solute Armutsbegriff (physisches Existenzminimum: Lebenserhaltung) um den der relativen
Armut (soziokulturelles EBEstenzminimum: menschenwuirdiges Dasein) erganzt werden
musste (vgl. Zimmermann 1998: 36).

Die von Hradil als Determinanten bezeichneten Aspekte sozialer Ungleichheit (ders. 2001:
341.) fokussieren auf soziale Positionen von Menschen in Beziehungsgefiedigtean sich
selbst zwar noch keine Bess@ader Schlechterstellungn Hinblick auf die verfligbaren
Ressourcen und wertvollen Guteedeutendieseaber mit hoher Wahrscheinlichkeiaich

sich ziehen. Uber sie lassen sich Individueit einem gemeinsamesozialen Merkmal
gruppieren, sa.B. nach Geschlecht, Alter, Beruf, Wohnregion, Ethroeler Kohorten
zugehorigkeit und weiterhin nach den Dimensionen sozialer Ungleichinaiérscheiden

(z.B. materieller Wohlistand, Bildunglngleichheit wird also soziaérzeugt und mit ihr
verbindet sich eine unterschiedliche Verteilung von Handlungsressourcen und Handlung
restriktionen der Individuen einer Gesellschaft (vgl. Rossel 200%:)37

Der Ungleichheitsbegriff setzt also implizit eine Vorstellung von eineseltgehattlich

winschenswerten Leben und dementsprechenden Lebensbedingungen voraus, wn von di

'!Allein in der aktuellen Auflage des AHandbuch sozi
Uber 20 unterschiedliche Phdnomene sozialer Probleme beschrieben (z.B. Alter, Armut, Arbeitslosigkeit,
Jugend, (Korpe)Behinderung, Kriminalitéat, Gesundhaind Krankheit, aber nur 2 Beitrdge zu einer

Theorie sozialer Probleme geleistet.

2 Auf den Ressourcenbegriff wird in den weiteren Ausfilhrungen zur KapitaltH@ouielieus noch naher
eingegangen, da er nicht allein unter das eher materielle Begrittavéngs nach Hradil gefasst werden

kann (Ressourcen als Guter), sondern mit Bourdieu vielmehr auch auf immaterielle Aspekte don Han
lungsmdglichkeiten und Handlungskontrolle abstellt (Ressourcen als Kapital).
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sem Norm(al)zustand ausgehend soziale Unterschisd@zsser oder Schlechtstellungen

der Gesellschaftsmitglieder zu identifizief@gl. Hradil 2001)

Hingegen wird mit der Bezeichnung von ungleichartigen Lebenschancen als soziale Ung
rechtigkeit ein Punkt sozialer Differenzierung angesprochen, der auf eine subjektiv oder
auch kollektiv als nachteilig vorgenommene Bewertung aufgrund der Zugehoérigleaiezu
bestimmten Merkmalsgruppe fokussierEntscheidend fiir die Beurteilung von sozialer
Ungleichheit als soziale Ungerechtigkeit ist, dass die Zugehorigheaier als benachteiligt
wahrgenommen Gruppeom dnzelnen Merkmalstrager selbshicht beeinflust werden
kann wie z.B. die ethnische Zugehorigkedder dieGeschlechtszyehorigkeit(vgl. Hradil

2001: 31).Ihm fehlt folglich auch die Chance, die freie Wahl gehabt zu haben, ob & Mer
malstrager sein will oder nichiVeil dadurchabermeist das askripve und unverédnderbare
Ungleichheitsmoment wiederbelebt wird, birgt die Diskussion Uber soziale Ungerechtigkeit
ein hohes Konfliktpotenzial flflunktional ausdifferenzierteind demokratisch&esellschi

ten, dadieseflur sich eher die veranderlegr, erworlenenUngleichheitsmerkmal¢égeman

dem Leistungsprinzipz.B. Bildung) als Strukturierungsprinzipien sozialer Ungleichheit
reklamierenund dabei zugeschriebene Merkmale in den Hintergrund gedrangt w&oden
ziale Ungerechtigkeit verweist immer ageihe strkturimmanentesoziale Ungleichheit,ef

doch geht esm gesellschaftlichen Diskurs vor alleom das Maf3, wialie Ungleichheit
sozialvertraglich auszugestalten sei, m.a.W. es stellt sich jeweils die Frage nach Art und
Weise der Regulation von sozialer Ungldieit.

Weiterhin istanzumerken dassdie re-integrative Anwendung desserechtigkeitsprinzip
grundsatzlich in zwei Richtungen gedacht werden muss. Einefigeitie bereits vorgestel

te Dimensionim Bemihen um di€rzeugung von sozialer Gleichheltrch die Gesel
schaft andererseits im Hinblick auf Wiedergutmachamder Gesellschafim Sinne einer
restitutiven Rechtsauffassunglyiedergutmachungn der Gesellschadjilt insbesondere fir
spezifische soziale Problenm(gvie z.B. Kriminalitdt Drogenmissbraugh bei denen die
Normenverletzungeine unmittelbare Folge vomtendiertem bzw. selbserschuldetem
abweichenden Verhalten einzelner Personen oder Personengrupias isiedeutet, dass

mit dem Gerechtigkeitsprinzip die Unterscheidwmg Bewertungals sozialeUngleichheit

noch weiter enggefihrt wird, und zwheziglich derAttribution, wer fir die entstandene

Ungerechtigkeit albaupterantwortlich identifiziert werden kann.

3 Fur eine Sozialstrukturanalyse sozialer Lhegétigkeit kann der von Rawls (1975) definierte Unglerec

tigkeitsbegriff als ein willkirrliches Instrument zur Erlangung aul3erordentlicher Macht durch schlechte

bzw. bdse Menschen nur ein Teilaspekt des Ungerechtigkeitskonstrukts sein (vgl. auch P2oRat9),

da er die strukturierende Wirkung der so edzeugten Un
l ungen b°ser Menschenid und eben nicht als Zwang der V
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Zur Problemldsung, d.h. ziBeseitigung oder Bekampfurder festgestelltersozialen Dis-
krepanzwird deshalb ein kultureller Konsenger winschenswerte Lebensbedingungen
bzw. deren Realisierungngestrebt und als gesellschaftspolitische Aufgabe ausformuliert,

fur die wiederumeigens verschiedene Programme oder Hifemmeals Reaktionsmeeh
nismenimplementiert worden sind (z.B. unterschiedliche Formen der Pravention, Beratung,
aber auch der Kontrolle und SanktionierunDem vorausgegangen sind meist dieube
tungsmuster und daraus resultierenden Aktivitdten von wiehtgesellschaftlichen Akte

ren oder Gruppen, die eine Verbesserung der jeweiligen sozialen Zustéande eingedoerdert h
ben.Das heil3t auch, dass es eine gesellschaftliche Vorstellung von der Veranderbarkeit s
zialer Probleme gibt (vgl. Groenemeyer 1999: 17 diesem Kontext hat sich auch dez-B

gri ff der As oz haadluegsthedfetistche€reaglelnepio | alzsum Begr i f |
Probl emfi h,ésbasansiegeesntee dmldie Betrachtung von abweichendem Ve
halten geht (konstruktivistischer Ansatz)Es ist nahliegend, dahinter das dualistische und
unaufhebbare Prinzip von Abweichung und Norm zu verm@arauf wirdin den weiteren
Ausfuhrungen zu Schuldnerberatung unsblvenzordnung fir private Haushaitech as-
fuhrlicherzurickzukommen seifvgl. Kapitel 2.4).

Groenemeyer, der sich seit Jahrzehnten um die Erarbeitung eines eigenstandigen Theorie
und Forschungsprogramms sozialer Probleme bemiiht, versucht den Gegenstandsbereich wie
folgt zu umreil3enDie soziologische Erforschung sozialer Prolad#ésst sich in zwei unte
schiedliche Herangehensweisen aufteilen, di
d. A.] die Problematisierung von Handlungsweisen oder Verhaltnissen als soziales Problem
unhinterfragt voraussetzen, und die sich [anderes;sd.A.] mit Problemen der Verbreitung

und Entwicklung sowie der Analyse voem Ur sac
meyer/Wieseler 2008: 8)nsbesonderelemletztgenanten Anspruchmdchtesich die va-
liegendeArbeit anschlieBenverbundermit demAnspruch die Handlungsebene des sozi

len Problemsler Uberschuldung theoretisch und empirisch zu bearbeiten.

Soziale Probleme sinalsoi ebenso wialereninhédrente Diskussion um soziale Ungheic

heit oder auch Ungerechtigkéitsoziale Konstruktionen, dig nach Verfasstheit und En
wicklungsstandards einer Gesellschaft variieren kdnnen. Eine soziologische Reflexion von
Uberschuldung als soziales Problem muss jedoch weit tiber die Aufklarung und Information
Uber die zugrunde liegenden sozialen Ungleichh®itfenausgehen, da von ihr auch die
diagnostische und die oft vernachlassigte padagogische Funktion angesprochen werden
(zum Anspruch soziologischer Erkenntnis vgl. z.B. Giddens 1995, Joas 2003).

Insofern gilt es zunéchstjnen eigenstandige#Gegenstandsbereision Uberschuldungls

soziales Problefinzu charakterisierefKapitel 2.1), um daran anschlie3end das gesellgehaf
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liche und marktwirtschaftliche Bedingungsgefiige herauszuarbeftepité¢l 2.2 APhéro-
menologieder Uberschulduni) i was aucthden entsprechenden sozialen Konstruktiomspr
zess mit einschliefdt sowie die Ursachen, Folgen und Verbreitung Sinne vonsozid-
strukturellen Faktoren von Uberschuldundldpitel 2.3 Alberschuldungaus empirische

Perspektivd) zu skizzieren. Dabei kaniine Theorie, nach der sich Uberschuldung al$ soz

ales Problem konstituiert, ni cht al sedi e von |

rer Reichweitei begriffen werden (vagd-. Mer t on

schaftigen sich mit einem raupeitlich abgegrenzten, spezifischen sozialem Phanomen,

ohne jedoch das Abstraktionsniveau der grand

spruch vgl. Parsons [1972] 1996, 1975, 198anstreben zu wollen oder sich in (enpir
schen) Mikroanalysen sozial®hanomene zu verlieren. Uberschuldung stellt zwar lein a
grenzbares soziales Problem dar, doch khnmnach seinestrukturbildenden Eigensciia

ten und deren Funktion eimuasi-universalistischeAnspruch unterstellt werden, insofern
Zahlungsunfahigkeit jeztzeit und in jeder Gesellschaftsformatiallgemeinmit sozialer
Exklusion der Betroffenen einherging.

Schlief3lich ist auch nach der Problemlésung, den adressierten Institutionen und damit nach
dem gesellschatftlich erstrebenswerten Ziel der Herstellimgy gerhaltnismafiigen Gldie

heit aller Gesellschaftsmitglieder zu fragéfapitel 4. Anterventionspraxis: Schuldnerlaer

tungundVer braucherinsolvenzverfahrenn).

2.1 Gegenstandsbereich von Uberschuldung als soziales Problem

Es wurde bereits angesprochdass sich eine Soziologie sozialer Probleme mit denbErge
nissen sozialer Ungleichhgitleren Deutung als soziale Ungerechtigkeibhd der gesel
schaftspolitischie Bewaltigung auseinandersetzt. Diese Begriffe werden im Folgenden als
Parameter fUr unterschiethe Tragergruppen sozialer Probleme vorausgesetzt, darsie ko
stitutiv fir eine sozialstrukturelle Verortung und damit einer empirischen Analysegeugan

lich sind, die Uber eine akteurszentrierte Betrachtungsweise hinausgeht. Eine eeste allg
meingultige Dehition sozialer Probleme, die mit diesstrukturellenBetrachtungsweise
sozialer Probleme vereinbar ist, findet sich bei Merton in der Gegestéleng von geskl
schaftlichemIST- und SOLL-:Zu st and: AA soci al probl em ex

disce pancy bet ween what i s and what people thi

Das soll im Blgendenin Form eines Analyserasteifi& soziale Problemen Hinblick auf

Uberschuldungveiter expliziert werdemicht ohne dieon Merton bezeichnet@ b et 2 c h t |
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chesozi al e Dhndséndani eerbunéenen sozialen Konstruktionsprozess naher zu

erlautern

2.1.1Ein Analyseraster zur Bestimmung sozialer Probleme

Abweichung und Norm:

Die Na&he zum urspriinglichen Gegenstandsber&igmlich der Soziologie abweichenden
Verhaltens undhrer Nachbardsziplinen lasst sich auch weiterhin féinen eigenstandigen
Gegenstandsbereicoziale Probleme festhaltenlasichsoziale Problemgrundséatzlich auf

den gesellschaftlichen Konstruktionsprozesa Normi Abweichungi Wiederherstellung

bzw. Einhaltung der Norm oder Reformulierung der Norm bezitdssen

Wenn es in einer Gesellschaft Vorstellungdrer winschenswertégerhalten gibt, dann
orientieren diese sich in aller Regel an gemeinsamlgegtéllorm und Wertvorstellungen.
Werte, die ethischen Imperative der Handlungsorientierung, bilden dabei die Grundlage fur
die in sozialen Normen eingeschriebenen, expliziten Verhaltensvorsclaiftdie Akteure

und fir die Verhaltenserwartungen der Gieshaft Normen sorgen mit einer unterschiedl
chen Verbindlichkeit (Soll Muss und KanaNormen) fur eine RegelméaRigkeit von Han
lungen, sie etablieren Regeln und soziale Standards zur wechselseitigen Orientieadng in s
zialen Beziehungen und strukturierauf diese Weise die soziale Ordnung, da sie dié Wil
kir der Akteure bgrenzen. Sie wirken weiterhirahdlungserleichternd, als dass digs
Typische von Handlungen reprasentieren dadiberdie vorwegnehmende Konstruktion
von Handlungsablaufen ermdglai Unmittelbar verbunden sind Normen daher mit dem
Begriff der sozialen Rolle, in der siahe expliziten Normenbindel aRollenerwartungen
widerspiegeln (vgl. Schafe003. Aber soziale Normen 8d nicht als statisch anzusehen,
denn de gesellschaftihe Auffassung Uber soziale Normen variiert je nach: Zeit (histor
scher Wandel), Ort (z.B. Stadand, intrakulturelle Variabilitat), Gruppe (z.B. Herkuntft,
interkulturelle Variabilitét), Situation (z.B. Krieg: Realisierbarkeit von Normen) (vghnLa

nek 19%: 42).

In Relation zum Normenbegriff ist dann auch der der Abweichung als grundséatzliah dyn
misches Konzept zu bestimmen. Abweichung existiert in den Augen der jeweiligenhBetrac
ter, d.h. etwassituativer Kontext oder jemandals Rollentrager in bestimen Situationen)
entspricht nicht unseren Erwartungegl. Goffman 1967: 13)Abweichung istolglich eine

Frage der sozialen Definition bezlglich der allgemeinen Erwartungen in einem situativen
Kontext (z.B. interkulturelle Variabilitdbei gleichen Sacterhalten) und isfolglich nicht a

priori gegebenWill man also Abweichung oder abweichendes Verhalten naher untersuchen,
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gilt es jeweils, die konkrete Verhaltensweise mit der Norm der (verletzten) Verhaltansanfo
derung zu vergleicherLémnek 199654). Im Ergebnis kann Abweichung sowohl furdkti

nale als auch dysfunktionale Auswirkungen auf eine Gesellschaft hialberine Gesél
schaftist Abweichung danmals funktionalzu bezeichnen, wenn sie z.B. zu einer Neuve
handlung sozialer Normefsozialer Wandeljihrt oder zu eine6tarkung des Zusamme

halts in einer Gesellschaft oder Grugdpatragt(Normenverstarkung und Solidaritabys-
funktional ist Abweichungror allemdann, wenn davon die gesellschaftliche Integrigit b
troffen ist, so z.B.im klassischen Faleiner Minderung der Lebensqualitat all&esel
schaftsmitgliedeinfolge eine hohen Kriminalitat.

Gerade im Kontext des Selbstverstandnisses der Soziologie als Krisenwissenschadt tritt di
serbasaleVerweisungszusammenhamgn Norm uml Abweichungin verschiedenstenuz
sammenhangemmer wieder deutlich hervoldedoch isdessenbegriffliche Engfuhrung

und Definitiona | s As oz i afiir dies meRterstiologisohéin Themeneherobsolet
geworden istBereits Durkheim (1895) sprichtmo ANor mal i t 2t des Anor mal
trachtet Abweichung als integralen Bestandteil aller Gesellschaften. Abweichung ist fir
Durkheim weiterhin eine funktionale Notwendigkeit, da durch sie erst ein Prozess-der g
sellschaftlichen Auseinandersetzumg und ene Definitionvon Abweichung zu einer &
finition erwlnschter Verhaltensweisen (quasi als Normentstehwaigs Vergewisserursg
prozessfuhrt. Abweichung stort also in irgendeiner Form die bestehende soziale Ordnung.
Der Schwerpunkt daran anknipfendmziologischer Fragestellungen bezieht sich dann
auch auf die Verknupfung sozialer Probleme mit den jeweiligen Institutionen undaMech
nismen sozialer Kontroll¢z.B. gesellschaftliche Ideale und Wertvorstellungen der Aufkl
rungsbewegung uangleididee rAsroezdaladne LFebensver h2al tni
Beginn der Industrialisierungpie Kategorisierung eines sozialen Phanomens cisilss
Problemist typischerweise dazu angelegts Indikator flir gesellschaftliche Fehlentiwic
lungen und Kriserzu denen um darauf aufbauengentrale gesellschaftliche Funktiongpri
zipienidentifizierenzu kdnnenBetrachtet man allerdings daktuellenForschungsfeldezu
sozialen Probleme genauer, dann wird deutlich, ddms primardie dysfunktionalespek-

te sozaler Probleme eruiert und diskutiert werden.

Fur eine Problemdefinitiomach diesemBegriffsverstdndnisbleibt zunachst festzuhalten,
dass als Tragergruppen eines sozialen Problems ausschlie3lich diejenigen Personenkreise
infrage kommen, die vor dem Hinggund allgemeiner Normund Wertvorstellungen die
Erwartungen gesellschaftliainflussreicheiGruppen enttduscht haben. Im nachsten Schritt
gilt es zu hinterfragen, auf welche Weise aus den kollektiv enttduschten Erwartumgen ko

krete Problemthematisieruag bzw.i definitionen hervogehen kénnen.
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Problemdefinition undDeutungsmacht:

Far denweiterenKonstruktionsprozess uber das, was ein soziales Problem darstellt, kommt

nun hinzu, dass es sich um einen oftmals unreflektiert in der Alltagssprache verwendeten
Begriff handelt, Uber debereitsgesagt werden konnte, dass er sich einer zweifelhatien P

pularitat in der offentlichen Diskussion erfreut. Das fuhrt zwangslaufig zu-Pomg

Effekten zwischen Alltagsheurisgk und hauptsachlich akteurszentrierferalysen sowie

zu einer gewissen Beliebigkeit der Begriffsverwendung und in der Folge entwedeeru e
Uberbetonung oder aber zu einer Vernachlassigung von Problemfeéltiestorisch, sita-

tiv, gesellschaftlich und zunehmend auch durch mediale Deutungen. Folglich hat das, was
alles ein soziales Problem darstellen kann, verschiedene Grade von Bedewt\egbird-

lichkeit fur die Gesellschaftsmitglieder (z.B. Homosexualitat). Fir eine einheitlichel-Term

nol ogi e einer Theorie sozialer Probl esme r ekl
ten F2l 1l en der Themati si er el desen Difereazkneaber Pr o b |
nicht um Konflikte um grundlegende Wertideen (handelf.yl. sondern um Konflikte um

Prioritaten und, davon abgeleitet, um Konflikte um Ressourcen, in der Regel durchaus auf
Basis all gemeiner get el9% 4y SoWees auchddengmdi ( Gr o
maoglich, dass eine Problemlésung fur einen Akteigderumein neues Problem fiir einen

anderen Akteur hervorbringtder dass ein Verzicht auf eine Thematisierung eines digentl

chen Problemfalls (z.B. Fernsehsucht) mur weiteren Verdichtung eines bereits als &o0zi

les Problem etablierten Begriffes beitragt (zilernetkriminalitét).Das zentrale Problem

einer soziologischen Analyse sozialer Probl .
Problemen problematischit i (ebd. : 61) .

Insofern ist es also durchaasgebracht, zundchdanach zu fragen, welche soziale Norm

verletzt wurde, die es rechtfertigt, dass soziale Tatbestand (Durkheingls soziales Pin

lem kategorisiert wirdEiner Deutung@flation mussdabemitd er Fr age nach der
der Sozi al or dnun dégeglevwerderdie@ana sodiegt, viefirB. 8ine
gesellschaftlich wichtige oder bedeutsame Gruppe ein Interesse an der Thematisierung des
Problems hat; 2. der als problematisch gesteuSachverhalt die Gesellschaft unmittelbar

betrifft; 3. es eine normative Definition bzw. einen Konsens Uber die Verteilung @on L
benschancen und eine Vorstellwan der Veranderbarkedes Problemgibt (vgl. Giesen

1983, Groenemeyer 199%®Reters 1998Schetsche 1996Als gesellschatftlich bedeutsame
Problemidentifiziererbzw. Problemthematisierefl.) kommen die verschiedesten kol-

lektiven Akteuremit ihrenje eigenerkognitiven und moralischen Wertvorstellungarfra-

ge, diemit der Problembezeichnuragn unterschiedliches Eigeninteresse verfolgedsich

gegeneinander abgrenzen (vgl. Groenemeyer 19908),24die z.B. Problembetroffene oder
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Problemnutzer Juristen Experten, soziale Bewegungen, Massenmedger derWohl-
fahrtsstaat (Schetsche 199@&f8). Fir die Deutundsoheitist es dabei vollkommen irrel

vant, ob die Bezeichnung des Tatbestandes als soziales Problem Uberhaupt tragfahig ist. Es
genugt die Problembenennundje mit Hilfe unterschiedlicher Definitionspotenziale und
Ressourcemals Deutungsmuster platert und damitzur sozialen Realitat werdenkann
(ebd.).Schetsche (1996, 2008) spricht vor allem den Massenmadfgrund ihrer Stellung

im Vermittlungsprozessinen entscheidenden Einfluaaf den Erfolg oder den Misserfolg

einer Prokdmwahrnehmung in der Offentlichkaihd den staatlichen Instanzen. Aus-
schlaggebendiir die Konstitution sozialer Probleme iskeiterhindie Art der Thematis-

rung und Verortung des Problemthemas innerhalb der Gesellschaft (2.). Dazu muss das
Problem infaltlich von anderen virulenten Themen in dgesellschaftspolitischen Aredia
abgegrenzt und defi@it werden, um es unter einagemeinsamen Nenner verhandeln zu
konnen (3.). Die so erzeugten thematiscGeenzn verweisenwiederumauf Zustandigke
tenundnotwendige Aktivitaten auProblemldsungim Laufe der Zeit haben bestimmterve
fahren oder Ansétze fur Problemlésungen einen gewissen Institutionalisierungsghad erfa
ren, so dass es langst nicht mehr notwendig ist, auf einzelne Problemidentifizierereangewi
sen zu sein, um eine soziale Tatsache als Problem beschreiben zu kénnen. Es kann ein g
wisser gesellschaftlicher Konsens Uber einen Grof3teil sozialer Probleme angenommen we
den, der nicht erst sozial verhandelt werden muss, somdermefinitiver Normenverstol3
gleich an die Instanzen sozialer Kontrolle delegiert werden kann (z.B. Kriminalitat,ridroge

konsum).

Problemzustandigkeiten und Problemldsung:

FUr die Problemzustandigkeit wird das Gerechtigkeitsprinzip angelegt und die beréén
vorgestellten Attributionsstilgon Ungleichheit vs. Ungerechtigkdsemiiht Je nachdem, ob
das Problem hauptséachlich von den Problembetroffenen selfzstivortet bzw. selbst
verschuldet sei oder eher nicht von ihnen zu verantworten ist (wgh Beters 1998: 605),
bestimmt sicii dem Anspruch nach die rechtsstaatlich@ustandigkeit undlie notwend-
gen InterventionsmalRnahmezur Problemlosungls gesellschaftlichheAufgabe (Gerichte
und Polizei: verschiedensanktionierunggradebzw. Strafenund Kortroliméglichkeiter).
Bei Selbstverantwortunfg.B. Gewalttat)wird in einemmehr oder weniger engereinn
eine unmittelbarePersonenhaftung geltend gemacht, die die Personlichikeitsggf. auch
Freiheitsrechte des Betroffenen in Abhangigkeit den Normenverletzung und damit dem
Schweregradler Tat einschranktDie Problemlésung erfolgt also adsne unmittelbae Re-

aktion auf das Problem, und das Gerechtigkeitsprinzip findet als Wiedergutmachung an der
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Gesellschaft Anwendundpurch entsprechende Sanktionen wergtochnicht nur allge-
meire Teilnahmechacen gemidert,sondernder Problembetroffenevird in der Gesamtheit
seiner Persodiskreditiert stigmatsiertund je nach Problem auch sozial ausgegrenzt

Ist das Problem hingenals nicht selbstverantworteanzusehemind damit eheein Ergeb-

nis strukturierter Ungleichhe(t.B. BehinderungArmut), fallt es in die Hande wohlfafs
staatliche Zustandigkeit und LeistungsbereitstelluAgich hiergreifenzwar die Instanzen
soziakr Kontrollei daruntersind die verschiedenen Sozialbehdrdéozialpolitik: z.B.
Sozialversicherung, Arbeitslosengeld)d Hilfeeinrichtungemer Sozialen Arbeitu verse-
hent, allerdings mit dem Ziel, das Problem direkt zu I6sen oder wenigstens den Pro
lemumgandur die Betroffenerzu erleichtern (vgl. Peters 1998: 59Bkr Instanzenbegriff
kann auch fur die diversen Hilfeformen angelegt werden, da sich mit den Hilfemal3nhahmen
in der Regelauchfinanzielle, rechtliche und hauswirtschaftlici@emenfelde verbinden

und nicht alleinnur traditionelle sozialpadagogiso&integrierenddnstrumente (vgl. Mi-

der 1994: 16) Die Anwendung des Gerechtigkeitsprinzips kalabeials ein Reintegrait
onsmechanismus verstanden werdgurch denvon der Gesellschaft agehendeine Art
Wiedergutmachungetieben werden kann, weil dieske Tragergruppe des sozialen Bro
lemsal s A O punaufidBbaretgesellschaftsimmanemteStrukturierung sozialer
gleichheitansieht.

FUr beide Formen der Problemlésumgyv. T intervertion mitihren je unterschiedlichenrA
wendungsfeldern sozialer Probleme werden seit jeher nicht nur verschiedene Intesvention
ansatze diskutiert, sondern auch gezielte Mallnahmen zur Pravention entielselsind
originar keine Reaktionsmuster auf sfisehe Probleme, sondern setzen zeitunabhéngig auf

die Antizipationund quasi Vorwegnahmeozialer Probleme.

Aus einer funktionalen Perspektibetrachtet rekurriertlie Problemlésungalso auf einen
kontinuierlichen Prozess der Problemidentifikation, déRéickbindung an geltende, kdle
tive bzw. normative Wertmuster und déffentlichen, soziopolitischen Verhandlundes
Problems beder Suche nach dem adaquaten LésungsiiegDefinition sozialer Probleme

ist damit mindestens ebenso sehr gi#andlungsprozess unterworfen wie die Konstitution
der Gesellschafhsgesamtdie sie als solche fir sigrkannt undlefiniert hatUnd die Or-
entierung an der 6ffentlichen Meinung hilft der soziologischen Betrachtung soziales-Probl
me, die unterschiedlhenDiskurse undThematisierungs Konstruktions sowie Durchse-

zungsprozesse zu rekonstruieren (vgl. Groenemeyer 1999: 63).
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2.1.2 Uberschuldung alssoziales Problem

Die drei vorgestellten Kernmerkmale des Analyserasters fur soziale Probleme werden im
Folgendenauf das Phanomeder Uberschuldung vorPrivatpersonen bzwerbrauchern
ubertragenDafiir ist es zuerst notwendig, eine Begriffsdefinition der Uberschuldungivorz
nehmen, um anschlie@end den ProzesskKaerstruktiondes sozialen Problemsacha-
zeichnen.

Die nachfolgende Tabell& gibt einen Einblick in dieVielfalt der Definitionsversucheum
Uberschuldungpegriff Je nach fachlichem Zugangnd Problemzustandigkeiind drei
verschieden&chwerpunktsetzungeru erkennenl. Uberschuldung als eiher 6konoria

sches Problem2. Uberschuldung als ein ehsoziodkonomisobs Problemund 3. Uber-
schuldung algindeutig deklariertegristisches undregelungsbedurftigd3roblem

Tabelle 1: Definitionen privater Uberschuldung

1. Okonomische Schwerpunkt:

Al berschuldung |iegt dann vor, wenn nach A
Versicherung etc. zzgl. Erndhrung) der verbleibende Rest des monatlichen Einkommens f
zhh ende Raten nicht ausreicht.idn (Groth 198

Al berschul dung hacheApzug deronotwendigenr_ebendhaltungskosten werbl
bende Einkommensrest nicht mehr ausreicht, die eingegangenen Zahlungsverpflichtungén zu
len. A (Korczak 2001: 40)

2. Sozio6konomische Schwerpunkt:

Al berschul dung i egt dann vor , wenn der
geringer i st als die zur Begleichung de
(Backert 2003: 17)

Al berschuldung ist 2hnl i ch eiwdysamigchemBrozesk der ar

besti mmten Punkten der Biografie ansetzt wu

Al berschul dung i st die Nichterfg¢gllung von
und psychosozialen Destabilisierwmn Schuldnern fiihrt. Uberschuldung bedeutet

daher nicht allein, daf nach Abzug der fixen Lebenshaltungskosten der verbleibende Rest
des monatlichen Einkommens fiir zu zahlende Raten nicht mehr ausreicht, sondern birgt
massive soziale und psychische Konsegn zen i n sich. A (Korczak/

Juristischer Schwerpunkt:

§ 19 InsO: Uberschuldung
A(2) 'berschuldung liegt vor, wenn das \er
ten ni cht Buedsminideaumider JustizBMJ 2010)
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Unabhéangig davon, aus welcher Perspektive die unterschiedlichen Uberschuldungsdefiniti
nen verfasst wurden (6konomisch, sozio6konomisch, juristisch), haben sie docheeine w
seriliche Gemeinsamkeit: die Zahlungsunféhigkeit der problembetroffenen verschuldete
Personen bzw. Privathaushadtis konstitutives Merkmal von Uberschuldurgdle dariiber
hinausgehenden Uberlegungen wie auch Vermischungen des Phanomens mit seinen Folgen,
die vor allen Dingen in den soziobkonomischen Definitionen mit reflektiert weveewg-

sen aulRerdem auf den prozessualen Charakter von Uberschuldung und auf eine kumulat
ven Ereignishorizont. Sie erweitern den Definitionsspielraum um die sozialgenFeiner
Uberschuldung. Dies€olgen und Konsequenzen von Uberschuldung auf sozi&leene
werdenin der Diskussion um Uberschuldung als soziales Probl@der aufzugreifen und

naher zu erlautersein

Wie aus den verschiedenen Uberschuldungsdefinitionen hervorgeht, Zahdisngsur-

higkeit der Schuldnemproblemkonstitutiv, d.h. Zahlungsfahigkeit ist eine notwendige
Grundvoraussetzung, um von Uberschuldung als sozialem Problem sprechen zu Rimnen.
Zahlungsunféhigkevird dabei inunterschiedlichefRelationengedacht entweder bezogen

auf dasfinanzielle Vermdgen des Schuldners insgesamt oder bezogen auf die Ldbensha
tungskosterund dem verbleibenden Einkommensnegativ zu einemdefiniertenZeithori-

zont( z. B. A mbabe wildsich im fey einschlagigen Literatur nicht einheitlich auf

die Ubershuldete Person oder den Schuldner konzentriert, sondern der gesamte private
Haushalt als von einer Uberschuldung bedrohtes soziales Beziehungsgefiige beruicksichtigt
wird (vgl. Zimmermann 2008: 164). Da s , was dann im All gemeine
bendenEnkommensresti zu verstehen ist und wor a
den Uberschuldungsbegriff weiter konkretisiert werden. So ist es beispielsweise maglich, fur
den verbleibenden Einkommensrest entweder die Pfandungsfreigrenzen nactalZPO
Obergrenze relativer Uberschuldungller die Sozialhilfegrenze nacBozialgesetzbuch

(SGB, ebenfallsals Obergrenze relativer Uberschulduagyulegen, um das Existenzinin

mum fir den betroffenen Haushéakziffern zu konnen(vgl. Zimmermann 2008: 8.). In

der Konsequenergibt sch ein analytischetUberschneidungsbereich zwischen deier-
schuldungsbegrifind dem Begriff derrelativen Armut Im Gegensatz zum Begriff deba
soluten Armutderdas physische Existenzminimum des zdauerhafterUberleben Bed-

tigten (Nahrung, Kleidungpbezeichnet, wird mit relativer Armut das Untersctaeide -
zio-kulturellen Existenzminimurs einer Gesellschaft und damit das Minimum Mitteln

zur Bedurfnisbefriedigungbezeichnet (vgl. LudwigMayerhofer/Barlosius 20026 ff.;
Zimmermann 1998: 38.). Dass eine Uberschuldurmyvangslaufigmit einer faktischen
Armutslage einhergeht (vgl. Backert 20(3: 62), ist naheliegendlm Hinblick auf das
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Haushaltseinkommen deSchuldnerist das nach den bisherigen Ausfiihrungeit dem
Verweis auf die fallspezifische Dauer einer Uberschuldungssituation (ders.: b&jaren
allerdings warenm Hinblick auf weitere armutsrelevanbzw. insgesamt sozial struktei
rendeFakioren, wie ZB. Arbeit, Bildung, Wohnen, Gesundheit, ErndhrunggiZait usw,
weiterfihrende Analysen oder auch L&ngsschnittdaten erfordeRighdas Leben unter
dem Schutz der Verbraucherinsolvenz ist die Armutslage allerdings erneut zu hinterfragen,
zielen doch der Glaubigerschutz und der Schuldnerselbstbehaltlielganf die Sicherung
der 6konomischen Basis des Privathaushalts wahrend Verbraucherinsolvenz.

Ungeachtet desseaufgrundwelcher ParametaineZahlungsunfahigkeit letztlich bestimmt
wird, geht mit ihr doch immer die 6konomische Exklusion der Schuldimher. In einer
individualisiertenLeistungs@sellschaft, in der sich Lebensqualitat vor allem am Wohlstand
und andenKonsummoglichkeiteriiir den Einzelnememisstund dartiber Teilhabechancen
gewahrleistet stellt sich mit einerokonomischa Exklusion zugleich auch die Frage nach
der gesellschafichen Integration.Das ist erklarungsbediirftig, weil im Fall von Ubersehu
dung als soziales Problem eizanachst primar 6konomische Exklusiareiterhin eine
rechtliche Exklusion und eine soziale Hixsion unterschiedlicher Auspragunmach sich
zieht. Fir Uberschuldung miissen also normatiukturierende Aspekte und funktionale
Exklusions bzw. Inklusionstendenzen miteinander in Beziehung gesetzt wedbden. soll
zunéachst das eingangs entwickellgeaneine Analyseraster sozialer Probleme auf das sp

zifische soziale Problem der Uberschuldung tibertragen werden.

Uberschuldung und Exklusion:

Im Folgenden soll der bereits mehrfach verwendete Exklusionsbegriff als 6konomischer und
rechtlicher Ausschlusaus der Gesellschaft mit insgesamt weitreichenden Konsequenzen

des sozialeusschlussefiir den Schuldnemit anhdngigem Verbraucherinsolvenzvérfa
renausformuliert werden.

Fer Luhmann (der s. 1995: 237fFfF.) bé&s awmrdei bt d
aExklusiondé jeweils die AArt und Wei se, i n de
Personen zu sein und daher an der Kommuni kat:i
1999: 78). In modernen, sich immer weiter ausdifferenzierenden Geaé#scist es nach

Luhmann prinzipiell allen Gesellschaftsmitgliedern mdglich, an der Kommunikaléon
verschiedenefrunktionsysteme (Wirtschaft, Recht, Bildung, Intimbeziehungen usw:) tei

zunehmen. Es herrscht ein standiges Oszillieren zwischen Inklusiomd Exklusionaus

teilsystemischen Kommunikationsprozeséegl. Luhmann 1995: 266), womit zugleieime

AMehr di mensi on ah erzedgt(vgl.dSichwelE 3087) und jeweitsur eine
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Apartiell ef Ei n bérreiditwinddvgl.dkeonauer 1988)Deri Exklusors-

begriff wird aber nicht nur als Gegenentwurf zum Inklusionsbegriff von Luhmann diskutiert,
sondern er erfahrt noch eine inhaltliche St
Zugango zu Funk thi(oghkaausrioesmidnf.) kuamaant fighrt dazu

a u srunktidnssysteme schlieBen, wenn sie rational operieren, Personen aus oderimarginal
sieren sie so stark, dass dies Konsequenzen hat fir den Zugang zu anderen Fungtionssyst
men. Keine Ausbildung, ketnArbeit, kein Einkommen, keine regularen Ehen, Kinder ohne
registrierte Geburt, ohne Ausweis, ohne Zugang zu an sich vorgesehenen Anspruchsberec
tigungen, keine Beteiligung an Politik, kein Zugang zur Rechtsberatung, zur Pdézezu

Gerichteri  ( d.996: Kapitel V, 20).

Mit zunehmender Freiheit und Gleichheit der Individuen in der differenzierten Gesellschaft
verlieren vormodernestratifizierendeRangunterschiede an Gultigke8ie werden stattde

sen in die Kommunikationsprozesse verschiedenertiungsysteme eingebundefin die

Stelle stratifikatorischerDifferenzierungtritt als funktionales Aquivalent die Beobachtung

der Person, deren Biographie gleichermal3en als deren Karriesukert wird, und zwar

vermittels dertemporal@ Unterscheidungzon Vergangenheit und Xunft. Dieses Unte
scheidungsprinzip liegt somit auch dem Exklusionsbegriff zugrunde, womit Exklusion ebe
falls nur atempor2ro sein kann und die mang
onssystem nichfiir alle Ubrigen gleichenal3en gelten misse. (Wirde man diese Annahme

teilen, mussteeine gesamtgesellschaftlichen Exklusipostuliertwerden, die Luhmanre

doch rigoros awschlief3t; vgl. ders. 1998998).

Daran anknupfend lasst sich die biographische Statuspassageotdmbetroffenen als

eine spezifische A!berschuldungskarrineren z
hang des primaren Uberschuldungsmerkn@thlungsunfiahigkeit(negative Haushaltsb

lanz) mitunterschiedlichesekundaren Merkmalen bzw. Ursachemiptexen wie z.B. bio-

graphschen Risikenlfitische Lebensereignisse, wie z.B. Trennung/Scheidung, Arbeitsl

sigkeit), selbstugeschriebenen individuellen Stilisierungsneigungen (z.B. Konsuntverha

ten, Selbstdarstellung) aber auch weniger sabatschreibnden, gesellschaftlichen @rs

chen (z.B. mangel nde afinanzielle Allrgemei nl
schuldungskarrieren insofern, als dass je nach Kombination und Gewichtung der einzelnen
Schuldenmerkmale sich auch ein Zeitfaktor erlemidisst: zuneinenals relativ abrupt e

getretene biographische Zasur, zandererals im langeren zeitlichen Verlauf sprichwor

l ich Aangeh?2ufter Schuldenbergh.

Beide Karriereformen minden letztlidtntsprechend ihrer priméarer Verursachungh¢Za

lungsunféigkeit/ negative Haushaltsbilanz) zuallerersteiner Exklusion aus dem Wir
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schaftssystem unil sofern nicht schon allein durch d#&konomische Exklusianweitere
juristisch relevante Schuldenfolgen eingetreten sind, wie z.B. Kreditkartenverlust oder
Lohn oder Kontopfandungeh spatestens mit der Konstitution des Schutd Schonraums

im Zuge des Verbraucherinsolvenzverfahrens auch in einer (partiéieklusion aus dem

Rechtssystein

Abweichung und Norm:

Im Hinblick aufdie normativstrukturierende Faktoren des sozialen Problems Uberkchu
dung ist zunachstanachzu fragen, welche Norm verletzt wurde. Die Abweichung von der
gesellschaftlichen Mittevgl. Merton 195) ergibt sichaus der Zahlungsunfahigkeit des
Schuldner$.Eine Zahlungsunféhigkeit verletzt verschiedene normative Grundsétze, die mit
unterschiedlichenSubjekbildern in der Moderne korrespondieraimd deren Nicht
Einhaltung moralisch verhandelt wirtWas stilie3lich zur mrmenverletzenden Handlung
gefihrt hati ob Unkenntnis oder Absichi, ist fur die Feststellung der Abweichung-z
néachst nichvon BedeutungDurch Uberschuldung verletzi¢ormen und dahinterstehende
Wertauffassungesind

i Finanzielles Verantwortungsbewusstseimd Finanzkontrollestatt Verantwortung-
losigkeitund mangel nde :ABea tid finangedem ¥Verts@lnigse zu
leben, bedeutet normativ ein mangelndes finanzielles Verantwortungsbewusstsein,
kalkulatorisches Unvermoégen bzw. eine irrationale Geldverwendung zu zdigen (
nicht Rechnen und mitlem eigenerGeld haushalten zu kdnnerer es nicht zu
wollen).

i Fursorgepflichtenstatt RicksichtslosigkeiVerletzte Flursorgepflichten betreffen in
erster Linie und unmittelbar die Familie bzw. den schuldnerischen Haushdeund
ziehen sib aufdie Normenverletzunges in Kauf genommen zu habemcht mehr
nur sich selbstsonderrggf. auch dieeigene Familiezersorgen zu konneund diese
zu Mitbetroffenen zu macheigmilie als SchicksalsindLeidensgemeinschatt)

i Selbststandigketind Sébstbestimmungstatt Abhangigkeit der Lebensfihrurigie
Verletzung von finanziellenVerantwortungsbewusstsein und Finanzkontrolle fihrt
in eine Abhangigkeit des Schuldners (und des betroffenen Haushaltg) mehr
ohre die Hilfe der Anderen leben zu kénenund deswegen ein weniger sellestb
stimmtes Leben fiihren zu konnén differenzierten Gesellschaftéu3ert sicldie-

seHilfe durchAndere inder Abhéngigkeitzon wohlfahrtsstaatlicher Unterstitzung.

* Wie sich spéter noch zeigen wird, ist die Annahme einer solveyeselischaftlichen Mitte eher eine
tradierte, kollektive lllusion, denn Uberschuldufigdet sich verteilt (iber & sozialen Schichten (vgl.
Kapitel 2.3).
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Wabhrheitstatt Tauschungielt zuallererstdarauf, mitder Uberschuldundangfristig

Betrug an Kreditoren begangen zu habBreses Motiv unterstellt bewusst vorsét

liches Handeln, das letztlich zu einer Uberschuldungssituation gefiihrt hat. Insofern

ist die bewusste Tauschung Uber die eigene finanzielle easchliellich den
Aufrechterhaltungiber oft lange Zeitraumelie avohl moralisch verwerflichste

Handlung) weil sie die individuelle Unfahigkeitdes Schuldnerauschliel3t,aber

den Vorsatals deliktisches Motiv durchawsnschlief3t.

Weiterhin ist achdie’i fallweise undbder zeiveiseil Tauschungles Partners oder

von Familienmitgliederrund engen Freundeanzufuhren, die zu einer Stérung des
Vertrauenserhaltnisses und der Kommunikation ldmterstitzungsetzwerk fuhrt.

Ungeachtet dessen, inwiefern hinter den Verschleierungsstrategien und Tauschungen
nicht hehre Motive des Schuldners stehagispielsweiseso lang wie mdglich ein
anormal es Famil i enl,eérdemdaduschudierBeziehungenzauf e r h
eine Belasingsprobe gestellMit Burkart lassen sich die normativen Pramissen in
einer Partnerschaft wie folgt beschreibel
Standards messen | assen, an Vernunft und
rationalen Formeuder Kooperation und des Aushandelns, an Reziprozitat ured Ber
chenbarkeithA (ders. 2000: 186) . Al | di es
Tauschung des Partnarsterminiert,und dem Partnewverden die Kenntnis undie
Unterstutzungsption verstellt die Last der Uberschuldung bzw. Schuldensituation

mitzutragen.

Insgesamt deuten die Werthaltungemnd Normen die mit eing Uberschuldung verletzt

wurden, auf wichtige Anspriichder Leistungsgesellschaft bzauf vorausgesetzte und sle

halb nétige individuéé Fahigkeitenhin, in denen der Problemtragsozial versagt haft

aber eben auch auf Motive von bewusstem Fehlverhalten gegeniber dem Kreditn den

der Risikolage mit betroffeneBeziehungspartnern usWie Bezeichnung e | $cbutd ara

der Schuld zin a b eenmv@ist also sowohl auf individuelle Schwache Unvermogemls

auch aukinebewusste Normnverletzung.

Problemdefinition und Deutungsmacht:

Uberschuldung kommt alsginen s o z Bchditerdbzwaeineméasozialen Tod (zur Be-

grifflichkeit vgl. Backert 2004 )gleich, also ein Statusund Ansehensverlust, dérje nach

Deutungsrichtung und Problemthematisigremtweder tUber die Personlichkeitsstruktur des

Schuldnersrklart oder auf externe Bedingungsfaktoosler auf beides zusammeariik-

gefuhrt wird (Selbst vs. FremdverschuldungyVie auch bei anderen sozialen Problemen
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bestimmen & verschiedeneAttributionsstile die Richtung der Problemlésungsanséasds.
Problemthematisierer kdénnen fir die Bundesrepublik DeutscldaiidMitte der 180er
Jahredie sozialpadagogischen und karitativen Beratungsstelleyeraastt werden als de-

jenigen Anlaufstellen, die sich unmittelbar mit den finanziellen Problemen der hilfesuche
denSchuldnerauseinanderzusetzen hattBme Zweckbindung an eine rein finanzielle Ber

tung wich bald einem ganzheitlichen, klientenzentrierten Loskamgept und Schuldnerk-

ratung versteht sich selbst als professiondiid¢feansatzbasierend auf dem Sozialstsrat
prinzip (vgl. BAG-SB1 Bundesdbeitsgemeinschaft Schuldnerberat@@5). Dementsgr

chend umfasst der Aufgabenkatalog heutgpszialisierteSchuldnerberatungsstelfemehr

als nur finanzielle und juristische Beratung der Klientel, sondern auch gezielte saziale U
terstitzung deBetrdfenen und Begleitungbei der psychosozialen Problembewaltigung
(vgl. z.B. Groth et al. 1994; Munder et al. 1994llerdings gibtes keine genstandige B-
rufsbezeichnungdes &chuldnerberatér Schuldnerberater rekrutieren sich aus den ve
schiedensten Bfessionen, wie z.B. Sozialpddagogearbeiter, Juristen, Betriebswirte,
Psychologen und SoziologeBin wesentliches Zieseridset Schuldnerberatursgtellen ist

es, bei den AVerantwortlichen in Politik und V
einzubringen(vgl. BAG-SB 2005) Sie sorgen damit fur eine permanente Aktualisierung des
Uberschuldungthemas als soziales Problampolitischen undffentlichen Diskurs.

Im Kontext der wachsenden Zahl verschuldeter Privathaushalte salesicBesetzgeber
gezwungen, auf das Problem privater Uberschuldung zu reagiglemweiterfiihrendkapi-

tel 2.4): Mit der Novellierung der Insolvenzordnung (InsO) im Jahr 1@8edeerstmaldur
Deutschlandein Rechtsinstitut geschaffen, das den (nach t3ehgen) Uber 3 Millionen
Uberschuldeten Haushalten ermdglicht, das bisher allein den Unternehmen vorbehaltene
Insolvenzverfahren in Anspruch zu nehmen. Seit der erneuten Anderung der Ins® im D
zember 2001 ist eine Stundung der Verfahrenskosten fur @hdien Fallevon Verbrau-
cherinsolvenzen vorgesehen, die die Verfahrenskosten nicht aus eigenen finanziellen Mitteln
aufbringen kénnenDie Rechtsmittel konnen dabei auf jeden Problemfall privaterr-Ube

schuldung und nacjuristischerFeststellung einer Zalmhgsunfahigkeit angewandt werden,

°Der Begriff aSchuldnerberatungé6 ist in Dmletschland r
sozialpadagogischen Beratungsstellen mit qualifiziertem Fachkraften existieren daher eine Reihe weiterer
Schuldnerberatungseinrichtungen, deren fachliche Eignung wie auch deren Beratungsanséatze durchaus
fragwirdig sind, und die meist gegen Bezahlihrg Beratungsdienstleistung den bereits Giberschuldeten
Ratsuchenden anbietérgl. BAG-SB 2005)

® Daneben existiert eine Vielzahl an vergleichsweise unseriésen Beratungsangeboten, u.a. dureh Kanzle
en, Internetberatung. Fur deren Beratungsleistungedeneoft horrende Summen vom Schuldner- ve

langt (bis zu 1500 Euro, It. Kurzbuch, Geschéftsfuhrerin der 58} was die Schuldner nur noch weiter

in die Verschuldung treibt. Da die Nachfrage nach Beratung sehr groBdsstanden im Jahr 2007 den

ca. 3,3Millionen Schuldnern nur ca. 1050 Insolvenmnd Schuldnerberatungsstellen gegeniibést ein
regelrechter privater Beratungsmarkt entstanden (vgl. Jommersbach 2007: 1).
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ohne zwischen Selbsbder Fremdverschuldung zu differenzieren. Bagativ bewertenden
Attributionsstile hinsichtlich der Verantwortungszuschreibung finden sich hingegeder
Bewertung durch die Offentlichkeginschli®lich der damieinhergehendebiskreditierung

des s ozi avieauth irBderaibemnsnimenen Selbsteinschatzungllerschuldeten
wieder. Insofern erfolgt die Problemdefinition entlang einer Abweichuitgsv. Labelirg-
perspektive und beinhaltet folgtianit der Schuldzuweisunguch die Stigmatisierung der
UberschuldetenDas Besondere am Labelingprozess einer Uberschuldung ist, dass der
AAbweichlerd (vgl. Becker [iLlug6idh nurlaBs7etgr v o n
bestimmten gruppenspezifisch@erspektivel als Abweichler etikettiert wirdweil vom
Abweichlerallgemein giltiggNormen und Werte der Gesellschaft verletzt worden. sind

Der von Schetsche (1996, 2008) konstatierte entscheidende Einfluss der Masseanfedien
die Verbreitung und Aktualisierungon Problenthemenlasst sich fiir die Uberschuldung
privater Haushalteicht nachzeichnerkrst seit wenigen Jahrebeschaftigt sich einer der
grofdten privaten T\Sender Deutschlands im Rahmen eines woéchentlichen DRxkat
Formats im Abendprogramm mit dgamivatenSchutinern Hingegen sind Berichterstattu

gen in den Printmedien eher die Ausnahme, und Uberschuldung und/oder Privatinsolvenz ist
auch nur dann eiberichtenswertehema, wenrdie aktuelle Insolvenzstatistik odeorv

ihrem Anspruch her vergleichbare wissenschatftliche Studien verdffentlicht werden bzw.
worden sindz.B. SchufaSchuldenkompaé®zw. SchufaKreditkompassSchuldenreport)

Soist fur dieProd e mdef i ni t i on JUalgdndeDsehlussiolgeguagsieubdh t 6
ten: Mit der Etablierung defachlich qualifizierten und spezialisiert&chuldnerberatursg

stellen und der Durchsetzung des Uberschuldungsthender Sozialpolitik sowie dessen
rechtsstaatlichreVerankerung in der Insolvenzordnung kann Uberscimgdals institution-

lisiertes soziales Problem betrachtet werden.

Problemzustandigkeiten und Problemlésung:

Als zustandig fir die Losung des Uberschuldungsproblems privater Haushalte konnen eine
seits die Problemthematisierer der Schuldnerberatungen weteaseits die Anwendung

der Insolvenzordnung durch die Insolvenzgerichte und Insolvenzverwalter als reclsstaatl

che Instanzen angesehen werden. Beide reprasentieren auf je unterschiedlichem Niveau die

"SCHUFA i st die Abkg¢rzung f o¢ér di e Aus Kreditsidee i der
rungh, die sich u.a. mit der Bonitat privater Haus
lender Kunden hat sie im Laufe der letzten Jahrzehnte ein etabliertes Ruckfragesystem entwickelt, nach

dem Kunden anhand von KonsummerkemalKreditkartenvertragen, Immobilienkrediten, Mobilfunikve

trdgen usw. beurteilt und nach einem statistgagnostischen Scoringverfahren hinsichtlich ihrar- (z

kinftigen) Finanzkraft klassifiziert werden. Laut einer Befragung deF@Bchungsgruppe weis 35%

der von der SCHUFA gespeicherten Daten fehlerhafte, unvollstandige oder falsche Eintragungen auf (vgl.
Korczak/Wilken 2009: 15).
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Interventionsmechanismen zur Problemldsa)y die entweder auf eine Schuldentilgung
undbder eine Privatinsolvenz (ohne oder peirtieller Schuldentilgung) hinauslaufebie
Interventionsmechanismen werden erganzt durch verschiedene praventive Ansatze der
Schuldenvermeidung (l§ygl. Kapitel 2.4).

Trotz unterschiedlicher Expertise und fachlichem Ansatz bleibtZizlsbeider Interva-
tionsformen jedoch dagleiche namlich eine je nach Lage des Fakagsprechend ka-

oder langfristig herzustellendikonomische Inklusion und damit gleichermaRRen ARe-
Integratiorii. Insbesondere mit der Restschuldbefreiung dwide Verbrauchémsolvenz
verbindet sich fur viele Schuldngteichermaf3en diéloffnung mit der Chance auf einen
vollkommenen Neustart in der Gesehaft (vgl.Kapitel 2.4).

Wichtig fir das \érstandnis der Problemkonstellation von Uberschuldung ist neben dem
Sanktionierungspotenzial, das die Insolvenzordnung fir den Schuldner beinhaltet (z.B.
durch die Dauer des Verfahrens, Zwangsvollstreckung tber Eigentum, Mitwirkungspflichten
und Obliegenhiéen; vgl. Kapitel 2.4.2), auch die grundsatzliche Bezugnahme auf eélas G
rechtigkeitsprinzip (zum Verh?2ltnis von asozi
Kapitel 2.1), so dass sich auch hier die beiden bereits vorgestellten Attributionsstile-zugru
de legen lassenle nachdem, ob das Problem hauptséchlich vonUtemmschuldeterals
selbstverantwortet bzw. selbsterschuldetangesehen wiradder eher nicht von ihnen zu
verantworten istwird T wie bereits angesprochéndie gesellschaftliche Bewertgnder
Problemtrageund damit die normative Regulati@usfallen.Der Gesetzgeber jedoch geht
grundsatzlichvon der Redlichkeit des Schuldners aus, wenn er ihm mit der Verbraucheri

solvenz die Méglichkeit zur Begiung von seinen Schulden gibt:

§ 1InsO: Ziele des Insolvenzverfahrens

Das Insolvenzverfahren dient dazu, die Glaubiger eines Schuldners gemeinschaftlich zis befried
gen, indem das Vermégen des Schuldners verwertet und der Erlés verteilt oder in eifem Inso
venzplan eine abweichende Regelimgbesondere zum Erhalt des Unternehmens getroffen wird.
Dem redlichen Schuldner wird Gelegenheit gegeben, sich von seinen restlichen Verbindlichkeiten
zu befreien(vgl. BMJ 2010)

Bei der Anwendung de&erechtigkeitsprinzipist fur Justitia die Frageon Selbst oder
Fremdverschuldunder Uberschuldung weniger eine prinzipielle Frabgnnmit der Anga-

be von Schuldtitelund Glaubigem durchdie sich als berschuldezu erkennen gebenderPe
sonist einekonkreteZuordnung der Zahlungsunfahigkeitt eben dieser Person gegeben
Damit ist die jeweilige Uberschuldungsituatiobjektiv eindeutig adressieund quanti

zierbar. Hingegen sielgchulzNieswandt (2005hierin vielmehrdie Frage des Mitleidson
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Offentlichkeit und Instanzesogar fiir den &l von Selbswverschuldungoeantwortet was
jedoch aus einer Labelingperspektive als qualitativer Aspekt von Uberschuldungssituationen
mindestensliskussionsbedurftig ist (vgKapitel 2.2.3.

Allerdings ist die Redlichkeitsannahme bezliglich des Ubersetarichicht von vornherein
gegeben. Vielmehr hat der Schuldmneit Verfahrensbeginn uniin 6-jahrigen Verlauf se

ner Verbraucherinsolversein redliches Verhalten durch entsprechende Mitwirkungspflic
ten usw.immer wieder aufs Neue unter Beweis zu stellBer zunachst unbestimmte
Rechtsbegriff des redlichen Schuldners wird also gewissermal3en durch seine Mitsvirkung
pflichten und Obliegenheiten im Verfahren kanalisiBiir Backert &Lechner (2000: 17.)
konstituiert sich das &K abesrochuwikltfriher,edsim r ed | i ¢
Vorfeld des Insolvenzverfahrens, und zwar in den Versagungsgrinden fur die Reseschuldb
freiung (z.B. bei falschen Angaben des Schuldners tber wirtschaftliche Verhaltnisse).
Praventive Ansatzéb) hinsichtlichdes soziale Problems Uberschuldursgllen hier nur der
Vollstandigkeit halber erwahnt werden, sie sind jedoch nicht Gegenstand dieser Aieit. Pr
ventive Ansétzebeziehen sich vor allen Dingen auf Fordermmgach einerAinanziellen
Allgemeinbildungj (vgl. Reiter 1992; Reifner 2003 Schuldenreport 2006 und 2Q0@iner
Aspeziellen Kreditpadagogik(vgl. HammBeckmann 2000und allgemeinen Aufklarung
und der Vermittlung vorAindividueller Finanzkompetefizund Schuldenpréaventio(z.B.
APr2venti onsneteztwaavie)dn Verarauchkrschutz (vgl. Reiter 1992)
Seitdemdie Jugendlichen und insbesondere die Gruppguteyen Erwachsenen als Trager
des Hauptrisikoginer maglichen Uberschuldung identifizievtirden® wird immer wieder

auf die Notwendigkeiteiner bereits frinzeitigen Sensibilisierungozw. der Entwicklungei-

nes bestimmten Geldverstandnisses und 6konomischen BidumKindern und Jugenil

chen entsprechend ihrem Entwicklungsstaadfmerksam gemachivgl. Korczak 2001,
2005; Lange 2004;ange/Fries 200&Zimmermann 2000).

Insgesamt konstituiert sich mit dem sozialen Problem der Uberschuldung ein Beteich
schiedlich gravierender Normenverletzungeih entsprechendelmterventions und Sanki-
onierungsbedirfngen seitens der Gesellsdhadie sich allesamt auf den rekursiven-Z
sammenhang von Normenabweichung éitttibuten der fiir sich selbst verantwortlichen
LeistungsgesellschaliegriindenWie sehr das soziale Problem der Uberschuldung olie S

zialordnung stort (vgl. Giesen 1983), winecht nur durch die diversen Beratungsangebote

8 Der Anmeldungsbeginin Schuldnerberatungsstellen betrug in Gzuppe der 20bis 29-Jahrigenbei
Zimmermann (2000jund 39 %. Korczak (2001) gibt fiir dieselbe Altersgruppe fiir das Jahr 1990ir39
den neuen Bundeslandern und%2n den alten Bundeslandern an Erstanmeldungen an.
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unterstrichen, sondern durch die normative Ausweitung der Insolvenzordnung auch-fir Ve
braucher reglementiert.

Die biographische Statuspassagée mit dem primaren Uberschulduggsnde i neh- azZa
lungsunfahigket 6 ( negat i ve HaistegimEdelbtns der deselischaftlicken ns et z t
Auseinandersetzung mit dem Typus des Schuldwersauchder individuellen Auseina-
dersetzungles Schuldnemit seinemUberschuldungsproblerfiir den Problembetroffenen

ist deser Auseinandersetzungsprozess insofern folgenschwer, als von ihm weiterg- Leben
bereiche erfasstind gleichsamrestringiertwerden.Die sich darausntwickelnded)ber-
schuldungskarrietelasst sich daheals einVerweisunggusammenhangon weiterense-
kundirenUrsacherbzw. Ursachenkomplexererstehenwie z.B.von biographischen Ris

ken (kritische Lebensereigniss@rennung/ Scheidung, Arbeitslosigkeiusw), selbst
zugeschriebenen individuellen Stilisierungsneigungen (z.B. Konsumverhalten, Selldstdarste
lung), aber auch weniger selbatizuschreibenden, gesellschaftlichen Ursachen (z.B- ma
gel nde afinanzi ellh Ergebnis lisgeinmebennnttiUbedscholdyd)g
kennzeichnet durckineindividuell ausweglos erscheinenfleanzielle Deprivation(finan-

zieller Kontrollverlust, neue Abhangigkeiten uswpn der nicht nur der Uberschuldete
allein ergriffen wird sondern ebenso dessen Haushaltsmitglieder bzw. seine Familie
wortwdrtlichen Sinne in Mitleidenschaft gezogen wigine Uberschuldung tisalso nicht

nur ein finanzielles Problem, sondern auch komplexes ein soziales Problem, das sich auf
weiterePhanotypersoziale Probleme beziehen lasst (wie z.B. Arbeitslosigk&itnut, Al-

ter oderGesundheit Krankheit; vgl. ausfuhrlickKapitel 2.2.3 2.3.3, 2.3.4.

2.2 Phanomenologie der Uberschuldung

Eine Phanomenologides sozialen Problems der privaten Uberschuldung kniipft areden b
reitsbenannte P r o bHriteriarfian (Abweichung vs. Norm, Problemdefinition undube
tungsmacht, ProblemzustandigkeiterduProblemlésungdind bettet diese in einen gedam
gesellschaftlichen Entwicklungszusammenhang. Uberschulduihgvistnochweiter ausa-
fuhren isti keine historisch neue Erfahruigl. Kapitel 2.2.1) wohingegersichder gese!
schaftliche Umgang mit/berschuldung in einer hoch differenzierten, durch Individwalisi
rung und Leistungsorientierung gekennzeichneten Gesellschaft deutlich von dem e«ergang
ner Epochen unterscheidet.

Als konstitutives Merkmal von Uberschuldung konnte die ZahlungsunfahigkeBatasi-

ners festgestellt werdgmgl. Kapitel 2.1.2) Wéahrend sich die Verschuldumigsierend aus
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o0konomischen Tauschbeziehungals Normalfall und Grundlageles gesellschaftlichen
Zusammenhalts begreifen lasst, wird die Uberschuldung gemeinhin als Fedbierd Be-
drohung fur die soziale Integration angesefwgh auch Reis 1988: 56).

Es ist in diesem Kontext alsmerstdanach zu fragen, wie éberhaupt von einer Versdhu
dung zu einer Uberschuldung kommen kamn.a.W. welche individuellen Faktoren und
strukturellen Bedingungesafiirausschlaggebergind Uberschuldung als soziales Problem
zu betrachten, bedeutet demnach, einen Ansatz zu verfolgen, der die Verursachung privater
Uberschuldung nicht allein irRroblemtragenndividuum, sondern auchmi kulturhistori-
schen Entwicklungskontext und den bedingenBahmenbedingungetier Gegenwartsg
sellschaftsucht. An erster Stellstehermit dem Geldverkehr und der Kreditverggbeeige-

ne Dynamiken fudie marktwirtschaftlichursachlichen Entstehungsbedingunged grum-
legenden Infrastrukturen der VYeund Uberschutlungim Mittelpunkt der Betrachtungen
Die soziaén und psychologischefaktorenvon Uberschuldungollendaran anschlieRend

diskuiert werden

2.2.1Kreditvergabe als konstitutiver Faktor von Schuldverhéaltnissen

Die im Italien des 15. Jahrhunderts beginnebBdechsetzungler Kreditwirtschaft hat Mg-
lichkeitsrAume deglobalenEntfaltung deikonomischerKapitals geschaffen, wie sie die
Menschneit bis dahin nichkannte So basierte beispielsweise damische Kreditweseam

140 v.u.Z.vor allem aufden persénliche Beziehungerder Oberschicht, die sictauf ein

dicht gewebts Freundschaftsund Bekanntschadtetzwerk zurtckfihren lieR3gwgl. Rd-

linger 2010) Dementsprechend griindeten sich auch die Kreditbeziehungen auf zwei bedi

gende Faktoren: der sozial verpflichtengeersonlicha Bekanntheit und dem grundséiz|
chenVertrauen bei der Kreditvergab®lit der neuzeitlichen Entkopplung dieser beiden
Faktoren wude zugleichdie unpersonliche Kreditvergalgeefordert Daneben bestanden und
besteheraberauch weiterhin die althergebrachten Kredikpikeen in personlichen Bezi

hungen.

Seitdem uaveréndertst das heutige Kreditwesedurchdrungenvon jenen Grundtegriffen

(z.B. Konto, Giro, Kredit), die ihren Ursprung im Lateinischmaw. Spétlateinischehaben

und diegleichermal3emlie Kreditvergabeals NormebindeleinesRechtsgeschéaftes uniwe

Ren Soistd as Wor te rAtKlreehdri tt fiv o m i t a | LeilewiirdigkeithGen Acr e
dito leitet sich wiederunvom lateinischen Vericrederéda b, was s o Vei-el hei
trauen schenken, l&ibenschenkefi bzw. de SubstantivierunfAc r e di t u mif , dem A
und Glauben Anvertraue mfA Abdzaws. auf Ver t (voh Klege 19994B5. e hene i
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Jedoch haben siaie Bedingungen der Kreditvergagevierend verandertie unmittelbar

an einen Ehrenkodexiém sogaffaire celebregeygl. Rollinger 2010 32) gekniipft waen

Der vormals nur innerhallbon Beziehungsnetzwerkegultige Ehrenkodex wurde ersetzt

durch einen universellen Rechtsanspruch auf Leistungsschudéreshtigtenieistungsa-

spruch.Dadurch kann die schuldhafte Beziehung als entpersonalisiert begriffen werden und

lasst sichallein auf die Grund bzw. Verpfichtungprinzipien des 6konomischePauschs

reduzieren, dieviederum juristischdefiniert, legitimiert und damit grundsatzlich einklagbar

sindDer Kredi't i st also AnurfA einefirdendaser e Forn
Geld die rationalste aller Hdlungsorientierungeist (vgl. Webei{1921]1972: 41ff.).

Allen Epochen gemein igtin Ubergeordnetes Verstandnis von Matur des Schuldverhal

nissesdasi ob esnunausFreundschaft odeaus einenGeschafanliegerbegrindet wurde

i den 6konomischenaluschzweier als 6konomischingleich angenommener Parteials

ein Rechtsverhéltnibeschreibt. Desseagenereller Verpflichtungscharaktst deshalbnicht

nur hochgradigsozialverbindlich sondern qua Gesetormiertundkann sich folglich auch
uberSanktionsmechanismen definieren

Unter demBegriff desKrediswi rd al |l gemein Adie zeitweilige
lungsmitteln bzw. der Auf$mib von Zahlungen fir erhalteNéa r en und Di enstl ei si
verstanden (Rei4992x 63), die noch erganzt wendenuss unden Zinsgewinn aus dem
Kreditgeschaft fir den Kreditgeber. Kreditvergabe wird somit zum Geldgeschéaftedes G

schaftes wegerReis knupft flr seine Definition des Konsumentenkreditsdie oben vory

stellte Auffassung der vertrauensvolléreditvergabepraxis an, wenn er den Konsumente

kredit als Aunwahrscheinliche, das hei Ct vor
(ders. 1992 63). Voraussetzungsvoll ist der Konsumentenkredit deswegen, weil er selbst

bei Asymmetrie des 6konomischendfteverhaltnisses von Kredit@Kreditgeber)und De-

bitor (Kreditnehmer)davon ausgeht, dass diese man voriibergehender Natur sei und die

Schulden grundsatzlich zurtickgezahlt werden kénnen. Dies kdnne jedoch nur inesiner G

sellschaft mdglich sein, in deter Glaube vorherrscht, dass einer regularen Kredittilgung

nichts entgegen stiinde, und in der dieser Glaube von der ratenmaf3igen Ruckzahlbarkeit der
Schulden unmittelbaain dieGrundannahme eines regelméfiigen Einkomrgekaulpft wird

(vgl. Reis 1998: 51). Daran anknupfentisst sich danaucheine Kurzformel fir den Ke-

dit beschreiberKredit = Investition indie Reproduktion der Ware Arbeitskraft

Es ist naheliegend, dass dé&edit nicht nur in Zeiten wirtschaftlicher Rezession eine hochst

fragile Konstruktion ist, dieda sieauf3erdenman das individuelle Arbeitsvermdgen geko

peltwird, quasi doppeltisikobeladen ist. Es ist in der einschlagigerschung undLitera-

tur unumstritten, dasder Kredit in Zusammenhang mit Arbeitslosigkeit oder Arbeifsu
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higkeit (infolge Krankheit, Behinderung usvggit Jahren unverandeals eineder Hauptu-
sacha fur eine private Uberschuldung angesehen weikem (vgl. z.B. Backert et al.
2009, Hirseland 1999, Korczak 2004, SchiNzeswandtKurscheid2005 2007 s.auchKa-

pitel 2.3). Das ist dadurch zu erklaren, dass der Kredithehmer dem Kreeliigeder Regel

nur das (zukinftigepkonomischeKapital aus seineWare Arbeitskraft als Gegenleistung

fur den gewahrten Krediizw. zur Schuldentilgungnbieten kanivgl. Hirseland 1999; Reis
1988 19921 i sofern er nicht anderweitig Eigentum als Sicherheit aufbringen oder Uber

personliche Beziehungen andere Personen zur Birgschatft verpflichten kann.

Der Konsumentenkredit als soziale Praxis und Teil des individu&ltsmsumverhaltens ist

all gegenw2rtig und stellt Aeinen zentralen
1988: 58). Das soll anhand der folgenden Kennzahlen zu den Kreditschulden verdeutlicht
werden. Bereits fur das Jahr 1980 konnten Holzscheek ermitteln (1982; zit. n. Reis

1988), dass rund 4 aller Haushalte in der Bundesrepublik einen Konsumentenkrdédit au
genommen hattenf ¢r Rei s (1988: 56) ein Bewedis daf
schul dung al s gesel | sgefomrmeniverdernkarn. Nor mal zust &
Auch neuere Zahlen stitzen die Annahme von der Verschuldung als Normalzustand. Es soll

hier zunachst alfkeferenzjahidas Jah2008 herausegriffen werden. In jenem Jabelief

sich die Zahl der Gesamtverschuldtrgf 16,2 MillionenHaushalté? wovon fiir ca. 7,7

Mio. Haushalte reine Konsumentenschulden ausgewiesen wurden (vgl. Statistisohes Bu
desamt 2010: 12). Das bedeutet, dass 2008 knapp Upedét bundesdeutschen Haushalte

mit Kreditschulden belastet waren, die laufende Kredgflichtungen in Héhe von 8508

Euro aufzuwei sen hat tkerne diLtakuotm pagldiestabRldldrelni A Sc
laufenden Ratenkrediteei 15,7 Millionen im Jahr 20Q8Sie ist bereits ein Jahr spater um

knapp eine Million,auf 16,8 Millionen angesegen,um bis zum Jahresende 20t 17,3

Millionen den vorlaufigen Hochststand zu erreicliegl. Schufa 2011: 8). Die durchschnit

liche Kreditbelastung.B. an neu aufgenommenen Ratenkrediten im Jahr 2010 betrug 7099

Euro, wovon It. Schufa von den Vedorchern eher Kleinkredite bis 1000 Euro in Anspruch
genommen werden (ebdDie nachfolgende Abbildung zeigt einenVergleich aller im
&chulderKompassundi mKreglit-Kompass$ (der Erscheinungsjahre 2004 bis 2010} ve
offentlichten Dateraus denJahr@& 2003 bis 200%ur allgemeinerKreditverpflichtung bzw.
Restverschuldung der privaten Haushatlte der Anzahl der Giberschuldeten Haushalte. Die

allgemeine Kreditverpflichtung bzw. Restverschuldung der privaten Haustebehier

® Summe aus Hypothekenrestschulden, KonsumentenkeeditAusbildungskreditrestschulden
% Die berichteten Ergebnisse beziehen sich auf Angaben von mehr als 56.000 Haushalten, die auf eine
Gesamtheit von 39,1 Mio. Privathaushalten hochgerechnet wurden (vgl. Statistisches Bundesamt 2010: 4).
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eine eher konstantelurchschnittliche Kreditverpflichtung der Haushalte, die sich um die
8.000Euro-Marke eingependelt hafbis auf eine statistische Abweichung von tber 10.000
Euro im Jahr 2005, die aber nicht erklart werden kaww@hrend die Zahl der Uberscheid

ten Haushite im Jahr 2004 zunéchst auf 2,6 Millionen abgesunken ist, ist sie im Folgejahr
sprunghaft auf 3,1 Millionen angestiegen, um seitdem jahrlich gleichbleibend abzusinken
und lag im Jahr 2008 bei ruig7 Millionen tiberschuldeteRrivathaushaltert?

Abbildu ng 1: Kreditverschuldung und Anzahl Gberschuldeter Haushalte

(eigene Abbdungnach Schufé&chuldenkompass 202008 und Schuf&reditkompass 201:2011)
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Das Gesamtvolumen der Konsumentenkredite betrug im Jahr 1999 ca. 215,7 Mrd. Euro und
ist im Jahr2004 auf ca. 230,9 Mrd. Euro (vgl. Schufa 2004: 4@)ie im Jahr2005 auf
233,9 Mrd. Euro (vgl. Schufa 2005: 10) angestiedenJahr 2009 fiel schlie3lich dae-
samtkreditvolumen erstmals auf 228 Mrd. Euro (vgl. Schufa 2010: 12). Als Entwisklung
trend fur das Gesamtvolumen der Konsumentenkredite verzeichnet die Schufaesinen b
trachtlichen Anstieg im Zeitraum von 1950 bis 2009 in H6he von insgesamt 1,8 Mad. Eur
(ebd.).

Durch dieKreditwirtschaftwurdebereits im 19. Jahrhundetas Feld deprivaten Verbra-

cher alsKkunden undgleichermal3efcinnahmequelleerschlossenAusschlaggebend fiir die
von nun an einsetzende gesellschaftlich hohe Akzeptanz des Konsumeditsnkaren
zunadchstunmittelbareKreditangeboteszon Produzenten an ihre KundenForm von Tdk

zahlungs und Ratenkaufen (vgl. Schuberth 1988f.8 In den folgenden Jahrzehnten kam

Y Fir das Berichtsjahr 2009 lagen Seitens der Schoéa keine Angaben zur Zahl der tberschuldeten
Privathaushalte vor.

42



es zu einer Ausdifferenzierungnd Deregulierung des KreditgeschaftBsbei wurdedie
Fremdfinanzierung des Konsums durch unabhangige Gesellschaften und immer mehr Ba
ken gewéhrleistet, die aBinanciersund Vermittler zwischen die Konsumenten und die
Produzeren traten. Das seit Ende der 1960er Jahre exponentielle Wachsten Kredite

fallt schlie3lich zusammemit der Freigabe von Werbung und Zinsen, d.h. deitn Be-
schreiten vomeuen Wegen der Vermarktung des Konsumentenkredits Rais. 1992

65f.; Hirseland 1999: 5@:.). Mit wachsendeZahl der Konsumschuldner und deren Afrha
gigkeit vom Arbeitsmarkt steigt auch das Uberschuldungsrisikaraus lasst sich akrste
Hypothese ableiterdie konkret aus der Wahrnehmungsperspektive der Uberschuldeten a
geleitet werden kann

Hypothese 1Die Mehrheit der Schuldnest der Ansicht, dass esnfachist,
Kredite zu erhalten

Das folgende Kapitebehandelinun das Thema Uberschuldurads einen komplexen und
mehrdimensionalen Verursachungszusammenhangindividuellen sozialenund mark-
wirtschaftlichen EinflussgroRengdie prinzipiell auf den bereits beschriebeneagesetzlich
definierten Verpflichtungscharakter zurigekiihrt werden kénnenFir die Entstehung einer
Uberschuldungssituation ish diesem Zusammenharentscheidend, dasser Verpflich-
tungscharakter aufgebrochen wind,der Regelgeschieht dies zwangslaufig engetree-
ner ZahlungsunfahigkeitlesSchuldnerszw. der Schuldnerparteim Ergebniskonsolidiert
sich eine Uberschuldungaus einem nicht mehevidierbaren Schuldverhaltnigvie bereits
dargestelltwurde wird das zunachst eher individuelle Problem eifgivatenbzw. haus-
haltsmaRigenPberschuldung auf Gesellschaftsebatsesoziales Probleexpliziert:
i wennvon ihmeinebestimmteProblemtragegruppemehr betrofferist als alle tGbi-
gen Gesellschaftsmitglieder
i wenndieseTatsacheals soziales Problendentifiziert und offentlich thematisiert
wurde
i wenn die Problendisung in die Hande voprofessionellenProblemldsern, den
Schuldnerberatergegebenund
i aulerdenunter die Obhut des Gesetztes (Insolvenzordnung) gestellt wird.
Es soll zunachsterlautert werdenwie sich dietiber Rechtsgeschatbegrindeten Schad
verhaltnissgVerschuldung)gleichermal3en alsozialeSchuldverkiltnissedarstellenlassen
die sich auf defikonomischeMausch(vgl. u.a.Bourdieu 1983Marx[1867] 1957 und das
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ihm zugrunde liegendeniversale Tausetbzw. Kommunikationsmittel Geld stutzeDabei

wird auf3erdem zu hinterfragen sein, inwiefern fur hoch differenzierte Gesellschaften das
Geld ein funktionaler Bestandteil dgesamterSystemintegration darstellt und wie diesSy
temintegration Uberidses Kommunikationsmittel systematisch auchsigstemische Exkt

sion erzeugt. Didier vorgestellteheoretischen Uberlegungeanm Schuldverhaltnis éol-
genalso entlang rechtlicher, 6konomischer, kultureller und sozRéeameterSchuldve-
haltnissekonstituieren sich hier aldormalfall und Bedingng des 6konomischen Tauschs,

und sie bilden damit die strukturelle Voraussetzung fiir das soziale Problem Uberschuldung

2.2.2 Die rechtsgeschéftliche Natur des Schuldverhaltnisses

2.2.2.1Der 6konomische Tausch und ds Schuldverhaltnis aus juristischer

Perspektive
Dasheutige Verstandnis ein&huldverhaltnises wie esauchgesetzmaliglefiniertwird,
entsteht aufgrund einer aus einem Rechtsgeschéaft hervorgeganhdarchsetzbardreis-
tungsverpflichtungHaftung) einer Parteidem SchuldneDiesem gegenulber steht mit der
Rechts oder natirlichen Person dierderungsberechtig Gegenparteigder Glaubiger Zwi-
schen den so bezeichnetearteien lassen sichl@a uns bekannte(bankméaRigenZahlungs-
verpflichtungenals Rechtsgeschéfte darstellevie z.B. Kauf(vertrag)Dispositionskredit
(kurz Dispokreditoder auch nurDispo), Kreditaufnahme oder Ratenzahlungskreuirt-
schaftliche Transaktionen von Privatpersonen wie auch von o6ffentlichen Einrichtungen we
den somit qua Vertrag demstitutionalsiertenRegelk#@alog des Gesetzgebers untergkor
net und rguliert
Das soll im Folgenden fur den 6konomischen TawasulBeispiel desNarererwerls mittels
desweit verbreiteten ZahlungsmitselEC-Karte aufgezeigtwerden Der Warenerwerb stiitz
sich dabei auf die Einhaltung einer sozialen Norm kraft Gesetztes, vdarsiedaBurge-
lichen GesetzbuchBGB) institutionalisiert wurde. Insofern steht der 6konomische Tausch
von Ware gegen Geld durch die Definition von Tauschregeln und Tauschordrpfgen
von Anfang an in einem juristischen BegrindungszusammenBaing.Rechtsgeschaft des
bargeldlosen Warenerwexinit EC-Karte wird sowohl vonseiten des Verkaufers als auch
vonseiten des Kaufers gemeinhin von einer Rickzahlbdrkeit Tilgungder eingegang-
nenSchulderaus dem Warenerwestbon Aver tr et b ay daleraSenkrddid n i ( War e
ausgegangen. Zumindest ist das der Regelfall, wenn man dem Kaufer keine deliktischen
Motive urterstellt.Insofern wiederholt sich hierin das bereits aus ddik&rbekannte Motiv

des Vertrauens bei der Kreditvergabe, allerdings als allgemeiner Vertrauensmodus in das
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Funktionieren des Prinzips Warenkauf und Geldverkehr, worauf spater noch zuriimmkzuko
men sein wird(vgl. Kapitel 2.2.2.3. Die auseiner personichenBekanntheit resultierende
Verpflichtung fehlt dieser Beziehungsform in aller Regkl diesem Kontext konstituiert
sichalsoder Nor mal fall des ASchul den Machensi &
virtuellen Geldverkehrsowieder Kreditvergabe.

Auf dieseoder ahnlichéVeiseeinmaleingegangene Schuldverpflichtungen kénnen sigi

beim Kaufer aufsummieren, enorm grof3e oder auch kleinere Betrage beinhalten, de jure
personell Ubertragen oder vererbt werden (z.B. Mithaftung, Vererbung). Es wird jedoch

mer damit kalkuliert, dass die Schulden mit variabl@eithorizont (8194 BGB: Gege-

stand der Verjahrung) vom Hauptschuldner oder dessen Nebenschuldnern (qua Birgschatt,
88 765ff. BGB) oder Mithaftenden zuriickgezahlt werden (z.B. von beiden Ehepaftmern
aufgrund gemeinsam unterschriebener Kakifedit-, Ratenzahlunggrtrdge oder sonstige
Vertrage, 881363BGB; bei Pfandungen von Wohneinrichtungsgegenstanden, fur die
grundsatzlich die Eigentumsvermutung auf beide Ehepartner gilt, 8 1362 BGBstDiges |
Grundannahme, auf der zunéchst freiwillige und rechtsverbindliche Willenserklarungen
abgegebend h. Geschafte getatigt werden.

In dem so verstandenen Sinne beschreibt das SchiMldehen aus juristischer Sicht mai
destens zwei Seiten eines aus zedgr mehreren Personen bestehenden Rechtsverhéaltnisses
(i.S.d. BGB vertraglich oder vertragsahnli¢h)Die vertraglichen Handlungsgrundlagen
bilden aif der einen Seite die Leistungsforderungt den sog. Leistungspflichtén

(88 241ff. BGB, §8311ff. BGB) und auf der anderen Seite die sich ergebende Lesstung
forderung aldormulierterAnspruch (8194 BGB):

2 Neben den beschriebenen rechtsgeschaftlichen bzw. vertraglichen Begriindungszusammenhangen, die
ein Einverstandnis des Schuldners voraussetzen, kdnnen Schuldverhaltnisse auch (zwaraisvaeise
setzliche Schuldverhéltnisse begriindet werden, wie z.B. dinglich (im Hinblick auf die Geschéaftsfahigkeit
der Person), deliktisch, bereicherungsrechtlich usw. (vgl. Medicus 1995R%. 9ff.).

13 7u den Leistungspflichten i.S.d. BGB, 881-304 zahlen: Primarleistungspflichten (Pflichten, die nach

dem Schuldverhéaltnis normalerweise geschuldet werden), wie Hauptleistungspflichten (Pflichten, wegen
derer der Vertrag abgeschlossen wurde, z.B. KsaBEBGB: Grundpflichten des Verkaufers und des
Kaufers) und Nebenleistungspflichten (die die Abwicklung des Schuldverhaltnisses bestimmen) wie auch
Sekundarleistungspflichten (z.B. Unmdglichkeit, Verzug). Neben den Leistungspflichten vervollstandigen
die Nebenpflichten (z.8. a0@bhendi areht samhLabBetghght
auf den Schutz der Rechtsgiter der Gegenpartei bei der Abwicklung ab) und die Obliegenheiten (eigene
Vorbeuge und Schutzmaflinahmen, die nur bei Verletzungen zu RechtseinbulRen fihren) den Rilichtenk
non im Rahmen von Schuldverhéaltnissen. Der Kauf wird neBehenkung, Miete, LeiheDarlehen,
Dienstvertrag, Werkvertragls Regelung im besonderen Teil des Schuldrechts abgehan8diBX§
661BGB).
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§ 241 BGB: Pflichten aus dem Schuldverhaltnis

(1) Kraft des Schuldverhéltnisses ist der Glaubiger berechtigt, on3thuldner eine Leistung

zu fordern. Die Leistung kann auch in einem Unterlassen bestehen.

(2) Das Schuldverhéltnis kann nach seinem Inhalt jeden Teil zur Riicksicht auf die Rechte,

Rechtsgiter und Interessen des anderen Teils verpflichten.

8§ 311BGB: Rechtsgeschéaftliche und rechtsgeschéaftsahnliche Schuldverhéltnisse
(1) Zur Begriindung eines Schuldverhaltnisses durch Rechtsgeschéft sowie zur Anderung des |
halts eines Schuldverhaltnisses ist ein Vertrag zwischen den Beteiligten erforderlich, soweit nicht

das Gesetz ein anderes vorschreibt.

Diese Rechtsverhaltnisse bzw. Schuldverhaltnisse begrinden damit diejenigen Reehtsbezi
hungen, die sickinzelnen Akteuren oder korporativen Akteusds konkrete Handlungse
gebnisse zurechnen lassémd das ist prinzpiell vollkommen unabhéangig davon, ob diese
sich auf den bargeldlosen oder bargeldgebundenen Wanenhebeziehen. Sie sind immer
Gegenstand ganz alltaglicher Handlungsmotive, die vor allem auf unmittelbare undamittelb
re Bedurfnisbefriedigung seitens de&ufers zielen und fir ihn in unterschiedlicher Form
Teilhabechancen an d&esellschaft reprasentieren, wie z.B. der Kauf von Lebensmitteln,
Kleidung oder der Eintrittskarte fiir das Museum.

Die vorgestellterechtliche Definition des Schuldverhaltnisses nach dem BGB macht also
deutlich: Im Schuldverhaltnis de jure ist der Mechanismus einer Verschukiafigwirt-
schaftlichen bzw. 6konomischen Handelns von Privatpersanenjuristischen Personen
bereits angelgt (6konomischer Tauschiler ein Leistungsversprechen auf der einen Seite
einem Leistungsanspruch auf der anderen Seite gegenubérstetitder voraustzt das

das Vermoégen des Schuldners die aus dem Rechtsgeschaft hervorgegangenen Werbindlic

keitendeckt

Aus soziologischer SicHtbeschreiben das Beispiel des Warenerwerbs wie auch die anderen

im BGB definierten Vertragaund vertragsahnlichen Verhaltnisse eine spezifische Form des

aSozi al™meurscaslbonomi sche Taus cifed aqoivalerdent i er t s
Ausgleich von Leistung und Gegenleistung, der mit Hilfe des universalen Tauschmittels

Geld vollzogen wird (d. h. direkte bzRir Aecht ef
den diskutierten ldealfall desbjektivierbarenwertaquivdentenTausches von Ware gegen

Geld bedeutet das, dass eine absolute Gleichwertigkeit der Tauschmedien vorausgesetzt

1 vgl. zur Begriindungslogik die in dieser Arbeit ausformulierten Kriterien des Sozialtauschs nach Bou
dieu (1983, 2005).
15 Zum Reziprozitatsprinzip als Normierungsmeckanis des Sozialtauschs vgl. Kap8d.
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wird i unabhangig davon, welche Dinge getauscht werden oder welche Tauschumstéande
gegeben sin@vgl. Gouldner 1960172).

Daneben sind nochene nichipekunidren, symbolischen Schulden aus dem sozialen
Tausch® zu erwahnen, die sich in einem weiteren Verstandnis von sozialen Beziehungen auf
soziale Normen der Reziprozitat begrinden. In diesem Sinne lassen sich auch dee von C
leman (ders1995a) aus einer funktionalen Perspektive definierten Sozialkdéjuitaden

von AVerpflichtungen un daschaldnersah@gbzwn geapoke gl ei c
Beziehungen beschreibévgl. Kapitel 3.2.3) wie sie sich beispielsweise in FregnHafs-
beziehungen oder auch in Verwandtschaftsbeziehungen konstituieren. Beziehungsweise
fallen hierunter alle die von Bourdieu beschriebenen, sozialstrukturell konstitutivemy-symb
lischen Tauschbeziehungen tribaler Gesellschaften (vgl. Bout@8ié2), we er sie auch in
seinem SozialkapitéBegriff als konsolidierende Gruppenressource wiedegraiff (vgl.
insbesonder8ourdieu 1983weiterfihrend Hillebrandt 2008Auch diese Formen vomk
materiellen ASchul dver h?2| t naxissndstriktuseremdhs Ge g e 1
alltagliche Miteinander, sie sind jedoch mehr oder weniger verbingticBinne des/er-
pflichtungscharakters personlicher Bekanntheit und allgemein beitragséaquivalenter als der
O6konomische Tausch.

Neben dem Kredit kbnnen auch die in sozialen Beziehungdruntertitzungsnetzwerken
ausgetauschten bzw. zur Verfligung gestellten Ressourcen und Leistungen zum Gegenstand
von Uberschuldung werden, und zwarForm dermateriellen Unterstiitzung d.h. Geld-
schenkungen Privatkredite/GeldleiheSachleistungen), die damit eine zum bankmafigen
Kredit komplementareuf den sozialen Beziehungen aufbauehdeastruktur (mit ganz
eigenen Gesetzmaligkeiten) darstellen (Mgbitel 3.4). Das geliehene Geld umtie Sach-
leistungen reprasentieren aber auch adressierbare und quantifizierbare Schuldverpflichtu
genzwischen den jeweiligen Beziehungspartneom Unterstlitzungsgebamd Unterstt:
zungsnehmerSie sind also 6konomisch fungibel, ohne dass sie dabei auch zdijugisa

tisch zwischen den Parteien geregelt werden mussten. Allerdings kénnen diese finanziellen
Verbindlichkeiten, dieden auf diese Weise unterstlitzinvatpersonen oder Privathausha

ten entstehen, als Schuldggenstandn die Insolvenzmasse einer Weaucherinsolvenz
einflieen (vgl. Schufa 2008: 31).

'® Die wichtigsten Komponenten des Sozialtausicid nach Hillebrandt (2009: 95): gebende Akteure, die
Gabe erwidernde Akteure, Gegengabe nehmende Akteure, zu gebender Tauschgegenstand (u.a. materielle
Guter, symbolische Giter), Situation und Zeit.
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2.2.2.2Zur Funktion des Geldes inbkonomischenTauschbeziehungen

Das imWeiterenz ugr unde gel egte Verstandnis vom ASchul
soziale Praxis nimmt eine Begrenzung von Schuldbeziehungen auf den 6konomischen
Tausch vor, weil nur dieser aufgrund seiner Rechtsverbindlichkeit und Rechtsgiltigkeit zum
Gegenstand vo Uberschuldung und Verbraucherinsolvenz werden kann. Seine spezifische
Ausdrucksform ist das Geklsdie universale Wahrungseinheit uder Wertmalf3stab in der
Moderne.

Nur in Form des Geldes sind Schuldeimdeutig bestimmbar, d.h. objektivierbar: Essexi

tiert sowohl ein Schuldverhéltnis, dass sich Uber die Parteien von Schuldner und Glaubiger
definieren lasst, als auch eine Sch8ldmme, die sich we#quivalent tber Ansuch vs.
Verpflichtung bemsenund sich relatiinflations sowie zitabhéangig in einem Geldwert
ausdricken lasst. Damit wird es mdglich, dass nicht nur die das Schuldverhaltnis- begru
denden Parteien, sondern grundsatzlich auch unbeteiligte Dritte bzw. externe Beobachter das
Schuldverhéltnis nachvollziehen kénnéwf diese Weise konmeselbst Uber langere Zei

raume die einmatingegangene8chulden genauestens ermittelt, adressiert, zugewiesen und

eingefordert werden.

Insofern ermoglicht die Geldwirtschaft indirekte Tauschbeziehumgéschen individuat

sierten Akteurenwie sie berdés Simmel ([1896] 1995, [1900] 2000) als Hauptmerkmal der
Moderne herausgearbeitet hat. Der subjektiv verpflichtende Charakter des Tausches-von W
re gegen Ware oder von Ware gegen Dienstl eist.!
brochen: ADejaner fritheren Witschastsegochen stand zwar zu weit weniger
Menschen in gegenseitiger Abhéngigkeit, aber diese wenigen waren individuell bestimmt
und beharren, wahrend wir heute zwar von dem Lieferanten Uberhaupt viel weniger abha
gig sind, mit dem einzekn aber oft und beliebig wechseln: wir sind von jedem bestimmten
sehr vi el u n a b).% Simmey bescliteib( dée MddermnisieBuBgsprozesse im
19.Jahrhundert als integrierenden Mechanismus der Vergesellschaftung, der auf den unte
schiedlichenWechselwirkungen von Individueim einer arbeitsteilig organisierten Gdsel
schaftberuht.

" Eng verbunden mit dem Aufkommen und der Entwicklaieg Geldwirtschaft in der Moderne ist fiir
Simmel einerseits die Arbeitsteilung. Allerdings ist es erst das Geld, das die Teilung der Produktion e
moglicht und auf diese Weise die Menschen aneinander bindet (vgl. Simmel 1995A8Hererseits ist

eine zinehmende Individualisierung im Kontext grof3stadtischer Lebensweise zu beobachten,edie insg
samt mehr Freiheitsgrade und nur noch eine zeitweise Riickbindung an (sich selbst immer Wweniger a
grenzende) soziale Gruppen bedeutet.
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Mit Simmel lasst sich die Funktion des Geldes innerhalb der Geldwirtschaft vor afien Di

gen alsAVerlockungi der durch die Moderne gewonnenen Freiheitsgrade der Menschen
(vagl. der s. 2000: 390) wund als Erkl2rung de
kettung i hrer Sc h;imcal\sad/écles@wirkudgedr irderpretiei@@ Die 1 0
infolge der Moernisierung znehmendeWahIimaoglichkeiten sieht er dabei nicht immer als

positive Errungenschaften, sondern als lebensweltliche Herausforderungen fur das nach Halt
und Orientierung strebende Subjekt. Die Objektivitat des Geldes ermdglicht einerseits, u
fangreiche aber unpersonliche BeziehungenFonm von Geschaftsverbindungen oder- A
beitsbeziehungen zu unterhalten (ebd.: 850es objektiviert jegliche Tauschbeziehungen

und relativiert dadurch die zwischemmearschl i
und muss durch neue soziale Werte reguliert werden, die den distanzierten, aber voneinander
abhangigen Verhaltnissen angepasst sind (vgl. Rammstedt 1993: 31). Andererseits ist es
gerade seine unspezifische bzw. abstrakte Natur, die es prinzipedleinare oder Dietis

leistung investierbar macht. Dabei scheint das Geld fir Simmel zu einer Art Ersatzreligion
aufzusteigen: Indem die Kaufer, Verkaufer und gesellschaftliche Gesamtheit erstaien gel
vermittelten Tausch legitimieren. Insbesondere die Gesglft ist es, die das Vertrauen in

die Wiederverwendbarkeit des Geldes fur die Parteien der Kéaufer und Verkaufer garantieren

(vgl. Paul 2002: 121). Das Vertrauen in die Funktionsweise von geldwerten Tausehbezi
hungen scheint hier synonym zu stehen fir G¢sauben in dieaus ihnen resultierenden
Handlungsvollziige der Individuen.

Das Geld als eine Fo¥kanndoaden IAdWiduergiehsablelnizus c h a f t
Befriedigung ihrer Grundbedirfnisgengesetziverden, sonderkann weiterhindie Erfl-

lung von zuvor weniger realistischen Winschen ermdglichen, weil es unspezifistabs-

trakt istsowiedie frihere(korperliche)Begrenzungler tauschbaren Gitexder Dienstles-

tungen im direkten Warentauselifheben kanrfvgl. Simmel2000: 12Z.). Das Geld,so

schreibt Simme(ders. 1995: 89\ve i t e r , zwidchem ben &énschen und seinenAVi

sche eine vermittelnde Stufe, einen erleichternden Mechanismus, und weil mit déitErreic

heit dieses Einen unzéhligemdere erreichbar wird, erregt es die lllusiors, si alles ai-
sesAhdere | eichter als sonst zu erreichen. [ é
nen Menschen [é] ist offenbar an die&®r Mact
geht also langst nicht mehr um die Grundbedirfnisse als sotmtders um weitdithrende
Bedurfnisse, die subjektive Sehnsucatesprechen undber die objektive Realitdatestat-

sachlch vorhandeneeldesstellenund eine regelrechte Bedurfnisspirale in Gang setzen

18 Weitere, von Simmel untershie Vergesellschaftungsformen sind unter anderem: Arbeitsteilung, Ko
kurrenz, Streit/Konflikt, Uberund Unterordnung sowie Herrschatft.
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Die Verlockungen des Geldes erklaren satéo fir Smmel mit der Erdffnung von Mg
lichkeitsraumen fur den kauflichen Erwerb von begehrten Gitern oder Dienstleistungen.
Wahrend dem Geld ganz im Sinne des Verstandnisses Geld als abstraktes regulatives
Wertprinzip der universalen Wechselwirkungéreine gesellschaftlich integrierendend

damit positiv konnotiertd-unktion zuerkannt wird zeigt sich die Ambivalenz des Geldes

auf derindividualébenedarin, dass der Freiheitsgewinn zugleich mit einem Freiheitsverlust
einhergehtDem modernen Subjekt ist each Simmelnmaoglich, den geldméaRigen Ware

tausch noch als eine wie auch immer geartete personliche Beziehung zu konkreten Anderen
inklusive des innewohnenden Verpflichtungscharakters zu erfassen. Vielmehr wircbelas Su
jekt durch die moderne Geldwirtschafbm Grundverstandnis des 6konomischen Tauschs
als Sozialbeziehung entfremd&as Geld ist objektiv, die in der Moderne so vielfaltigen
Tauschpartner sind beliebig und grundsétzlich ersetzbar: Das Brot von Backer A i&t bei B
cker B ebensanalrhaft undwohlschmeckend. M.®/. der Freiheitsgewinn durch das Geld
auBert sich in einer@ugewinnan personlicher Unabhangigkeind Selbstbestimmung
zumindest waslie Wahl der Kontakte beitwWarenerwerb betrifftDas Geldst dabeimin-
destensberso abstrakt, wiglie Beziehungen delurch diese 6konomischen Tauschverhal

nisse miteinander verknipften GesellschaftsmitglieBerner widerspiegelier Geldpreis

einer Ware das (qualitative) Mal3 der Wertverhaltnisse der austauschbaren Wargn

sich das Geldiber sene Funktion als eine messbare bzw. sich selbst normierende GréR3e
begreifen | 2@sst (ADoppelnatur des Gel desi al s
2000: 123f., 141f.). Dieses immanente Wirkprinzip kehrt sich auch dann nicht um, wenn
man die Relatiorles jeweiligen finanziellen Einsatzes berlcksichtigt. Das bedeutet, egal ob
wenig oder viel Geld investiert wirdnp es verl
bedenkl i ¢chk e ibtw. dbeGeldatsyebdf@ets.n896: 91)Mit dem Geld, das

keinen Eigenwert hatind nur in da unpersoénlicherTausch und Kaufgeschaftereinen

Wert erlangen kanrverbindet sich fir Simmalie Sinnentleerung der menschlichen &xi

tenz.

Das AGeld als Zwecki fstethtsyadhaft fiMiuneriigeWii ( e b d .
sche, in die unaliimgig von dem ihnen tatsachlibeizumessenden Weirtindividuell un-
hinterfragti ganz einfach investiert wird, weil d&ixierung auf das Mittel Gefilas Geld

zum Selbstzweck werden lasst (vgl. Rammstedt 1993: 33). Dies egtsgrniem innersten,

nach Erfullung strebenden Bedurfnis bzw. Begehren, das sich in den sogenanntén Verha
tensantrieben widerspiegelt und die Menscleum Stib treibt (vgl. ders. [1908] 1993:

382). Diese primér psychologische Erklarung einer Antriebslbgikiet Simmel wieder

zurtick an alltdgliche Verhaltensweisen, die sich im Stil eines Menschen aulR3ernr-Die ve
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schiedenen Auspr2gungen der hervorgef®angene
lich als kumuliertes Ergebnis verschiedenster individuellestiBbungen und Identitatsfi
dungen aus dem Ui@rientierungsprozess in der Modernisierung zu verstehen (ebd.).

Simmel stecktalso mit seiner Betrachtungsweiskes Geldes als Vergesellschaftungsform

die Rahmenbedingungen des Modernisierungsprozesses ab: Das Geld erméglicht einen soz
alen Wandel hin zur katalistischen Produktionsweisad leistet aufgrund seiner Objekt
vierbarkeit und Kalkulierbarkeit demadernen Rechnungswesen Vorschiits (Komru-
nikations)Medium ermdglicht es der arbeitsteilig organisierten Gesellschaft sich weiter
auszudifferenzieren unerlaubtihren Mitgliedern sich voneinandeunabhangigr zu ma-

chen, zugleich aber durch Arbeitsorganisation usw. aufeinander verwiesen z(vgein
Rammstedt 1993). Nicht zuletimhdet essich auch irder Erméglichundpzw. Durchsetzung

der differenzierterFomen der(Lebens)Stile wieder (vgl. Junge 209: 24) 1 als Anpa&-
sungsleistungen der Subjekte an eine veranderte gesellschaftliche Ordnung.

Dass die individuelle Anpassung auch heute nicht immer gelingt, zeigt sich unter anderem
an einem mangelnden Finanzmanagement mancher Schuldner, das oft mit einenr-gesteige
ten Konsumbedurfnis und einer gewissen Stilisierungsneigungeiem bestimmteDis-
tinktionsverhalten einhergeht (vgl. Hirseland 19%9¢rkowsky 2000;Piorkowsky et al.

2008; Reisch 2002). Das Geld schalabeivor allem flrdie Gruppe dejungeran Schud-

ner eine derart abstrakte Grof3e zu sein, die deren Vorstellungsvermdgen vomGeeale
genwert einer Ware und dem Zeitfaktor bezuglighh Schuldentilgungiberschreitet (vgl.
Lange 2004; Kaizak 2005). Dieser Gedanke wird im Weiteren wieder aufzugreifen sein,
um den Lebensstilund das individuell&Konsumverhalten als mdgliche Griinde &ine

Uberschuldungskarriere naher zu betrackigh Kapitel 2.2.3)

Wie in Simmebk Ansatzwird auch in der neueren makrosoziologischen Betrachtungsweise

der ubiquit@are Charakter des Geldes betont,
Wiederhd ung besti mmter Selektioneni (Parsons 1
Gesellschaften integriere@eld wird in der Medientheorie von Parsons ([1972] 1996, 1980)

als eine Mdoglichkeit des systemischen Austauschs zwischen den einzelnen Funkéenssyst

men des sozialen Systems begriffen und dort als generalisiertes Kommunikationsmedium
definiert. Insbesondere die Betrachtungsweise des Geldes als Medium erfahrt bei Parsons
eine besondere Abstraktion, die in den bereits vorgestellten Theorien jeweilssatavae

se verfolgt wurde. Das Geld erfillt von nun an primér die Funktion, als ein Medium des

Tausches die systemische Integration sicher:
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Kerns eines Sub sénchel®88:i35und wirddaleiyollkomneen von

seinem sakralen oder mystischen Charakter entk]eidetihn Simmel noch untersttsl

Parsons unterscheidet generell vier symbolisch generalisierte Medien, die jeweils-nach
nemspezifischen Code in ihrer eigenen Systemlogik operieneidadurchgleichermaf3en

die Bedingungen des Erwerb und des Gebrauchs des Mediums festlegen: Geld (als Medium

des okonomischen Systems), Macht (als Medium des politischen Systems), Einfluss (als
Medium der gesellschaftlichen Gemeinschaft bzw. des Genmaiftssystems) und Wer

bindung (als Medium des kulturellen Treuhandsystems). Allerdings vermischen sals die

Idealtypen konzipierteMedien bei Parsonsvodurcheine strikte Zuordnung der funktian

len Leistung eines Mediumerschwertwird. So betont Paoms, dass das Geld in eingrk

bernetischen Betrachtungsweise im Gegensatz zu den Wertbindungen eigentlichran der u

tersten Stelle einer derartigen Hierarchie stehen musste, jedoch sei es offenkundig, dass in
bestimmten Konstellationen sowohl Einfluss algta Macht durch Geld gewonnen bzw.

kauflich erworben werden kann (Jensen 1980ff.4.7Insofern tragt das Geld nicht nur zur
Stabilisierung des Wirtschaftssystems selbst beirgsrminiertgewissermafl3en die typ

schen Funktionsweisen der anderen Medierdu dur chdr i ngt die ¢brigen
Akkumulation von Geld fuhrt regelmaf3ig auch zu einer Kumulierung der Macht, garantiert
Einfluss und verschafft schlieClich auch mor
Macht und moralische Autoritat sind @derum auf die Erlangung von Verfiigungsgewalt

Uber Ressourcen gerichtet was an di e Mar x @sachhdes Kagtatsmi no |l o gi
erinnert

Unter Berufung auf die 6ékonomischen Klassiker des 19. Jahrhundentgiziert Parsons

(1980: 230) schlieBlich drei Funktionen, die das Gelder Moderneerfiillt: (1) Das Geld

ist ein Tauschmittel ohne jeglichen Gebrauchswert; (2) es dient zugleich als WertmalRstab,

weil Giter, Dienstleistungen und Produktionsfaktoren in ihrem éfutzquivalent unte

schieden und verglichen werden konrf&guivalenzprinzip) (3) und es ist ein Wertaudb
wahrungsmittel, da$ von Inflation einmal abgesehénimmer den Gegenwert eineeg

tauschten Ware 0.a. entspricBin derart symbolisch generalisiest Medium wie das Geld

bestimmt sich also einerseits anhand verallgemeinerbarer bzw. objektivierbarer Kriterien

und andererseits in der konkreten sozialen Realitat der Erzesgungder Stabilisierung

des 6konomischen Systems.
In der Systemtheorie vonuhmann ([1980] 1994yird die von ParsonsingefuhrteDefini-

tion des Geldes als symbolisch generalisiertes Kommunikationsmedieter aufgegft

fen. Auch hier ist es die grundséatzliche Aufgabe der Kommunikationsmedien, eige allg
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meine Systemintegration deautopoietischen Funktionssysteme herzustellen, jedoch ve
schiebtLuhmann mit dem Problem der doppelten Kontingenz die Funktion der Komaaunik
tionsmedien dahingehend, dass Systemlomplexitat reduzieren und Anschlussselektione
gewabhrleisten sollen (vgt.B. Willke 1996: 221)Die Hauptaufgab&ler Kommunikatios-
medienbesteht also in der Reklion der Unwahrscheinlichkeit von Kommunikatiomozu

sie als notwendige Bedingung dia/NeirdCodierung der Kommunikation voraussetzen
mussen und in einef wie Luhmann betont sehrabstrakten Sinnals das funktionale
Aquivalent zur Moral verstanden werden dirfegl. Luhmann 199& 316f.). Analog zu
Parsons Ansatkann fir Luhmans Theorieentwurkunéchst festgehalten werden, ddis
drogrammatische &timmungder Kommunikationsmediedarin bestehtzur allgemeinen
Systemerhaltung beizutragen.

Das Geld als abs spezifischeKommunikationsmediundes Funktionssystems Wirtséha

wird Uiberdie bekannteiEigenschaftemer Generalisierbarkeit, Zirkulierbarkeind Aquia-

lenz definiert Wie schon bei Simmel und Parsons ist damit das @lsldines der grundé-
gendenintegrationsrechanismemler ausdifferenzierte Gesellschafaufzufassendasgere-
alogisch zunachsan Egentumsubertragungen innerhalb vokonomischen Tauschwiar
schafen gekoppelt war undlarauseine systemspezifische Eigendynamik entwickelt hat
(vgl. auchLuhmann 199& 327f.; Wilke 2001: 199 . Entgegen Parsonsao
sieht Luhmann jedoch keinen Begrindungszusammenhang zwischemisgises H-
herentwicklung und kybernetisahKontrollhierarchie(der Subsystemefr verbindet As-
differenzierung insbesondere mit der Unterscheidung von Codierung und Programmierung
und ersetzt damit Par s on §ike 200lr 19 tDerspeziftHa nd | u
sche binare Code der Wirtschaftahlen/NichtZahlerd hat systemtheoretisch nur dani e

nen Sinn, wenn Programme entsgrend signalisieren, dass eiighlung angebracht ist
oder nicht. Das heil3t, ob Einigungen erzielt werden und damit Komationkiiber das
Medium Geld zustande kommt, hangt weitestgehend auch davon kdlkolerbare Krie-

rien wie zB. Liquiditat, Verschuldungsgrenze oder Risikoakzeptanz definiert wordefi sind
und Kalkulierbarkeit von Preisen gilt gleichermal3en fur Wirtdshiaternehmen wie auch

fur privateHaushalte ders: 250).

Uber die Verquickung von Geldgebrauch und tiblicher Kommunikation bestimmt sich aber
auch ein nur flr das Geld typisches Problem: Wenn Knappheit (zeitlich, sachlich, sozial)
entstanden ist, muskariber kommuniziert werden, d.h. es ergibt sich ein Regelungsbedarf,

der sozial gelést werden muSKommen auRRerdem strukturelle Faktoren wie die GroRRe des

19 Bei Marx ([1844] 1971 [1867] 1957) bestand diese Problemlésung noch im Zwang zur Materialisierung
des virtuellen Gelffusses, deren Scheitern einem mehrfachen Systemzusammenbruch gleich kame.
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Marktes und eine Ungleichverteilung von Eigentum zusammen, ist Knappheit der &atalys
tor fur die Entstehung von Geld (ebd.: 252). Fir Luhmann stellt sickederoblem jedoch

nicht als eine moralische Verteilungsfrageo.), sondern der Ausschluss von knappes-Re
sourcen ist fur den Einen lediglich bedingt durch die Zahlungsfahigkeit des Andgaden
Uberdies nur von voritibergehender Daues ist somit das quantifizierbare Ergebnis eines
funktionierenden Kommunikationsprozesses, der Knappheit organisiert und zugleich die
(Eigentums)Verhaltnisse ordneEur Luhmann ist also die Frage nach deniBgahgen fur

das Zustandekommen des 6konomischen Tauschs in einer Geldwirtschaft unmittelbar an das
Prinzip der Knappheit gebunden. Folglich befordert ein wie auch immer gearteter (Ressou
cen)Mangel die Kommunikation Uber die (Ressourdnappheit und dait die Entse-

hung des Kommunikationsmediums Geld) den (spezifischen Ressouredmangel durch
Zahlung ausgleichen zu kénnen. Wahrend das Geld also bei PdesgesamteSystem in
astrukturelle Homdosase halt (statisch) ist es bei Luhmann vielmelain Ergebnisder
Selbstregulierungles System$ m.a.W. Geld tragt zuBHomdodynamiR des Systems bei
(adynamiscler Aspeké vgl. Filllsack 2011: 38; Luhmann 1994: 532

Geradeam Problemder Knappheimuss sich der Exklusionsbegrifithmannsn einer ne-

eren Lesartder Ungleichheitsdebatte messen lassen, indem hier die Verteilungskonflikte
angesprochen und entgegen Luhmanns Argumentation als Thema gesellschaftlicher Teilh
be von der Sachdimension auf die Sozialdimension verlagert werden Bagbsius
2004:188f.; Kronauer 1998: 118.). Dass aber Exklusion aus dem Wirtschaftssystem nicht
automatisch zusammenfallt mit Exklusion alken Funktionssystemen und deshalb nicht
zwangslaufig der individuelle Ausschluss aus der Gesamtgesellposaitiert werden sbl

te, darauf hat Luhmann immer wieder hingewiesen, eben weil aus der Perspektive einer
Theorie sozialer Systeme funktionale Differenzierung konstitutiv ist flr die grundséatzliche
Moglichkeit, an allen Kommunikationsformen partizipierea konnen es aber nicht
zwangslaufig zu missaimd weil ferner immer ein Ausgleich bei Ressourcenmanget stat
findet (vgl. Luhmann 1995, 1%, zum AExk!| usKagitelzlde gr i fffi vgl

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass die EntstehunddieirtS&ehaft ein entsche
dender Wegbereiter fur gesellschaftliche Modernisierungsprozesse war. In funktiomal diff
renzierten Gesellschaftssystemist Geld einintegrationsredium, das aufgrund seinkr-

genschaften (Objektivierbarkeit bzwsymbolische Genealisierbarkeit, Zirkulierbarkejt

2 Auch bei Luhmann findet sich hierfiir eigentlich der Begriff der Hostéisejedoch mit dem expliziten
Verweis, dass diesazin grundsatzlich dynamisches Moment in sich tragt ueshalb eher von einer
,Homdodynamik al s von einer Hom°Postase gesprochen werden s
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Kalkulierbarkeit bzw. Aquivalenzdie unterschiedlichsten Akteure miteinander zu verbi

den vermag.

Das Geld isterart abstrakt, dass es #Wertmalstab und Medium zugleidient Es objé-

tiviert 6konomische Tauschbeziehungen, weil Agsivalenzpinzip zugrundegelegt we-

den kann Das auch im Geldverkehr fortgeschriebene Prinzip der Gegenseitigkeit wird im
rechtlichen Schuldvééltnis (zB. Kaufvertrag) wieder aufgegriffen. Auf dieser Basit-

stehen heterogene Austauschbeziehunigedenenesdie Eigenschaft der Wertaufbelwa

rung bzw.i erhaltung des Geldes ermdglicht, die Werte 6konomischer Tauschbeziehungen
in Schuldverhaltnissen Uber die Zeit zu konservieren. Daran kann das modernedégeal
unmittelbar anschlieBemls das universale Medium des 6konomischen Tausches ist das
Geld in der Lage, die Bedingungen des Tausches selbst zu beeinflussen: Dies geschieht zum
Ersten Uber seine Eigenschaften und zum Zweiten in steter marktmaRigaatiRagen-
sprechend der Knappheitslogik. Insofern ist es in idealer Weise dazu geeignet, dass auch
seine 6konomische Auspragung als Kredit in der Gesellschaft anerkannt und nachgefragt
wird. In der Folge strukturieren sich nicht nur die direkten Vertregigithungen von untni
telbaren Kaufgeschéften oder Krediten als voneinander abhangige Erwartungen hinsichtlich
Leistung und Gegenleistung zwischen den jeweiligen Rollentrdgern Kreditor vs. Debitor
(Verschuldung als Ergebnis 6konomischer Tauschbeziehungen)

Das Geld ist ferner ein Kommunikationsmedium neben and&war strukturiertes 6ko-
nomischeTauschbeziehungen, aberezgpersonalisiert unentfremdet zugleich die betegh

ten Akteure von der zugrunde liegenden sozialen Tauschbezjedieng einem gewgen
Gradimmerauchvirtualisiert wird Der Grund sind dieertraglicheé Verbindlichketen von
Kaufgeschaften, dielie immanenten sozialen Verbindlichkeiten (Vertrauen, Bekanntheit
und Verpflichtungscharakter) abgeltst haben. Tauschbeziehwegdenvia Kaufvertrage
anonymisiert undauf partielle Rollenstereotype von KreditoGlaubiger vs. Debitof
Schuldnerreduziert. Sieentziehen sich den allgemeinegesellschaftlicherVorstellungs-
vermodgen von vertrauensvolléebitorKreditor-Beziehungn Das vormaligepersonliche
Vertrauen in diesozial verpflichtend&eschaftsbeziehung unteedingungsloseEinhaltung
reziproke Normen wurde ersetziurch dasabstrakteVertrauenin die Funktionsweise des
Mediums Geld als universales Zahlungsmittebei enemgleichzeitigbeschrankten scei

len Vertrauen von Leistungserbringer und Leistungsseteridnd einer damit einhergehe

den geringeren VerbindlichkeiDas geldwirtschaftlich@ V e r t wial @ gesgetzlicem

Weg notfalls mit Androhung odaunter Einst&z von Sanktionemurchgesetztinstitutional-

siertes Rechtssystem: BGB, ZB@tc.) Die Virtualitit des Geldes erleichtertidemfiir alle

% Die ZPO ist die Zivilprozessordnung.
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Beteiligten den Geldfluss ob diesernun tatséachlich auch eine materielle Entsprechung hat
oder nicht. Und das Geld verleitet dazu, sicia KreditWe nsche zu Al ei steni,
eigentlich nicht leisten kanmereits Simmel hat mit der Verquickung von Geld als Zweck
und Mittel hervorgebben, dass dem Geld im Hinblick auf alltagliche Verhaltensweisen und
der Ausbildung eines eigenen Lebensstils ginendlegendéedeutundtir die Umsetzba

keit von Begehrlichkeiten in konkrete Handlungen zukorfugt Simmel [1908] 1993)

Das Geld struktuert die soziale Pragides alltaglichen MiteinandeiGeld, Knappheit und
Stilisierungsneigung begiinstiyesoziale Handlungen und habeinekte Auswirkungen auf

die Sozialstruktur (als Dimension sozialer Ungleichheit: materieller Wohlstand). Ein daue
hafter Ressourcenmangel vs. ein dauerhafter Ressourcenlberschuss determiniergn die MO
lichkeiten zur sozialen Mobilitat (strukturesbjektiv) mindestens ebenso wie die Méghc

keiten zur Statusaneignung und zur Selbstdarstellung oder der Stilisierungsnésgsag a

che (handelngubjektiv). Kredite kbnnen dabei als eine Option gesehen werden, die einen
(statusgefahrdenden) Ressourcenmangel fir private Haushalte langfristig kompensieren
konnen, d.h. beispielsweise sich und seiner Familie trotzdem ein Haus e, lodwohl

man das Geld dafiir momentan noch nicht hat und es sich deswegen bei Banken w-a. Kredi
gebern leiht.

Insgesamt ist eine gelingende Integration der Individuen Uber das Geld allerdings eher ein
Nebeneffekt als das priméare Ziel. Umgekehrt bedeatiigh die NichWerfliigbarkeit Uber

Geld fur das Individuum die nach Luhmann partielle Exklusion aus der modernen bzw. di
ferenzierten Gesellschaft (vgl. ders. 1995, 1998b), die sich vornehmlich tber den Bkonom

schen Tausch integriert.

Vor dem Hintergrundier Problemkonstitution von Uberschuldung, der Wirkungsweise des
Geldes und der dauerhaften Nidterfiigbarkeit Gber Geldalsderen Ergebnis sich die 6k
nomischen Exklusion bzw. Mangellage der Schuldner manifestiert, kann von eineeUberb
wertung des Geldeals Mechanismus sozialer Integration und sozialer Mobilitdt ausgega
gen werden. Daraus lassen sich wiededienfolgenden Hypotheseableiten die sich we-

derum auf den Aspekt der Wahrnehmung der Schuldner griinden

Hypothese 2. Das Geld wird als wichtiger fir sozialen Aufstieg angesehen
individuelle Leistung.

Hypothese 2a: Geld wirdei Schuldneriaufiger als in der Allgemeinbevoélkerung
als wichtigfur sozialen Aufstieg erachtet.
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2.2.3 Soziale undindividuelle Faktoren der Uberschuldung

Um sich einem maglichst umfassenden Bild vom Leben in der Uberschuldung anzunahern,
wurden bereits die strukturierenden Faktoren des Geldverkehrs und der Kreditwirtschaft
betrachtet. In derofgendenAusfihrungen stehen nunmethe sozialen ungbsychologisch
individuellenUberschuldungaktorenim Mittelpunkt Sielassen sicmit denbereits vorg-
stellten 6konomiscijuristischenVerschuldungsisachen des Geldund Kreditverkehran
einemErklarungsnodell zur Entstehung von Uberschuldungsammenfassen.

Eine Uberschuldursgituationkann durch eine Vielzahl verschiedener Faktoren ausgelost
werden die zeitlich nicht zwangslaufig zusammenfallen mus$éahrend Uber die 6kon
mischen und juristischen Uberschuhgjsaspekte die Fragen nach dem Wer? und dem Was?
der Uberschuldung eindeutig erklart werden konnen, ist die Frage nachveem® der
Uberschuldung ungleich schwieriger zu beantamyrweildie sozialen und psychologischen
Ursachen ein komplexes Bedingsaegfiige an unterschiedlichen Uberschuldungssituationen
erschaffenin denen jedoclkein einzelner Faktor unabhéangig vom andesetrachtetver-

den kann.

Einen zentralen Beitrag zum Verstandnis der Uberschuldiggjnem multidimensionalen
VerweisungszusammenhanogterschiedlicheEinflussgroRerhat Reiter (1990)m Rahmen

seiner qualitativen Studi® AKr i t i sche Lebensereignisse und
Ver br a weldsetr Mitidem konkreten Fokasif denRisikodntritt einer Uberschiu
dungssituation infolge kritischer Lebensereignisse macht er deutlich, dassligiduell
unterschiedlicherVerschuldungsursachen in Verbindumgt mindestensinem kritischen
Lebensereignigusammenwirkekénnen(ebd.: 168§> Danah werdenmit denunterschid-
lichenVerschuldungsursachemm ehesten die individuellen Problemlagen der Ubersehuld

ten erfasst einschliel3lichderenEinstellungen und Problembewaéltigungsmechanismen (vgl.
hierzu im Folgenden Reiter 1992

Aus der theoretischen Diskussi zu denEntstehunghintergriindervon Uberschuldung
entwickelt er ein eigenes Variablenmodell, uden Problembereickau strukturieren Als
erklarende Variablemverdenvon Reitersowohl exogene Fakien als auctFaktoren der

Subjekt und der Objektebene benannt, die erst in Zusammenhang mit dem Eintritt eines

22 Als Datengrundlage dienten Reiter 21 leitfadengestiitzte Intensivinterviews mitneetiberschuldeten

Klienten von Schuldnerberatungsstellen, die er im Jahr 1988 gefihrt hat, sowie 106 Fallakten (vgl. Reiter

1990: 170F.).

“Das von der GFor schungsgruppe um Dieter Korczak ent wic
Korczak/Pfefferkorn 1992; Korczak 1997) solehinicht weiter ausgefiihrt werden, da es im Prinzip alle

bereits von Reiter (1990) benannten Uberschuldungsfaktoren tibernimmt. Lediglich die Indikatoren der
Subjektebene werden bei Korczak differenzierter aufgeschliisselt (z.B. Kriminalitat, Gewalt, ©sidachl

keit, Verwahrlosung, Isolation, Sucht, chronische Krankheit/ Pflegefall, Armut).
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kritischen Lebensereignisses zur Uberschuldung fiihren Abgiildung 2). Exogene Faki-

ren bezeichnen das gesellschaftliche Wertesystem und das System sozialer Sicherung ebenso

wie die technologischen und konjunkturellen Entwicklungen in der Gesellschaft. Mit der

Subjektebene werden samtliche Aspekte der Mikral MesoEbenebenannt, wie z.B. der
Lebenszyklus, die soziale Schicht, das Konsumverhalten, die psychische Stabilités- Mo

tion/ Kontrolle, soziale Netzwerke, familiares Umfeld und Sozialisatiwwas bereits eine

breite soziale Streuung des Uberschuldungsproblems vermuterDi@s§ibjektebene wird

durch die Vergabekonditionen und Konditionen von Kredit und Schuldemgeditzlichen

Rahmenbedingungen sowie die Vertriebswege der Kredite bestimmt.

Abbildung 2: Variablenmodell zur Erklarung der Entstehung von Uberschuldungs
situationen

(Reiter 1990: 166)

Erklarende Variable

Intervenierende
Variable

Exogene Einflussfaktoren

1
1
1
1
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= =4 —a —a 8

=a —a —a
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Motivation/ Kontrolle
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f

f
f

CopingStrategie
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1
1

1
1
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bedingungen
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Unter dem BegrifdesA k r i n lielsensareignses
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—>
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merkmale

Objektebene

f
f
f

Absolute/relative
Schulden
Anzahl der
Forderungen
Gerichtliche
Stufe
Eintreibungs
verhalten
Verhandlungs
bereitschaft

S uibrisdarrutorsowohl objekit

vierbare Ereignisse als auch subjektBedeutungszuschreibungen (ders. 1990: /168)

dass folgende Uberschuldungsgriinde als Ereignisse definiert werden konnten:

(1) fur die Zuschreibung

deASchul d

bei

m Schul

dner i:

Geburt, Planlosigkeibzgl. der Haushaltsfuhrund\nspriiché hohe Anspruchsita
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tung Wissensdefite bzgl. finanziellen und haushalterischen Sachverhakesrk-
heit, gescheiterté&Selbstandigkeit, Alkoholismus, psychische Probldingl. unkamn-
trolliertem GeldumgandJmzug, Dritte(infolge Mithaftung oder Burgschaft)

(2) furr die Zuschreibung deA S ¢ hbuelidm Gl 2 ubi ger AVerzu@zinsene n wi d 1
(ebd: 1971.).

Auf Basis dieser Uberleguag und AnalysergelangtReiter zur Einteilung seér Schuti-
nertypologie entlang z&ier Dmensionen (EreignisseEinstellung zum Konsum) und unte
scheidet schlief3licfunf Schuldnertypen:

(1) Krisenschuldnerbetrifft die Mehrzahl der Schuldner, deren 6konomischesHau
haltssituation durch Eintritt einesder mehrereunerwartete kritische Lebense-
eignisses instabil wurge

(2) Armutsschuldnerhier treffenmehrere von der soziologischen Armutsforschures b
schriebene schwerwiegende Krisensymptome zusammen (z.B. Langzeitaobeits|
sigkeit, gesundheitliche Beeintrachtigungen, gescheiterte Beziehjusgetasslie
Verschuldung nur ein Problem neben vielen war;

(3) Anspruchsschuldnereigen eine hohe Anspruchshaltung hinsichtlich inres Koasum
und Lebensstils, insofern war die Finanzierung des eigenen Lebensstils Hauptve
schuldungsursache;

(4) DefizitschuldnerMangel in der Haushaltsfilhrung und 6konomische Wissengdefiz
fuhrten in Zusammenhang mit Arbeitslosigkeit, Krankheit usw. zur Uberschyldung

(5) Zwanghafter Konsumenstellt den Sonderfall deexzessiven Impulskaufedar,
dessersog. Kaufsucht u.a. als Stressreaktion interpretiert werden (kans. 1992.:
201ff.).2*

Die weit gefas& Definition des EreigniBBegriffs bei Reiterbirgt jedochdas Problem in

sich, dass kritische Lebensereignisse, die emmgleichsweiseabrupte Veranderung der
Okonomschen Situation wi@uch der sozialen Organisation implizieren, eher verwassert

und weniger als einschneidende biografische Zasur gelten kdnsbesondere hinsichtlich
destemporlen AspektgRisikoeintritbwirkt dieser so nicht mehr unmittelbar, sondern kann
auch als langfristige Verursachungsgrundhitwirken, wie z.B. bei denWissensdefizite

bzgl. finanzielle und haushalterisch&achverhalteJedoch kann fiir drei der funf Sctul
nertypen festgehalten werden, dass das schwerwiegende(re) kritische Lebensereignis immer
relativ kurzfristig eingetreten ist, so dasndere Ereignisse die zwar ypenbezeichnend

sind (Anspruchsschuldner, zwanghafter Konsumergjrukturell eher in den Hintergrund

%4 Die von Reiter (1990) genannten Schuldnertypen des Krigemuts und Defizitschuldners beruhen
nicht auf eigenen Wortschépfungen, sondern sind in der einschlagigsch&ogsliteratur schon friher
benannt wurden (vgl. Reiter 1992: 202
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treten.In der Regesindesdie schwerwiegenden Ereignisgan Arbeitslosigkeit, Scheidung

oder Geburt eines Kindgedie eigentlich eher sozialstrukturell objektive Merkmale dérste

len, sozial konstitutiv fur das Uberschuldungsproblem.

Auch dne empirische Ubemiifung des mehrdimensionalen Erklarungsmodells deer-U
schuldung bleibt Reiter am Ende zwar schuldig, ungeachtet dessen hat er mit der Nerschra
kung von exogenen Faktoren und Faktoren der Sulgektie Objektebene einen wichtigen
Hinweis auf die soziale Koritition des Problembereichs ggért. Uberschullungsura-

chen sind demnach weder allein im 6konomischen Bereich des Geldverkehrs uné-der Kr
ditvergabe noch allein in (individuellen) Persodnlichkeitsdispositionen oder im soziaien U
feld des Schuldners zu sucheaondern zeigen eine breite Streuung hinbathder Art und
Weise in eine Uberschuldungssituation zu geraten und hinsichtlich der sozialstrukturellen
Ausgangssituation der ProblembetroffenBrese verweisen wiederum auf konkrete Risik
faktoren eines bestehendeMangels an 6keomischemund kulturdlem Kapitaf® (vgl.
Backert 2003 SchulzNieswandt/Kurscheid 20Q.7Allerdings werden die vom Erklaruag
modell noch erfassten sozialen Netzwerke und das familiare Uinfeithin das Sozialk-

pital T nicht berlcksichtigtebenso wenig wie der Indikator déerdnderung des sozialen
Umfeldes durch Uberschuldungllenfalls die Stellung im Familienlebenszyklugrd als
Strukturmerkmal des Familienstandeterpretiert.

Eine ahnliche Auffassung von den Verursachungsfaktoren der Uberschuddiemgauch
SchulzNieswandt& Kurscheid (2005, 2007%ie vertreten die These, dass keines detkebje
tiven Strukturmerkmaleon Arbeitslosigkeit, Trennung und Krankheibn vornherein ve
haltensunabhangig sei, sondern diese missen im Kontext der Sozialisationsmilieus und der
aus ihnen hervorgehenden habitualisierenden DispositiondiProblembewaltigurgmus-

ter betrachtetet werdenvdl. SchulzNieswandt/Kurscheid2007: 62) Ilhrem allgemeinen
AModel |l zur Sozi ogen e sies2006: b5, R007: GAf.ylégensie gs kr i s en
ein Verstandnis von Entwicklungskrisen als individuelle Krisen im Prozess der lebenszykl
schen Entwicklungsaufgaben bei der Personlichkeitsbildung zugrunde. Entwicklungskrisen
seien daher abhangig vom Eintritt kritischer Lebensereignisse undehselwirkungen
zwischender wirtschatftlichen Vulnerabilitdt und dem Resilienzpotenzial der Person. Sie
ver wei sen am Beispiel der Arbeitsl osiegkeit exp
rung der grundsatzlichen wirtschaftlichen Vulnerabiligtiva bei einer chronischenrA
beitsmarktvulnerabilitat bei geringem Bildungsstand und schlechter beruflicher Quialifikat

on gdes ZD07: 65) Damit setzendie Autoren die Ubergeordneten gesellschaftlichen

% zur Differenzierung des KapitBegriffs vgl. Ausfilhrungen zur Kapitaltheorie Bourdieus in dieser
Arbeit (vgl. Kapitel3.2).
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Verhaltnisse zu klassischeStrukturmerkmale de Bestimmung sozialer Ungleichheit in

einen unmittelbaren Erklarungszusammenhanigindividualpsychdogischen Personlie
keitsaspekten

Wahrend die Autoren analog zur psychologischen Forschung unter Vulnerabilitatrdie Ve
letzbarkeit des Subjektegerstehen, definieren sie den Resilienzbegriff dazu abweichend

und verstehen darunter den sozialmilieuspezifischen Daseinsstil bzw. Ffallarsals i-

korporierter Dispositionsapparat bei der Problembewaéltigynegft. Rekurrierend auf das
HabitusKonzeptvon Bourdieuwird zwischen 6ékonomischeidapital (Einkommen, Ve

mogen) kulturellem Kapital (mehrdimensionale Kompetenzprofilg)d sozialem Kapital

(soziale Netzwerke sowie deren Dicht®elastbarkeits bzw. Qualitatsmerkmaledinter-

schieden, abeim Gegensatz zu Bourdieu wizlisatzlichdas Bildungskapital(berufliche
Qualifikationen) als eigenstandige, gleichberechtige Kapitalart neben dem kulturellen Kap

tal eingefiihrt Die vier genannten Kapitalien reprasentieté@gesamteRessourcenaussta

tung des Individuum$’ Den Habituswie Bourdieu als generatives Prinzip betrachtena, bi

den Schul2Nieswandt & Kurscheid diesen an den Prozess kulturgéerbungan und

verweisen damit auf die Verknupfung vordividueller Ressourcenausstattung und sozial

siertem VerhaltensrepertoirBer Habitus selbst wird damit zum generativen Risikofaktor

fir eine mogliche Uberschuldungskarrieveas insbesondere damatrifft, wenn eine chuo-

nische wirtschaftliche Vulnerabilitat gegeben &edbd: 66).

Das AModelkli atlen Disposition der !berschul du
beschriebenen soziogenetischen Modell der Entwicklungskrisen auf. Demnachtrsitiel f
Eintrittswahrscheinlichkeit einer Uberschuldungar weiterhin eines oder mehrere kritische
Lebersereignisse ausschlaggebend, jedschafft erst das Zusammenspiebn exogenen

und endogeen Risikodispositionen (d.h. wirtschaftliche Vulnerabilitdt @asisrisikofd-

tor6 und des&generativen RisikofaktoédHabitus einschlie3lich deResilienpotenzias als

Summe der lUbrigen Ressourcen; vgl. dies. 2605, 2007: 65f.) die entscheidendendy
raussetzungen

Ungeachtet dedurchaus diskutableRe z e pt i on des Bo-Hanzptesunds c hen
der Kapitaltheorie haben die Autoren mit ihremisgeretischen Modellund dem darauf
aufbauenden AModel | der sozialen Dispositio

scheidenden Beitrag dazu geleistéberschuldung nicht mehr nur alsfizitare Lebenslage

% Allgemein lasst sich der Habitus sowohl als ein Egemgsprinzip als auch ein Klassifizierungsprinzip
der sozialen Welt beschreiben. Zum Hab#umnzept s. Ausfihrungen zur Kapitaltheorie Baeus in
dieser Arbeit (vgl. KapiteB.2).

" Dashier bezeichnet8ildungskapitalist bei Bourdieu(1983,([1982] 1997 u.a. bereits in der Hauptk
pitalart des kulturellen Kapitals vertreten (vgl. z.B. Bourdieu 1993), womit hier eigentlich eine 8egriff

dopplung vorliegt
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hinsichtlich der 6konomischen und kulturelléfapitalausstattung zu begreifen, sondern
ebenso autlen Zusammenhangwischen Uberschuldungswahrscheinlichkeit aieth vom
Uberschuldeteminterhaltenersozialen Beziehurem sowie deren strukturetiémilieusper-

fischa) Netzwerleinbettunghinzuweisen Der SozialkapitalBezug im Zusammenhang mit

der Statuspassage einer Uberschuldung wird allerdings auch hier nicht weiter vertieft, so
dass letztendlich offen bleibt, inwiefern die Einbettung in bestimmte soziale Uttersti
zungsnetzwerke ihren eigenen Beitrag Risikogenese als Teil des generativen Risikofa

tors Habitus leistet oder inwiefern es gerade das Unterstlitzungspotenzial sozialerrBeziehu
gen ist, das bei der Problembewaltigung hibtie Aufschlisselung des Sozialkapital
Begriffs im soziogedtischen Modell legt zwadie Betonung der positiven Auswirkungen

von Sozialkapitahahe, jedoch im Kontext des Risikofaktors Habitus werden eher dée neg
tiven Implikationen des Sozialkapitals fiir dintrittswahrscheinlichkeit einebdberschi
dungssituatio betont.Diese Fragestellungen sollen iempirischen Teilder vorliegenden
Arbeit wieder aufgegriffen und beantwortet werden (¥glpitel 6).

Insgesamsind die vonSchulzNieswandt& KurscheidaufgestellterModellannahmerela-
borierter als das qualitatie Mini-Panelv on Backer t (2003) zum AlLebe
Sc hul d¢BaakertRommt hier zu dem Ergebnis, dass es die bereits vor denr-Ube
schuldungseintritt praktizierte Lebensweise sei, die auch nach erfolgter Statuspassage we
terhindie Alltagsgestaltungnd Problembewaltigung bestimmt (vgl. ebd.: 2@amit kann
Backert eine gewisse statische Annahiber die Bewaltigungsmuster desn ihm unte-
suchten Uberschuldungsbiographien unterstellt werdergn PersistengchulzNieswandt

& Kurscheidwiederumsdbst als Risikofaktound damit in dynamischer Hinsichegreifen.
Demnach muss sictlie Persistendes Mustergalso der vor und ach Uberschuldungset

tritt) praktizierten Lebensweise als solche erst noch unter Beweis stellenildasemm-

rarer Hinsitit und in puncto Wiederholungswahrscheinlichkeit.

Die bislang einzig vorliegende Arbeit zu den psychischen und sozialen Folgen eimer Ube
schuldung ist diguantitativeAASG-Studidi (Armut, Schulden und Gesundheit) von Miin

ter & Letzel (2008) die im Rahmemes 3. Armutsund Reichtumsberichtes der Bundesr
gierung veroffentlicht wurdeVon den Autoren wurden dazu im Jahr 2006 insgesamt 666

Klienten von Schuldnerberatungssteffemittels standardisiertem Fragebogen zu ihrem

8 Backert hat in seiner qualitativen Studie nicht nur Experteninterviews u.a. mit Schuldnerbezatern g
fuhrt, sondern auch 41 problemzentrierte Interviews Saituldnern wovon nach zwei Jahren (1998)
erneut 20 Haushalte befragt werden konnten.

29 Bei der Foschung der Uberschuldung stellt gerade der Feldzugang eines der gréRten Probleme dar, da
aufgrund der Stigmatisierung durch das soziale Problem Uberschuldung die Teilnahmebereitschaft eher
gering ausfallt. Fir das Gros der Forscher stellt so die Kontattanig Gber die Schuldnerberatundsste

len eine probate Strategie dar, um Vertrauen zu generieren und die Teilnahmebereitschaft zu erh6hen
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Gesundheitsstatus, Uberschuldunganspruchnahme des Versorgungssystems und den
Strukturen sowie Qualitaten ihres sozialdetzwerks befragt (vgl. ebd69). Das Ege
Netzwerk® wurde durch die Familiensituation und Freundschaften sowie das AusmaR an
sozialer Unterstutzung naher erkldrh Fokus der Studie standen Fraganden Zusan-
menh&ngen volberschuldungsituationund defizitarem sozialen Netzwerkowiezu damit
verbundeneiErkrankungnder Problembetroffenen

Bereits der Zugang zu den Schuldnerberatungsstellen erfolgte fio5@e8Befragten auf

Basis einer Information aus dem Freundasd/oder Verwandtenkreifie Autoren inte-
pretierten jedoch dieses wichtige Ergebnis weniger als konkreten Verhaltensaspeki-inform
tioneller sozialer Unterstitzung und damit als Sozialkapital (ggpitel 3.4.2), sondern
vielmehr als einen Hinweis darauf, dass nur ein geringer Anteil Giber die Eingliedemngsve
einbarung der Agenturen fur Arbeit unfreiwillig zur Beratung verpflichtet wurde%g,&gl.

ebd.: 80).

Far rund ein Drittel der Befragtemat eine Erkrankung (Krankheit, Suclind Abhangy-
keitserkrankung, Unfall) zum Eintritt der Uberschuldungssituation gefiihrt, wahreng- umg
kehrt ca. 386 der Befragten angaben, aufgrund der Uberschuldung krank geworden zu sein.
Zum Befragungszeitpunkt litedementsprechend mehr als%®0der befragten Manner und
Frauen unter psychischen Erkrankungen, gefolgt von Gelamk Wirbelsédulenerkrankd

gen knapp80%) sowie Bluthochdruck (mehr als $6). Diese Erkenntnisse wurden alle

dings nicht detaillierter mitlen verschiedenen Formen enfiahrener sozialer Unterstitzung

in Zusammenhang gebracht, obwohl die Autoren nach eigener Aussage ein standardisiertes
Instrument zur Messung sozialer Unterstitzung eingesetzt hAbeh.werden die Erdge

nisse nicht mit der Nonalbevdlkerung verglicherlJm die positiven Auswirkungen von
sozialer Unterstutzunguf unterschiedlichen Beziehungsebemathzuweisen, ware dies

eine mogliche Vorgehensweise gewesen (vgl. Bdise et al. 1988 aireiter1993.

Minster & Letzelfassenedochdie einzelnen Unterstiitzungsdimensionen in einer einzigen
Unterstiitzungsskalaz us a mme n , auf deren Grundl age si e
Unterste¢tzungin und Aintaktes 79)0SpgetahgersSieNet z w

zu der Erkenmtis, dass die Pravalenz an psychischen Erkrankungegsimeitzunehmend

ganz abgesehen vom grundlegenden Problem, Uberhaupt an die Adressen Uberschuldeter Personen bzw.
Privathaushalte zgelangen (vgl. auch Ausfuihrungen in KapRe3).

OWird in dieser Ar bNeeittz wieerrk eBedg rviefrfwednedse t3 Egdoann i st
Net zwer k6 eines Akteurs bzw. desdlenrs ineressiersn®an | i ches
schlieBlich die Beziehungen Egos zu anderen Personen, wahrend die Beziehungen der anderen Personen
(Alteri) zueinander nicht berticksichtigt werden. Allgemein erfillt der sozialwissenschaftliche Netzwer

begriff den Zweck, die Einbindung/Integration von Iridiven in die sie umgebende soziale Umwelt zu
beschreiben (vgl. Pfenning 1995:alsfihrlich vgl. KapiteB.6).

31 Cronbachs Alpha = .94
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als defizitar wahrgenommenesoziden Unterstlitzung steigbzw. wenn keine Freunde 0
handen sindebd.: 9). Inwiefern hier enge Familienbindungen den Mangel an Freun
schaftsbeziehurggn kompensieren kdnnen, wurde nicht weiter aufgelk®mtit bleibt auch
offen, obeineals positiv erfahrene soziale Unterstutzung einen Einfluss auf die individuelle
Bewertung der Uberschuldungssituation hat und inwieweit diese stabilisierend au§-die Ps
che des’roblembetroffenen wirkt (z.Boping strategies).

Hinsichtlich der Auswirkungen einer Uberschuldungssituation auf die sozialen Netzwerke
der Problembetroffenen konnten die Autoamei Richtungen fiir die Verkleinerung des
sozialen Netzwerks ausnmfen: Einerseitgaben62,9% der Befragteran, dass sie sich
selbst zurlickgezogen hatten, andererseitsde aber auch angegeben, dass Freunde
(21,8%), Familie (7,76) sowie Freunde und Familie zusammen (28)3sich von ihnen
zurlickgezogen hatten. (Hingen haben sich in 47% der Félle Freunde und Familie-z
sammen nicht zurlickgezogel\Veiterhin sind 47,0 der Befragten infolge ihrer finante

len Situation aus Vereinen ausgetreten. Da Vereinsmitgliedschaft auch einen Sozialkapita
faktor (vgl. z.B. Putam 1995 darstellt, kommtdas Aufkiindigen der Vereinsmitgliedschaft
ganz allgemeimler Erosion vorsozialkapitalgleich

Aus den Ergebnissen der ASStudie kann geschlussfolgert werden, dass &berschis
dungssituation mehrheitlich mit einem Rickzug aes &ozialen einhgeht.Dieser RU&-

zug bzw. die soziale Exklusidet entweder mehr oder weniger selbstverantwortet daker
Problembetroffenen werden vandera wichtigen Menschen awgeschlossen

Insgesamt scheint siatiie einschlagige Literatuund Forschung zur Uberschuldueiig
darliberzu sein, dass eine Uberschuldungssituation negative psychische und soziale Folgen
fur die Problembetroffenen hatind umgekehrt stellen sowohl psychische Verhaltenedisp
sitionen als auch die soziale Netzwerkeittung Randbedingungen dar, fir die Wahrschei
lichkeit, in eine Uberschuldungssituation zu geratdrist werden dies®eiden Faktoren
jedoch nur als Randvariablen konstatiert und keiner weiteren empiriBci@mguntero-
gen(z.B. Backert 2003; KorczaRfefferkorn 1992; Korczak 1997; Reiter 199D)e stabil-
sierende Wirkung sozialer Beziehungen wird nicht hinterfragt, und bei R&869 wird

diese sogar eheals eigene kognitive Fahigkeiter Problembetroffenen betrachtBinzig

die sozialepidemiolgische ASGStudie (2008) hat sich mit beiden zefgraFragestello-

gen beschatftigtAllerdings beschrankt sicldas Fazieherauf eine Bestatigung der als def

zitar angenommenen sozialen Unterstutzungsreske einschliel3lich des sozialen Rdc
zugs fur denzudem entweder eine Erkrankung als ursachlich identifizierden konnte

oderderselbst zweiner (psychischen) Erkrankung gefiihrt haben
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Auch hinsichtlich der sozialen FaktoreiesUberschuldungspzessssind die Erkenntnisse

relativ sparlichund vor #iem theoretischer NatuDas mag einerseits daran liegen, dass
kritische Lebensereignisse zwangslaufig in irgendeiner Form mit-timtgrund der Ube
schuldung auf die 6konomische Ressourcenausstattung des Problembetroffenen bzw. des
Privathaushalts zuriickgefiulwerden Das mag andererseits daran liegen, dass bislang keine
Panelstudien zum Thena®r Uberschuldunggeneseorliegen, die es erméglichen vdén,
Uberschuldungsbiographien und damit gleichermaRen Wege in die Uberschuldung wie auch
Wege aus der Uberschuldungt allen damit verbundenen Problembewéltigungsmeshani

men empirisch nachzuzeichnebie in diesemKontext mehrfach nigedachten sachen

und FolgensozialerBeziehungeriiir eineUberschuldungsituationsowie deren positive wie

auch negative Auswirkungen wurden bislang empingehighinterfragt.

2.2.4 Die soziale Konstruktion der Uberschuldung:DasASchuldenMa ¢ h e/s fi
das AScHawbleddin

Basierend aus den bisherigen Ausfihrungen soll in den weiteren Ausfiihrungen bestimmt
werden, wie die dargestellte rechtsgeschéftliche Natur des Schuldverhaimdses Ke-
ditvergabeeine soziale Praxis innerhalb der Gesellschaft erschafft, fir die divamte-
schiedlichsten Schuldverhaltnisse konstitutiv sind, jedagtderen Kumulatiorbei ausble

bender Schuldenregulierung eine Uberschuldung mindemlie mit einer mehrfachex-

klusion einhergeth Dabei sollen die herausgearbeitete gesellschadtidbrmalitat der Vie
schuldungspraxis und die Konstituierung der Uberschuldung als soziales Problem ei
schlielich der individuellen Problembewaltigung gegentiber gestellt wérddso das
ASchul den machenfi als sozi al en?@Pcrhasxti sAivsdi vdiad
ProblemiAi und danach erst Asoziales Probl emi.
Es wird fur den Schuldner zu hinterfragen sein, wie sich aus dessen Nichterfullung-der ve
tragsméaniig an ihn gerichteten Zahlungsverpflichtungen und Rollenerwartungen eine soziale
Realitat sii generis begrundet, die Gber das juristische Verstandnis des Vertragsbruchs und

der 6konomischen Begriffsbestimmung der Nichterbringung von Leistung(en) hinausgeht

und von der Gesellschaft in einer vormodeaditionellem Denkweise als schuldhaftes

Hanckeln aus Verpflichtungsbeziehungen definiert wird, um schlief3lich als soziales Problem
moralisch aufgeladen zu werden.

Schulden zu machast weder qualitativ noch kulturgeschichtlich etwas Neddie bereits

dargestellt wurdewird esjedoch von der Gesslthaftmehr denn je als etwasllkommen

Alltagliches argeseherund gemeinhin als Normalitat akzeptiévgl. Reis 1988: 5@.),
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effitdoch das ASchul den machenfi vor allen Dinger
plotzliche Notlage geraten sind oddenjenigen, die sich kurzoder landristig einen
Wunsch oder Traum erfillen wollen, die dafiir notwendige finanzielle Liquiditéat zu geben,
ohne sichdeswegerim eigenem Lebensstil UberméRig einschranken zu mussen (z.B. der
viel umworbene Sofortkredit einiger Banken oder die Anschaffung von Wohneigentum).
Insofern ereicht das SchuldeMa c hen ei ne adegesellsci@flliehnntunte 2t 6
schiedlichen Prdbmlésungsprozessen aufgefangen werden miss.aufgezeigt wurde,
verbinden sich mit dem Kreditdie 6konomischuristischen Formen des 6konomischen
Tauschsund der daraus hervorgegangenen Kreditvergaibeler Lebenswelt der Verhra

cher, dh. mit der sozalen Organisation Konsum Lebensstil usw.und Leistungsfahigkeit

der Privathaushalte (Arbeitskraft und Arbeitsvermdgen).

F¢r Reis (1992b) konstituieren sich n-n den As
haushalt (als Basis des konsumeristischead@mas) und des Tarifvertragsie Sozialve-
sicherungssystems (al s Ba sistdieGlundlageldesKma | ar bei t s
sumentenkredit¢ebd.: 81) Insofern begreift Reis (1992b) den Konsumentenkredit als B
standteil des Kapitalkreislaufs uats Element gesamtgesellschaftlicher Reproduktion. Dem

soll sich hier angeschlossen werden, jedoch aus einer weniger systemischen Perspektive, als
vielmehr aus einer Perspektive, die die Kreditvergabe und Kreditaufnahme als iErmégl|
chungsfaktoren der so#t Praxis begreift, die gleichermalRen den gesellschaftlichen No
malzustand abbilden.

Jedocherst dann,wennsich Schuldverpflichtungen anhaufen bzw. Zahlungsverpflichtungen
ausbleibenwird zunéchston finanziellen Schuldeals Verschuldungind bald darauf auch

von Uberschuldungesprocherund die Sanktionierung des schuldhaften Handelns riickt in

den Blickund damitdas ProblendesA S ¢ h uHalzbwein, dre $m GQegensatzu der

oben bescheberenNormalitdtsannahme der Verschuldung steht.

Reis (1988: 69f.) beschreibt das Schuldéfaben als Ergebnis eines Prozesses der Ve
schuldung In Phase Isteht die Kreditaufnahme, die je nach Haushalt mehr oder weniger
rational erklart werden karinje nachdem, welchéunschbzw. welches Produkhit dem

Kredit finanziert werden soll. In Phase 2 tritt eine finanzielle Belastung des Haushaltes i
folge eines unvorhergesehertemreignisses (kritisches Lebensereigm@s)und die finanzie

len Schwierigkeiten manifestieren sich. In Phase 3 erfolgt dannetsuth, die finanziellen
Schwierigkeiten mit eigenen Mitteln zu behebBres erfolgt mittels verschiedenBewd-
tigungss$rategien, wie z.B. Bemihungen das Haushaltseinkommen zu steigeriKosien

zu minimieren. Meist werden auch weitere Kredite aufgemen, um die alten Kreditéba

l6sen zu kénnen. Soziale Begleiterscheinungen sind in dieser Phase u.a. soziale Isolation,
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Eheprobleme oder psychosomatische Storungen. Scheitern all diese Versuche oder treten
weitere Ereignisse hinzu, schliel3t sich mit Phasier Zahlungsverzug an, wo trotz Zail

gen nur noch Verzugszinserdaugezahltjedochnicht die eigentliche Schuldsumme getilgt
werden kann. In Phase 5 kumulieren sich schliel3lich alle Schulden, und der Zahlungsverzug
wird selbst zum Ausloser weiterer elischuldung (z.B. Lebenshaltungskosten, Mistd
Energieschulden Am Ende dieser Verkettung von Ereignissen steht schlie3lich derdesill
sionierte Schuldner vor den Scherben seiner Existenz, beraubt um des eigenen Biographi
entwurfs und den Vorstellungemes winschenwertens Lebens in der Gesellschatft.

Das Probl em -Hatse wisSiumgedeltsahartlichallein in das Indviduum
zurlckverlagertund mit den Personlichkeitseigenschaften des Schuldners assfaiiert
Hirseland 1999: 237)mit der igeme i n g¢l t i ge n |Bdergseines egenery |, da:
Gliickes Schmied s@iVerantwortlichkeiten jenseits des Individuums, wie sie sich in den
beschriebenen infrastrukturellen Rahmenbedingungen fiir Med Uberschuldung im
Geldverkehr und der Kreditwirtschaft konstituieren, werden nicht erfaastbedeutet, dass

auf Individualdene im Vergleich zum oben genannten systemischen Prinzip ein indhvidue
les Prinzip der Problembewaltigung geltegeimachtbzw. veranschlagt wird. Verantwo

tung kannhier eindeutigzugeordnetind alskonsequenziner Handlungsozialzugewiesen
werden Dementsprechend korrespondiersoziale Werte deEigenverantwortung und L
tungsorientierung im Hinblick auf materiellen Wohlstand starkdait von Beck bescleri

benen Auswirkungen des gesellschaftlichen IndividualisierungsscliBeels 1986 116ff.)

i im positiven wie auch im negativen Sinngberschuldung lasst sidblglich als Ergebnis

von individualisierten Risikolagen charakterisierengdasim Wesentlicherauf eine zeitlich
ungewisse Arbesimarkeinbindungals Grundlage der Schuldentilguhguind damitauf ein

hohes Gefahrdungspotenzial bergendes Uberschuldungsiidikd gleichzeitiger Freige

zung aus derUnterstiitzung undSicherheit gebenden, traditionellétollektivbindungen

(Familie, Nachbarschaft, Kollegen u3wuriickzufiihrenst.3?

Hypothese 3Die Mehrheit der Schuldner empfindet Schulden als desintegrierend.

%2 Und wie bereits angesprochen wurde, kann selbst die aus Beziehungen erhaltene materielle- Unterstii
zung (Geld, Sachleigngen) als Uberschuldungsrelevanter Faktor und Teil der Insolvenzmasse gesehen
werden (vgl. KapiteR.2.2.1).
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Das Geld, dieschuldan den Schulden undlie Scham

Die gesellschatftliche Interpretation und Stigmatisierung des Schuldners verweist neben dem
finanziellen Problenauchauf den moralischeAspekt den ein selbstverschuldetes und neu
konstituiertes Abhéngigkeitsverhaltnis in sich trégjl. Kapitel 21.2).

Aus kulturanthropalgischer Perspektive kennt deed@®iff A S ¢ h mihdestiens zwei unte
schiedliche Lesartebasdn der Schuld von jemanden steldeist nicht gleichzusetzen mit
deméSchuld an etwas (also einem Tatbestand) zu labé@hrend erstdie Reziprozitas-
erwartungenund Verpflichtungenn sozialen Tauschsituationeawischenden Individuen
reguliert,strukturiert und die Dauerhaftigkeit ihrer Sozialbeziehungen sichetspedll. z.B.
Bourdieu [1976], 1979Coleman 199& Hillebrandt 2008;Stegbauer 20)1lund damit ge-
wissermafen als anthropologische Grundlage angesehen Warden bedeutet nacherr-
schender Mimung &ine Schuld an etwas zu habeler Verursacher einer mindestens fur
Alter/Alteri nachteiligen Situation zues. Dadurch werden Fragen sozialer Gerechtigkeit
aufgeworfen undnit der normativen Bewertung erfolgémder Regehegative Sanktionen
fur den Verursacherdie je nach Kultur und sozialhistorischem Kontext eine unterschied|
che Wirkung entfalteRonnen

D a sn dariSchuld von jemandem stetien v e rsymbalishauf die Anerkennung von
allgemein verbindlichen Reziprozitatsregélond zugleichauf die Zuweisung von Lsi
tungsversprechen aus der sich so bestimmersiaale Beziehung als ein8chuld
Beziehung. Diesé&eistungnicht einzuhaltend.h. auf eine Leistung keine wie auch immer
geartete Gegenleistung zu erbringen (finanzielle, persomegbee Hilfen, Beratung
usw.y®, fulhrt unweigerlich zunSchutlenMachenin persénlichen Tauschbeziehungerd
zur Akkumulation von Schuldeie entsprechendespzialenSanktioren bestehen iainem
unmittelbaenVerlust des Ansehens des Schuldri®isseinem Kreditor und auch in seinem
weiterenBeziehungsnetzwerk. Betrachtet man nun dieses Beziehungsnetzwerkéisnte
Gruppe oderGemeinschaft, kann der Ansehensverlost einem Statusverlust(je nach
Schweregradi e r ASbhandeéfm z uand A sichzdér Sthtesverludt auch auf
die Gemeinschaft erstregkals normativ kollektiv-pragendes Regulatider Schamkuaur
gedeutet werden (vgl. Bened[i946] 2006; Dodds 1991)

3 vgl. auch SchulNieswandt (2003): Im Altertum wurde die Schuldknechtschaft meist exogenan Urs
chen zugeschrieben (z.B. schlechte Ernteergsbnig\nalog erfolgte auch die Begriindung und Legit
mierung sozialer Ungleichheit Uber zugeschriebene Determinanten (vgl. Hradil 2001).

% 7Zu den verschiedenen Formen von Reziprozitat und ihrem Verbindlichkeitscharakter fiir soziele Bezi
hungen im Einzelnennd die Gesellschaft im Besonderen vgl. Kapitel 3.5

% Die ausgetauschten Leistungen missen dabei nicht aquivalent sein (vgl. Gouldnamb9a0yh das
Zeitfenster fur die Riickzahlung der Schulden kann variieren, z.B. je nach Personenkreis usw

68



Fur westlicheindividualisierteGesellschaften istundie kulturelleChiffre des&chuldan
etwashaberd in Zusammenhang mitinanzieller Uberschuldungeine Besonderheit, weil

damit sachliche undpersonengebundenguordnungengemachtsowie aufrecht erhalten

werden kdnneywie sie eigentlich fur Straftatbestdnde oder soadtigch normativ regulie

te Sachverhalte vorgesehen sikfit dem askriptiven Moment deregativwertenderCodie-

rungdesa S ¢ haodtwhsh a b ,edas@um kausalen Ursachenzusammenf@damBegrin-

dung der SchuldBeziehunghinzutritt, kann namlich untersteliverden, dasder Schuldner

eben nicht nur Schuld an etwas,hsondernunmittelbarschuldhaft gehandeha. Damit

wird gleichermalRen an die Moral appellienit der Handlunggegen allgemein giltige

Normen und Wertorstellungenverstol3en zu habeu dieser rationalen Schulrklarung

tritt mit dem Gef ¢hl von aSchulddé eirk- indivi
zeptanz und Anerkenntnis eines F®dibaugdemhal t er
moralischen Konflikt resultierendeB8chuldyefiinle ob des eigenerrehlverhaltea bzw.

Handelrs sind schlie3lich dazu angelegtiesen psychisch und sozial aufzulésen, indem
moralische Konformitaerzeugt wird(vgl. z.B. Neckel 1991: 4it.).*® Die ubergeordnete

Moral der SchuleKultur (vgl. Benedict[1946] 2006)ersetzt hier quasi das kollektiveeG
meinschaftsregulatider Schamgesellschafnd das SchuleHaben verweist auf eineadi-

viduelle Verletzung des gesamtgesellschaftlich@leichheits und Gerechtigkeitsemprfi-

dens.

Jene gesellschaftliche Ubertragung der Eigenverantwortung fir die Situation des Schuldners
unterstelltauRerdemweitere Handlungsidglichkeiten gehabt zu haben, die Verschuldung
abzuwendepsie jedoch nichumgesetzzu habenpwas flr moralische Konformitéind das
sprichwertlich Areine @walysesasnen $oziateP Rrablgme:g e we s
AAbwei chung und XNb2 Foljlichwirdgvbn. SeitéraderiGesellschalhs
SchuldHaben nicht nur semantischnegativ konnotiert, sondermweifach tber rationale
Handlungsentscheiduag der Pflichtverletzungles Schuldnersrklart zum einen Schuld

an der Uberschuldungssituation an sich zu haben (Sachgrund) und zum anderaktiwicht

gegen diese vorgegangen zu sein (moralischer Gried)moralischesrund spest sich vor

allen Dingen aus dem Sparsamkeitsethosknburgerlichergesellschaftlichen Mittedie

eine A°konomi sche Moral A verinnerlicht hat ,
darf, was man sich auch leisten kann (vgl. Hirsela869: 48ff.). Dementsprechend lassen

sich verschiedene Termini bemiihen, um das individuelle Fehlverhalten einer Uberschu

dungskarriere zlabeln wie z.B. Mal3losigkeitBegierde Habsucht, Verschwendun®is-

% vgl. Luhmanns Unterscheidung von Risiknd Gefahr. So gibt es eine individuelle Verantwortung fiir
verschiedene Dinge, analogrzschulderVerantwortung und Rechtsprechung; Schuldner almiftbret-
fahrei(AOIsonTheoreni, vgl. Olson 196813).
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ziplinlosigkeit, Wirdelosigkeit Unehrlichkeit, Dummheit persdnliche Defizien£s handelt

sich hierbei u.a. auch um Etikettierungen, die teilweise biblische Analogien bemihen, um
die Auspragung des individuellen Fehlverhaltens nicht nur zu bezeichnen, sondern dadurch
auch das moralische Urteil UberedVerwerflichkeit des Handelns zu steigern, wenn nicht
gar zu potenzieren.

Wahrendalsoeine Verschuldung zainen Alltagsphanomegewordenist undfir die ver-
schiedenen Gesellschaftsbereiche ed@m Normalzustan@nzeigt beschreibt eine Ulve
schuldung B akkumulierte Verschuldungskarriere die Abweichung vom gesellschaftlichen
Normalzustandund damit den Gegenpol zusirgerlichenékonomischen MoralSie ke-
zeichnet gleichermaf3en eikalturell tradiete Moral, die seit der Ausbreitung der Kredi
wirtschaft und der damit einhergehenden massenhaften Umwerbung der Verbraucher als
Kreditnehmer eigentlich als Giberholt angesehen werden kann

Obnunder Schuldner f¢r seine aTat pegeniiberc hul dung
der (abstrakten)Gesellschaft oder gegeniber dem Kredéompfindetund dies als Hait
lungsaufforderung begrejftnuss jedoch in einer individualisierten Gesellschaft zwangsla

fig deutungsoffen bleiben, dder personlickverpflichtendeCharakterund damitauchdas

Motiv der SchuldBeziehung fehltHier konnte auch argumentiert werden, dass dié-Wa
rung des Gesichts maf3geblich ist und als konsistentes Muster der Selbstdarstediung
Imagepflegeaufrecherhalten wird (vgl.z.B. Goffman [1967] 1996: 10ff.; [1955] 1982:
109f1f.). Diese Deutungsoffenheftils fehlender Beziehungsgrund) Verbindungmit der
Nichtriickzahlung der Schulddals Sachgrundkannvon der Gesellschafteiterhin moa-

lisch alsdasAusbleiben von Schuldgefihléd.h. Reueals Aspekt der Schuiultur) beim
Schuldner interpretiert werden, wasr moralischen Verurteilung des Schuldners filber
Gesellschaft fehlen quasi dMoglichkeiten die subjektive Seite einewmoralisch reine
Gewissen des Problembetroffenen auch an dessen konkreten Handlurggeol nacha-
vollziehen bzw. Uberprifeau kénnen Auch der in 81 der Insolvenzordnung formulierte
unbesti mmte Recht sbegr idefan sitleigentich auteinenamsh en Sc h u |
ralischen Widerspruch verweist, erscheint vor diesem Hintergruiglitéh als ein erzieé

rischer Anspruch, dem Schuldner wohlwollend gegeniiber zu ffe8omit kann der De
tungsoffenheit nur durch das konkrete Verhalten des Schuldners im normativ strukturiere
den Interesse der Allgemeinheit entgegengewirkt werdaisodurch Handlung und damit

in der offensichtlichen Bestatigung der redlichen Bemihungen.

3 Die contradidb in adiecto sieht wohl auch der Gesgeber als problematisch an und erweitert did-Re
lichkeitsbemiihungen des Schuldners durch Obliegenheitspflichten u.a. auf den gesamten Vertahrenszei
raum einer Privatinsolvenz (§ 295 InsO).
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Hingegen kdnnen wd der personlichen Beziehungseberen Bezugsgrupperindeutige
Zuschreibungen und damit zusammenhange&utengefihlebeim Schuldnerausgemacht

werden. Diese resultieren aus dem Verlless Ansehenbei der eigenen Familie, dem/der
Partner/in, den Kinder engen Freunden usWimmel beschreibt die Schamreaktion aus

ei ner psychol ogischen Per spekA]empfindetAexe nn er
seine ganze Personlichkeit mit allem Inhalt, den die Vergangenheit ihr gegeben hat, in die
Aufmerksamkeit des Begegnenden gertckt und zugleich, da? sein momentanes Ich gegen
diese Vorstellung gehalten, el/[@901 01995 &43)t und
Insofern ist dieindividuelle Schamreaktion als das Ergebnis der wahrgenommenenebiskr

panz aus Personlichkeitsnormderen Einhaltung zum eigenen Selbstbild gehdmt] aus

aktueller individueller Verfasstheit zu begreifemas sich dalie3lich in einer negativen
Selbstbeurteilung ausdrioktgl. ebd.: 142; Neckel 1993: 243eidler 1995: 44 Siebasiert

auf de bereits beschriebendvormabweichung und zwar aldnternalisierte, personliche

Norm, die im Sozialisationsprozess vermittelurde 1 und der daraus hervorgehenae

AHer absetzung des dec HebabsatzusgsdersezialensWertsshataumge
durch dieSolidargruppeler Familieundanderer Bezugsperson@ml. Simmel[1901] 1995

147 vgl. auch die Hinweise zumualismusv on Amor al i scher wued sozi
ckel 1993: 250f.).%

Schamreaktionen sind demnach durch und durch soziokulturell gefiédieziehen sich
einerseits auf das individuelle Selbstwertgefihl und andererseits auf die Wertsclo@kzung

die negative Bewertungdurch Anderglvgl. Seidler 1995: 2€.), d. h. Asi e sind
nd e Nexus zwischen | ndi vNedkal 1983:264). Mit deesemi al er
Verweisungszusammenhang viadet sichdie Existenz von Schamgefuhlerit dermoral-

schen Seite sozialer Sanktionen, die in der Moderne immer mehr in den Vordergrued getr

ten sind (ebd.: 262). Wenn Statusbehauptung auf die Pramissgneadlgokratischen).eis-
tungsgesellschaft aufbaut und Selbstachtung, Aspirafieagnis, Geld, Rangls indvidu-

elle Leistungerusw. voraussetzt (ebd.: 255, dann meint Scham das Versagen unter eben
jenen gesellschaftlichen Bedingungen. Undse#&®Prozesge scheheni der Sch
Seidler 1995: 383pielt sich zuallererst und unmittelbar vor den Augen dagmen Familie

und anderenwichtigen Bezugspersonen dber Verlust von Wertschétzung und Achtung

geht also einher mit dem Verlust von Individualitat und lasst alle bisherigen, wertgeschat

ten Leistungen des Schuldners obsolet erscken , denn ¢ &oc hnahaftigstén] [

3 Es wird noch im empiris@n Teil dieser Arbeit darauf zuriickzukommen sein, dass mit dem Arssehen
verlust des Schuldners auch das gruppenspezifische Sozialkapital der Eeodiket (vgl. Katel 6.3.1).
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wo man am vollstandigsten mit all seinen Personlichkeitsmerkmalen in die Interaktion ei
gebunden istfiAi (Neckel 1991: 94).

Die den Statusverlust bestimmendgarmabweichungnlassensich schliel3lichanhandder

in Kapitel 2.1.2 dargestiten sozialenNormen und deren Verletzuraych fir die Solida
gruppe nachvollzienen: wie z.B. Fursorgepflichten nicht mehr nachkommen zu kdnnen,
nicht mehr als positives Vorbild dienen zu kénnen (mangelnde Zahlungsmoral, Tauschung),
die eigene Familie in mehrfache Abhé&ngigkeiten gestirzt zu haben (von Glaubigern, von
sozialstaatlichen Eirchtungen und Amtern und danfitr alle (Mit-)Betroffenen dieSelbs-
bestimmung der Lebensfuhrumigterminiertund damit das Vertrauensverhéltnis innerhalb
der Familie oder zwischen engen Freunden nachhaltig gestdnaben.Das heildt, hier
Uberschneidemich die Bereiche von partikularistischer und universalistischer Normenge
tung, weil diese sowohl von der Solidargruppe als auch von der Gesellschaft beansprucht
werden konnen; m.a.\ih diesem Merkmal teilen sicBcham und Schuldkultur denselben
Normenkaonenzur Bewertung der Handlungen des Schuldners

Wichtig flur die Problembewaltigung, d.h. dielbsteinschatzung undnerbiographische
Verarbeitung der eigenen Schuldnerrolle sind vor allen Dingen die Identifikation mit der
selbstverschuldetenSchuldrer-Rolle und/oderdem Opferstatuginschlie3lich der damit
verbundenen Fremdzuschreibung (vgl. Backert 2003f.,6&chulzNieswandt/Kurscheid
2005: 51ff.), z.B. wenn die Uberschuldung nicht nur selbsbndern auch fremdwsahuldet
wurde,als Reaktiorauf zwar gesellschaftlich geteilte aber voch&ldner verletzte Werte;

oder die individuelle Schamredibn (Ansehensverlust als Aspekt der Schamkultur vs.
Schuldgefuhle als Aspekt der Schuldkultur) und das Vorhandemseinehabilitierender
sozialer Untestitzungdurchdie Solidargrupe undbéder Bezugspersongedie sowohl direkt

als auch indirekt imler Belastungssituatimeiner Uberschuldungirkt (vgl. z.B. House et al.

1988; SchulaNieswandtKurscheid2005).Aus der Armutsforschung ist déusammenhang

von Scham und sozialen Belastungendéprivierte bzweinkommensschwache Haushalte
bekannt (vgl.AndreR 1999:Salentien 2002)in der Uberschuldungsforschursellt erje-
docheher einen Nebenaspaits Bewaltigungsverhaltemsr. Flr soziale Beziehungean

einer Uberschuldungssituation sind Schamaspekte aller@ingschlaggebend, weil sie die
Kommunikation und das vertrauensvolle Miteinanohesozialen Beziehungestdrenoder

gar zerstorenWeiterhin belegt ist auch, dass insbesondere chronBelastungen, wie sie

sich auch multipel bei der Uberschuldung manifestieren, subjektiv als Misserfolg @Ad eig
nes Unvermdgen gedeutet werden, die damit zusammenhangenden Probleme aus eigenen
Kraften 16sen zu kdnnen, was einem Kontrollverlust gleichkommk @iewald/Huinink

1995, zit. n. Salentien 2002: 53)ie sehr die Uberschuldung als Versagen der eigenen
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Leistungsfahigkeit und als Kontrollverlust hinsichtlich der eigenen Finanzen angesehen
wird, soll mittels der folgenden Hypothese zum Umgang mit $igluldentberpriift we-

den:

Hypothese 4: Der Mehrheit der Schuldner fallt es schwer, den Uberblick tber
eigene finanzielle Situation zu behalten.

In welcher Art und Weise diese Belastungen aus der konkreten Uberschuldungssituation auf
die Beziehungsund Familienstrukturen zuriickwirken und eine soziale Isolation beagtnst

gen koénnen, darauf wirdn empirisclen Teil dieser Arbeiruriickzukommen seifvgl. Ka-

pitel 6).

Fir den moralischen Aspekt des Schukthabens bzw. der Veund Uberschuldumkon-

nen also je nach Blickwinkelsowohl originare Aspekte der Schamkultur als auch der
Schuldkultur ausgemacht werderion wateren sachgebundenefaktoren $chuldenhdhe,
Verhalten deKreditgeberund Angehdrigen uswwird dann schlief3lich die Art und Weise
gesellschaftlicher Sanktion abhéngig sein, an deren einem Ende die finanziellen Schulden
nicht nur negativ sanktioniert, sondern vielmehr eine sozial randstandige oder aber auch eine
illegale soziale Position deiBuldners damit verbundemird. Alles in allem ein defizitarer
sozialer Status, der sich aus dem Sachgrund der Uberschuldung und dem moralischen Grund
der Scham bzw. Beschamusgwie den eigenen Schuldgefuhkngibt.

Die Problemkonstitution der Normabwkimg und des individuellen Versagens lassen sich
alsoauf einen Nenner bringen, der auf der persénlichen Beziehungsebene andemre Auswi
kungen hat als auf der Gesellschaftsebene: Der Schuldner hat durch sein Handeln Anderen
einen Schaden zugefiigt, dessentAasC si ch am jewei ligen Aentg
d.h. den eigentlichen Verpflichtungn sowohl gegentber der Solidargemeinschaft als auch
gegenuber der Gesellschdfestimmen lasst (vgl. Simmgl901] 1995:263f., der in einer
sittlichen Weltordnung dicGe gen¢ber st el lung von ASchul dii
Dualismus von Gut und Bdse entfajtet

Aus den bisherigen Ausfiihrungen lassen sich die folgendgrothesen hinsichtlich der
Verursachung verstanden als ein Konstruktionsprozess von SelssEremdzuschreibung

Uber die moralische Bewertung des Fehlverhaltemsd hinsichtlich deSchanempfindens

in Zusammenhang mit einer Uberschuldungssituation ableiten:
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Hypothese 5: Die Situation der Uberschuldung wird eher als selbsnh als
fremdverursacht angesehen.

Hypothese 6: Je moralischer ein Schuldner eingestellt ist, desto groé3er ist sein
Schamempfinden hinsichtlich der eigenen Uberschuldung.

Hypothese 7: Die Schuldensumme hat einen geringeren Einfluss auf das
Selbstwertgefiihl als d&Schamempfinden. Angenommen wird grundsatzlich,
dass die Schuldenhdhe und das Schamempfinden das Selbstwertgefihl senker

2.3 Uberschuldung aus empirischer Perspektive

Die Themen Uberschuldung von privaten Haushalten und Privatinsairehin den letzan
Jahren nicht nur aufgrund verstarkter medialer Aufmerksamakei€hmendn den Fokus

der Offentlichkeit geriicktAuch haben sialie wissenschaftliche Debatten iiber soziafte U
gleichheit und soziale Ausgrenzungchhaltig beeinflussDabeiwird nicht selterein Bild

der Uberschuldungyezeichmet, dassich gleichermaRen alkeil eine Phanomenologiger
Armutim 21. Jahrhundexterstehenasst(vgl. Backert 2003: 51Piorkowski 2000: 6, zit. n.
Korczak 2001: 41)Dessen ungeachtet scheint diapirische Forschung, die sich diffare

ziert dem Problem der Uberschuldung und ihren Ridikv. Bedingungsfaktoren widmet,

der medialen Offentlichkeit hinterherzuhinken. So existiérdsis auf die wenigen anil

chen Statistiken zu Uberschuldung und Veerémseroffnung geman InsOkaum Studien
respektive Daten zur Uberschuldungsgenese, zum biographischen Verlauf odem-zur Wi
kungsweise des Verbraucherinsolvenzverfahrens. Die bereits publizierten Forschuhgsberic
te zum Thema weisen eher Charakteristika Rvot-Studien auf odekonnten aufgrund des
schweren und eingeschréankten Feldzugangs zur Problemgruppe der Uberschuldeten bspw.
nur die in Schuldnerberatungsstelkfassten bzw. betreuten Klienten befragen.

Im Folgenden soll zunachst ein Uberblicker de Zahl der (iberschuldeten Haushalte-re
pektive Privatpersoneand Verbraucherinsolvenzen Deutschland gegeben wden, um

darauf aufbauend die Hauptfaktomer privaten Uberschuldunzu benennen

2.3.1 Entwicklungstrends privater Uberschuldung in Deutschland

Aufgrund der dargestellten Konstitution des sozialen Problems Uberschuldung und der zu

befiirchtenden hohen Dunkelziffer ist es schwierg,Zahl der Uberschuldeten Haushalte in
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Deutschland bestimmen zu wollddber das AusmaRrivater Uberschuldungn Deutsd-

land kdnnendaher keinestatigisch verlasslichen Aussagen gemacht werd@enliegen ¢-
doch einige empirische Studien vor, dientsprechend ihren Mdéglichkeitérauf Grunda-

ge der Klientendaten von Schuldnerberatungsstellen die Zahl Uberschtidastalte a-
herungsweise abbilden kdnnergl z.B. Korczak 2001, 2004Knobloch et al. 2009201Q
Statistisches Bundesamt1X).

Im Gegensatz zum Ausmaf der Uberschuldasgen sictan der Zahl der Verfahrensefof
nungen bei den Amiszw. Insolvenzgerichtesehr wohlEntwicklungstrendsder Privat

bzw. Verbraucherinsolvenzeablesen Die daraus hervorgehendasolvenzstatistik stellt
momentan die einzig verlasslelQuelle zur absoluten Uberschuldunggr, d.h. der Zah-
lungsunfahigkeit bzw. Insolvenxgl. Angele et al. 2008: 159Der Zugang zur Gruppe der
Problembetroffeneriberschuldeter Privatpersonen bzRrivathaushaltebirgt somit das
groRte Problenbei der Quantifizierung undErforschungdes sozialen Problentsberschit
dung.

Im Folgenden sollerzentrale Ergebnissezur Uberschuldungssituation privater Haushalte
vorgestellt werden, mit deren Hilie den vergangenen JahrBravalenz und Soziodem
graphie derKlientel von Schuldnerberatungsstelle@bgebildetwurden Von derr- AGP Fc
schungsgruppefn wauorde Bazuaibee mehr&r® Untersachungswellem

Al ndi kyatenbr em r Messung Vv entwickéltbuad singdseidtvg.u n g
KorczakPfefferkorn1992 110; Korczakl997 257ff., 2001 102ff., 2004: 4f.). Dem \o-
rangestellt war der Ausgangsgedanke der GP Forschungsgeim@eberschuldunsgitua-

tion kdnneanhand vord Indikatorenhinreichend abgebildet werdespfernmindestens ein
Indikator auf jeden Uberschuldeten zutrife bankméRiger Bereichnhand deStundung

und Kindigung von Kreditvertragen; Richt-bankméaRiger Beich anhand defAnzahl der
Lohn- und Gehaltspfandunge®. Anzahl der Energiesperrungen unchtenzahlungen; 4.
Anzahl der abgegebenen eidesstdi#h Versicherungeil Geklartwurden dievier Indika-
toren durch einen weiteren, Aharten Fndikat
beratungsstellen reprasentierte (Beratung, Krisenintervention und Schuldenregulierung).
Fir das Jahr 2002 konnte auf diese Weise ermittelt wemigss in der Bundesrepublik
Deutschland 3,1 Mio. Privathaushalte (iberschuldet sind (vgl. Abbil8uftySowonhl fiir

% Die Indikatoren wurden fiir den G¥festVergleich noch verfeinert: Fir Wetstutschland wurden 6
Indikatoren (Kreditkiindigungen, Eintragungen im Schuldnerregister- Miet Energieschulden, Lofin
Gehaltspfandungen, Arbeitslose mit Pfandungsersuchen) beriicksichtigt und fur Ostdeutschlarat 4 Indik
toren (Kreditkiindigungen, Eintraggen im Schuldnerregister, Miatnd Energieschulden; vgl. Korczak
2001: 10%.)

0 Berechnungsgrundlagsildete jeweils die Klientel der Schuldnerberatungsstellen, ohne Angaben zur
jeweiligen StichprobengrofRe. Einzig fur das Jahr 1999 wurde von der Géh&ogsgruppe die Stichpr
bengroRemit n= 60.000angegeben
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West als auch fur Ostdeutschland lasst sich weiterhin festhalten, dass tUber den gesamten
Beobachtungszeitraum (von 1994 bis 2002) eirest&hstieg der Uberschuldungszahlen zu

verzeichnen ist.

Laut AStatistik zur ! berschuldung privater Per
belief sich im Jahr 2009 die Zahl der verschuldeten Privathaushalte aufl%¢adid wie die

von der GP Forswngsgruppe befragten Haushalte ebenfalls Klienten von insgesamt 236
Schuldnerberatungsstellen waren. Weiteré&dl8er Klientel hatten bereits eine eidesstattl

che Versicherung (AOffenbarungseidi) nabgel egt .
gen von mhr als 74.400 Privatpersonen, die Angaben zu ihrer Verschuldungssituation g

macht haben (vgl. Statistisches Bundesamt 201): Babei muss jedoch unverandee:-b

racksichtigt werden, dass hiermit weder Aussagen zur Gesamtzahl Gberschuldeter Haushalte
nochHochrechnungen uber die Gesamtzahl aller Schuldnerberatungsstellen in Deutschland

maoglich sind, da davon nur die Klientel der Schuldnerberatungsstellen nicht abee-die G

samtzahl aller tberschuldeten Privathaushalte erfasst wird. AuRerdem kann es dar bei

Angaben zur Verschuldung auch nur um vortibergehende Zahlungsstérungen handeln, die

nicht zwangslaufig auf eine langerfristige Zahlungsunfahigkeit des privaten Haushalts hi

auslaufen mussen.

Abbildung 3: Anzahl Uberschuldeter Privathaushalte

(eigene Darstellung, basierend auf den Berechnungen der GP Forschungsgruppe; vgl. Korczak 2000:

105 f.; ders. 2004: 46; -chsefgalbrec -cAaksSaMEatiox el wer t en aus A
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5 30 2o 43.7’-‘/4‘
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Ahnlich vorsichtig ist daher atcdas weiter oben vorgestellte Ergebaiss s dem- AEi nko
mensund Ver br auc hsdet Btatibtipchea Bundesadt@s8zér Zahl der G
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samtverschuldurig der privaten Haushalte mit 16,2 Mio. Verschuldeten im Jahr 2008 zu
interpretierenDas wirdebedeuten, dass 2008 knapp uUbefetler bundesdeutschen Hau

halte in irgendeiner Form mit Kreditschulden belastet wérédlerdings stiitzt sich dieses

Ergebnis wiederum auf Angaben von mehr als 56.000 befragten Haushalten, die eicht all

samt zur Klienteivon Schuldnerberatungsstellen gehgrt@omit zumindest die Aussag

kraft der Ergebnisse fur das Verschuldungskriterium nicht von vornherein durch das Kriter

um &chuldnerberatungsstadi@l.h. Interventionsmalinahme) eingeschréankt wurde.

| m RahmenterdAmuts ADdi tRei chtumsberichtes der B
wurde erneut versucht, das Ausmaf privater Uberschuldung bundesdeutscher Haushalte zu
berechner{vgl. Abbildung4). Als Datenbasis fir seine Modellrechnungen diente Zimme

mann dasASozib-oekonamische Panél ( S® &P Yem JahR006. Zimmermann geht

hierbeivon einemKonzept der Ar el at.iDiesesiunterécleeider eoh ul d un g
der Aabsol uten i berschul dungh (Prund @dri nsol \
A sjektiven Uberschuldugfi ( Zahl ungsverpflichtungen wer
was zu psychischer und finanzieller Uberforderung fiihrt undSdeuldentilgung entgege

steht vgl. ders. 2008; Schufa010: 169) Relative Uberschuldung bedeutet demnach, dass

trotz reduziertem Lebensstil und nach Abzug der Lebenshaltungskosten der verbleibende
Einkommensrest nicht zur fristgerechten Schuldentilgung ausredeineit wird vom K-

zept relativer Uberschuldung gleichermafRen auch die Gruppe der absolut Uberschuldete
erfasst(vgl. ders. 2008: 6)Insofern ist zu beachten, dass sich Zimmermanns Ergebnisse
sowohl auf Giberschuldete als auch auf insolvente Privathaushalte beziehen. Die Gperation
lisierung der Uberschuldung erfolge nt | ang des Kriteagstuewsi ALikibe
sich einerseits an der Pfandungsfreigrenze des Haughaltd-pfandbares Einkommen,

gem. 8850 ZPO: Existenzminimum des Haushalts) und andererseits an der Sozialhilfegre

ze (ALG Il bzw. HLUT Hilfe zum Lebensunterhalt, friiher Sozialhilfe: Bb@nzminimum

des Haushalts nach SGB XIl; SGB |I-Optimierunggesetz) orientiert. Mit dem Existen

minimum nach ZPO wird die Obergrenze und mit dem Existenzminimum nachdieGB
Untergrene der relativen Uberschuldung dotriebenwodurchdie Berechnungelativer

Uberschuldung aufler Grundlagezweier Existenzminima erfolgen mussRie folgenden

“ Summe aus Hypothekenrestschulden, KonsumentenkueditAusbildungskreditrestschulden

“2 statistischkonnten die verschuldeten Haushalté eine Grundgesamtheit von 39,1 Mio. Privathalisha

ten zurtickgefuhrt werden (vgl. Statistisches Bundesamt 2010: 4).

“Die Abk¢rzung SOEPKk anemits dhyas ABaomrdloi. Es landel t
sentative Befragung von Uber 12.000 Haushalten in Deutschland, die als Langsschnitt atgeidgidit

1984 durchgefuhrt wird. Im Mittelpunkt der Befragung steht die Ermittlung 6ékonomischer Rahmendaten
(u.a. Erwerbsstatus, Einkommenssituation).
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beiden Abbildungen geben dementsprechend den Entwicklungstrend privater Uberschu

dung im Zeitraum von 2002 bis 2006 flr beide Existenzminima wieder.

Abbildung 4. Anzahl relativ Uberschuldeter Privathaushalte mitKonsumentenkrediten
in Deutschland

(Existenzminimalebensunterhalt nach PfandungsfreigréiZ0 und nach ALG ]IUberschuldungs

gefahrdung: Bilanz der Einnahmen und Ausgaben50 G ; wvgl . Zifjnmer mann 2008:
35
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Anzahl Uberschuldeter und geféhrdeter Privathaushalte (n. ZPO)
== Anzahl Gberschuldeter Privathaushalte (n. SGB)
=>&= Anzahl Uiberschuldeter und gefahrdeter Privathaushalte (n. SGB)

Damit schreibZimmermann(2008) mit seine®erechnungen aus dem SOEP 2d@6 von

der GP Forschungsgruppe (2000, 2004) berichtEtmmwicklungstrendzunachst fort: Die
private Uberschuldungteigt kontinuierlich anbis diese im Jahr 2008it 3,21/2,92 Mio.
Uberschuldeten HaushaltéAngaben nach ZPO) ihddéhepunkt erreichhat Danach hia

biert sichallerdingsdie Zahl tberschuldeter Haushalte in einem vergleichsweise kurzen
Zeitraum auf 177/ 1,62Mio. Privatraushaltam Jahr 2006Auch bei Betrachtung des lagag

ren Beobachtungszeitraums von 1997 bis 2006 fiir die Uberschuldungsangaben nach SGB
zeigt sich keine gravierende Abweichung vom beschriebenen Entwicklungstréindim-
mermann (200821) erklart sich der Ruckgang der Anzahl Uberschuldeter Privathaushalte
analogzumabnehmenden Konsumentenkreditvolumen, das sich im Jahr 2004 noch auf 237
Mrd. Euro belief, wahrend dss zur Jahresmitt2007 auf 225 Mrd. Euro gesunken ist.

Die Rangfolge dewrerschiedenen Schuldenarten scheint sich im Laufe der vergangéren Ja

re kaum geandert zu haben. An erster Stelle finden sich die Kreditscimitdéh% in den
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alten Bundeslandern und mit é8in den neuen Bundeslander im Jahr 2Q@2 Schuden-

report 2006: 42.) bzw. Schulden durch KontolUberziehumg 53,5% im Jahr 200qvgl.

Backert et al. 2009: 284). Danach folgen an zweiter Stall@ahr 2002die Konsumschiu

den beim Versandhandelit 41 % in den neueBundeslanderund mit 52% die smstigen
Schulden in demeua Bundeslander (vgl. Schuldenreport 2006: 42** sowie im Jahr

2007 die Versandhandelsschulden 836% (vgl. Backert et al. 2009: 284An dritter Sté-

le schlieRen sich in den neuen Bundesléandern im Jahr 2002 die sor@tigddeA® mit

34% an und in den alten Bundeslandern die dazu variierten Versandhandelsschulden mit
42 % an (vgl. Schuldenreport 2006: #2 Auf dem dritten Rang der Schuldenarten simd i

Jahr 2007 hingegen die offenen Telefonrechnumgir25,0% anzuteffen (vgl. Backert et

al. 2009: 284)In derVerbraucherinsolvenstichprobewerden im Jahr 2007 auf den Felg

platzen 4 bis 10 weiterhin am héaufigsten aufgefiihrt: Mietschulden ¥@%'7Handyschi

den (22,%%), Schulden aus Pkwinanzierung (21,96), sontige Darlehen (21,66), Imno-
bilienfinanzierung (21,20), Konsumentenkredite (2098) und SteuernAbgaben (18,86)

(vgl. Backert et al. 2009: 284).

An der Art und Weise, wie unterschiedlich risikobehaftete Schuldverpflichtungen emgega
gen werden konnemestétigt sich der bereits aus der theoretischen Uberschuldungseiskuss

on abgeleitete starke ZusammenhangvonMend | ber schul dung mit de
des Geldesod6 in der Moderne (Simmel) ®@end vie
winnung und Kundnbindung seitens der Kreditinstitute auf einem weiter expandierenden
eigenen MarktDeutlich wird dies vor allem am gehauften Auftreten der sogenaneten s
kundaren Schulden auf den ersten Rangen, wahrend die existenzbedrohenden priméaren

Schulden (z.BMiet-, Stromt oder Wasserschulden) erst im Mittelfeld folgen.

2.3.2 Entwicklung der Verbraucherinsolvenzenin Deutschland

Di e Aabsol ut ealsiZéhmngsucfdhigkeidon Rriydtpersonen oder privaten
Haushalten kann statistisch anhand dAehl eroéffnete Verbraucherinsolveaverfahrener-
fasstwerden. Nach der bundesdeutschen Insolvenzordnung (§ 9 Abs. 1 Offentéehe B

kanntmachungn Verbindung mit & der Verordnung zu 6ffentlichen Bekanntmachungen in

4 Hier variieren die Angaben fiir Wesind Ostdeutschland im Jahr 2002: Wahrend in Westdeutschland
die sonstigen Schulden mit 32 an zweiter Stelle stehen, rangieren sie in Ostdeutschland ¥4t &4
dritter Stelle.

“5Wozu u.a. offene Anwaltsgebiihren, offene Amtler Krankhausrechnungen sowie Lieferantenschulden
zéahlten (vgl. Schuldenreport 2006: 43).

“8 Mietschulden rangierten im Jahr 2002 mit%8n den alten Bundesléndern auf Platz 6 und in demn ne
en Bundeslandern mit 32 auf Platz 4 (dort teilten sie sich die Platzierung mit den Schulden bei f-elefo
gesellschaften, ebenfalls mit 3&).
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Insolvenzverfahren ininternet vom 12. Februar 2002BundesgesetzblaitS. 677) sind

sowohl die Regelinsolvenzen juristischer Personen als auch die Verbraucherinsolvenzen
privater Personementralund landeriibergreifehim Internet zu veréffentlichefl. Insofern

stellt die Zahl eroffneter Verbraucherinsolegarfahren die notwendige Bestatigung einer
absoluten Uberschuldung durch die Gerichte dar. @gtiele 2009189). Diese Veroffenik
chungspflicht umfasst im Grunde genommen sémtliche Bekanntmachungen der knsolven
gerichte zu den einzelnen Verfahrebschitten des Verbraucherinsolvenzverfahremge

z.B. die Anordnung und Aufhebung von Sicherungsmafinahmen durch das Gerichb- die A
weisung eines Insolvenzantrags mangels Masse; der Beschluss uber die Er6ffnunrg des |
solvenzverfahrens; die Entscheidung Uder Aufhebung oder die Einstellung des lrso
venzverfahrens; Beschlisse Uber die Festsetzung der Vergitung des Insolvenzverwalters,
des Treuhéanders und der Mitglieder des Glaubigerausschusses, Terminbestimmungen; die
Ankindigung der Restschuldbefreiung; @eeilung oder Versagung der Restschuldbefre

ung sowie zusétzlich seit dem Jahr 2007 die Bekanntmachungen der Verfahrensabweisungen
mangels Masse.

Die Veroffentlichung dient vornehmlich dem Zweck, den Glaubigern die Moglichkeit zu
geben,ihre Forderungergegentber dem Schuldner beim zustandigen A/ Insd-
venzgericht geltend zu machenq&bs.3 InsO). Dazu isesnotwendig, dass der Schuldner
seine Schulden und Glaubigeicht nur genauestens benannt, sondern auch dass seine (pr
vate) Anschriftund bei Selbststandigen audein Geschéaftszweig (bei Regelinsolvenzen

und zum Teilauch beiereinfachten Verfahrenvon Selbsstandigeh angegeben und vero
fentlicht wird (89 Abs.1 InsO).

Mit der Veroffentlichungspflicht erdffnet sich weiterhin die Mogleit, seit Einfihrung

der Verbraucherinsolvenzen im Jahr 198&Ausmal3und die Entwicklung deabsduten
Uberschuldungon privaten Haushalte landerspezifisch unfilir die gesamte Bundesrepu

lik statistischnachzuzeichnen und in den Kontext gesellstibbhér Verdnderungsprozesse
einzubettenDie nachfolgende Abbildung zeigt die Entwicklungen im Bereich der We
braucherinsolvenzeauf* Das in deser Abbildung ersichtliche exponentielle Wachstum

der Verfahrenser6ffnungen von Verbraucherinsolvenzen seit dem Jahr 2001 bis in das Jahr

“"Das Justizpdal fir Insolvenzbekanntmachungen findet sich unter der URL: www.insolvenzbekannt
machungen.de. Seit dem Jahr 2002 kénnen dort die Insolvenzbekanntmachungen fur einzelnenBundesla
der und seit 2005 fiur alle Bundeslénder eingesehen werden.

“8 Abgebildet sinch u reingdVerbraucherinsolvenzverfahren. Regelinsolvenzverfahren, die z.B. tiir Sel
stéandige oder uberschuldete Privatpersonenimder Regelmehr als 20 Glaubigern zur Anwendung
kommen,sind hier nicht dargestelliweil diese sich nicht eindeutig adsr Statistik ermitteln lassen,rso

dern mit in die Zahl aller Ubrigen Regelinsolvenzen Ubergéhgmde man diese zusatzlich bertcksicht

gen, lage die Zahl der eréffneten Verbraucherinsolvenzverfahren um durchschnittlich ca. 2000 Verfahren
pro Jahr hdhengl. fir eine Gegenuberstellung: Angele 2009: 19).
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2006 ist auf eine erneute Anderung der InsO im Dezember 2001 zuriickzufliSestulem

ist eine Stundung der Verfahrewnsken fur all diejenigen Falle an Verbraucherinsolvenzen
vorgesehen, die die Verfahrenskosten nicht aus eigenen finanziellen Mitteln aufbringen
kénnen. Damit wurde das Insolvenzverfahren flr private Schuldner aus allen Bevdkerung
gruppen geotffnet, was s$ican der steigenden Anzahl von Verfahrenseroffnungen ablesen
lasst: So verfluinffachte sich die Zahl der erdffneten Verfahren von 1.634 im Jahr 1999 auf
9.070 im Jahr 2001. Und mit einer gewissen zeitlichen Verzdgerung zeigt sich einrexpone
tielles Wachstunder Verfahrenseroffnungen, das bis ins Jahr 2007 anhielt (z.B. 19857 e
offnete Verfahren im Jahr 2002, 66.945 erdffnete Verfahren im Jahr 2005; vgl. Statistisches
Bundesamt 2006: 131). Im Jahr 2008 sind die Verbraucherinsolvenzen erstmalig sk# Einfi
rungder InsO zuriickgegangen (95.730 ertffnete Verfahren), und zwar W geggentber

dem Vorjahr. Aber bereits im Jahr 2009 ist deren Zahl im Vergleich zum Vorjahr u# 3,0
angestiegen (98.776 ertffnete Verfahren), um schlief3lich im Jahr 2010 mit 106.2819 Ver
renserdffnungen den bisherigen Hochststand seit Einfiihrung des Verbraucherinsolvenzve

fahrens zu erreichen.

Abbildung 5: Verbraucherinsolvenzen

(eigene Darstellung, Datenbasis: Statistis@wsdesamp011)
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“9'Warum die Zahl der Verfahrenseréffnungen ab dem Jahr 2006 nicht mehr exponentiell ansteigt, kann
weder aus der einschlagigen Literatur noch aus Gesetzesanderungen hinreichend erklart werden.
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Laut dem von deAWirtschaftsauskunftei Burgg’e r st el | t en ASchibd denbar or
j ahr 201 Dafr 2@ladmrekZahl der Privatinsolvenzen in Deutschland nur minimal

auf 68.818 Fallé das sind im Vergleich zum gleichen Zeitraum des Vorjahtes0,9%

(vgl. BurgelStudie 2011 2). Das entspricht einem Bundesdurchschnitt von 84 Varbra
cherinsolvenzverfahren auf 100.000 Einwohner (ebd.Dé).Geschaftsfuhrer der Hambu

ger Wirtschaftsalainftei Burgel,Dr. Norbert Sellin, bestatigt damit das bisherige Rekor

niveau aus dem Jahr 2010 und prognostiziert dementsprechend fur das gesamte Jahr 2011

ca. 138.000 bis zu 140.000 Privatinsolvenzen.

Die Gesamtverschuldung privater Haushalte bel&cift &ir das Jahr 2008 laut Angaben des

Statischen Bundesamtes auf schatzungsweise 70 Mrd >Etiosichtlich der berichteten
Schuldensummen privater Haushalte zeigt sich, dass in den Jahren 1999 bis 2003 die Ve
fahrensmassen abgenommen haben, d.h. es kann von einer sinkenden Verschuldungssumme
ausgegangen werden (v@chuldenreport 2006: 41). Laut daktuellsten, verfigbarendd

tender AStatistik zur ! berselemsch deuGlagbigpfdet vat er Ha
rungen wiein Abbildung 6 gezeigt dar. Ein GrofRteil der Forderungen ¥d)Lbezieht sich

auf vergleichsweise kleine Summen unter 10.000 Euro, wahrend insges#sdautg-ore-

rungen ab 50.000 Euro fallen, also den Bereich der sich z.B. durch Immobéieziérung

oder auch eine gescheiterte Selbststandigkeit erklaren liel3e.

*Di e Ha mBiirgelgMrtschaftsinformationen GmbH & Co. KGst eine der fiihrendeAuskuri-
teienfur Wirtschafts und Bonitéatsinformationen sowlekassodienstleistungeBieist ein Tochterunte
nehmen der Euler Hermes KreditversicheruAgs (Allianz Graup) und der KG EOS Holding GmbH &
Co.KG (Otto Group) (vgl. ebd.: 11).

*L http://www.destatis.de/jetspeed/portal/cms/Sites/destatis/Internet/ DE/Navigation/Publikationen/STAT
magazin/Wirtschaftsreclumgen2008__ 1,templateld=renderPrint.psml__nnn=true#LinfAugriff am:
15.09.2011]

2 Der Versuchhier aucheinen Verlauf der Entwicklung der Schuldenlast pevdiaushalte seit Einfii

rung des Verbraucherinsolvenzverfahufzuzeigen scheiterte an widersprichlichen Angaben zu den
Schuldenhdhen einzelner Jahre.
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Abbildung 6: Verteilung der Forderungen nach Grof3enklassen

(Angele 2009: 35)
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2.3.3Ursachenprivater Uberschuldung

Die Ursachenvon privater Uberschuldungd.h. Verbraucherinsolvenzen) lassen sich nicht
Uber die Insolvenzbekanntmachungen idéafen. Dazu ist es wieder notwendig, direkif

den Adressatenkreis der Problembetroffenen und damiKlartenstatistiken der Schad
nerberatungsstellezuriickzugreiferi mit der bereits benannten Einschréankung, dass es sich
dabeije nach forschungspragmatischer Schwerpunktsetzung um Anséatze mit untdrschied|
cher Reichweite handelVenn in den folgenden Ausfiihrungen auf je unterscicieellRe-
ferenzquellen (Klientdmefragungen von Schuldnerberatungsstellen, Befragung insolventer
Schuldner) rekurriert wird, dann stellt dies gleichermalRen den Versuch dar, die verschied
nen Untersuchungspopulationen und Schwerpunkte auf einem einhegligleighbaren
Niveau einander gegenuberzustellen. Da dies nicht immer maoglich war, wird antden en
sprechenden Stellen darauf hingewiesen.

Mit der sich in diesem Zusammenhaagfdrangende Fragen nach der sozialstrukturellen
Verortung der Uberschuldeten Vipersonen bzwi haushaltewird sich andieser Stelle
ebenfalls beschaftigt, uniesm empirischenTeil der vorliegenden Arbegrneutaufzugre

fen.

Wie bereits weiter vorn diskutiert wurde, beruht die Kreditvergabe durch BamicEikre-
ditinstitute in aller Regel awdin Leistungsversprechestes Kredithehmerslasauf der dlo-
nomischenGrundlage seiméWare Arbeitskraftund der kontinuierlichen Aufrechterhaltung
seires Arbeitsvermdgengom Kreditgeber angenommen wur@lgl. Reis 1998: 51). Fa-

gerichtighabenegliche Stérungen der Ware Arbeitskraft gravierende Auswirkungen auf das
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Einkommen.Reduzierungenles Einkommensgnd damit Reduzierungeater 6konomischen
Ressourcen dePrivathaushadt stellen zugleich Risiken dar, dienit Zahlungsverzug und
insgesamt mitiner Verringerung seiner Bonitat einhergekénnen Relativ unmittelbare
Ereignisse, wideispielsweisa@ler Verlust degigenenArbeitsplatzederderdes Partners,
Kurzarbeit,Krankheit usw(vgl. Knobloch et al. 201118) kbnnen so schnellesh Tilgungs-
ausfall vonbankmaRigen Schuldd€n.B. Kredite)mit sich bringenaber auclzur Anhaufung
nichtbankmafiger Schulden (z.B. MigtEnergie, Versicherungsschulderflihren Die
Kumulation der verschiedenen Schuldenarteresstiann meist, die auf Dauer in eine tJbe
schuldungssituation fihri¥Wenn also per definitionem (vgKapitel 2.1.2 der verbleibende
Einkommensrest des Haushalts nicht mehr ausreicht, um neben den Lebenshaltungskosten
auch noch fallige Kredittiigungen Zoedienen, kann aus der vormals kontrollierten-Ve
schuldung eine Uberschuldungssituation entstehen (vgl. z.B. Backert 2003: 45).

Insofern stellt Arbeitslosigkeduchden Hauptausloser der Ubersahurig dar29,3% nach
Angele 2009: 34¢a. 30 % nachAngeleet al.2008 160;42,8% nach Backert et al. 2009:
283;29,8% nach Knobloch et al. 2011: ;1&. 38% nachKorczak 2001: 136; 29,% nach
Zimmermann 2000: 157Zwar werden betroffene Arbeitslose durch die Zahlung von A
beitslosengeld sozial abgesichgetoch ist es der folgenschwere Rickgang der Zaklng
fahigkeit des Haushaltshalts selbst, der die Arbeitslosigkeit in direkter Verbindung zur Ube
schuldungssituation bringt.

Die zweithaufigsteUrsachefiir Uberschuldung stellt die Trennung oder Scheidtimgm
Partner oder der Partnerin dar (135nach Angele 2009: 34; ca. ¥ nach Angele et al.
2008: 160;36,4% nach Backert et al. 2009: 28314 % nach Knobloch et al. 2011: 1.
22% nachKorczak 2001: 136; 24,2 nachZimmermann 2000: 154gl. weiterfihrend
AndreR 2000,AndreR3 et al. 2003 Hinter dieser Uberschuldungsursache verbergen sich
weniger Unterhaltsschulden o0.4. als vielmehr die Tatsache, dass wahrend der Ehe-oder Par
nerschaft gemeinsam Kredite fir grof3ere Anschaffungen oder Investisomgenommen
wurden, z.B. Finanzierung der Eigentumswohnung oder Hausbau.

Die Ursachen wechseln sich dritter und vierter Stellé je nach Datengrundlageab. Ge-
nannt werden hiergescheiterte Selbststandigkeiirkrankung, Unfall, SuchtKonsumve-
halten. Die Angaben zur gescheiterten Selbststandigkeit vaniewischen 9,96 (Angele
2009: 34 bzw. 10% Angele et al. 2008: 1$022,0% (nach Backert et al. 2009: 283)d
11% (Knobloch et al. 2011: 18wahrend die Angaben zu Erkrankung, Unfall, Sucht von
9,8% (Angele 2009: 34) bis z12,5% (Knobloch et al. 2011: 18) reichebas Konsumve

3 Hierunter fallti je nach Studiendesignauch der Todles Partners/ der Partnerin.
> Als am dritthaufigsten genannte Uberschuldungsursache.
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halten als Uberschuldungsursache wuedduell lediglich im IFFUberschuldungsreport
2010 mit 11,4 erfasst (Knoloch et al. 2011: 18) und rangiert dort an dritter Stelle der
Uberschuldungsauslosdn alteren Studien wurdiingegen meistls dritthaufigste Ubre
schuldungsursache das eigene Konsumverhaltered§Z2mmermann 2000: 157) oddie
Unerfahrenheit gegémer dem Kredit und Konsumangebot 2% angegebenKorczak

2001: 136).

Als weitere Hauptursachen fiir Uberschuldung finden sich in der einschlagigen Literatur
unwirtschaftliche Haushaltsfiihrung, gescheiterte Immobilienfinanzierung, unzureichende
Kreditberating, aber auch Einkommensarmut (vgl. Angele 2009; Angele et al. 2008;
Backert et al. 200Knobloch et al. 2011; Zimmermann 2000).

Die so genanntel Bi g TUB-anekkdnischef)berschuldungpiographien(vgl. War-
ren/WarrenTyagi 20@B: 81) Arbeitslosigkeit, medizinische Probleme (z.B. Krankheit, aber
auch das NichBezahlen vonoffenen ForderungeRechnungen) sowie Trennung und
Scheidung lassen sich somit auch auf bundesdeutsche Problembetroffene tGbertragen. Ledi

lich die Rangfolge der Haumtsachervariiert undist offenbar Schwankungen unterlegen

2.3.4Folgenvon Uberschuldungund Verbraucherinsolvenz

Wahrend die Uberschuldungsursachen bzw. Uberschuldungsfaktoren empirisch eeitestg
hend (iber die Erhebung von Querschnittsdaten bereits eiegetréiberschuldungssitirat

onen aufgeklart werden konnten, existieren bislang keine Prozessgeschehensdaten, die es
erlauben wirden, ein systematisches Wissen zun§azése der Uberschuldungeatalten

(vgl. SchulzNieswandt/Kurscheid 2005: 48)Jberschullung ist jedoch ein Prozess, der
nicht mit der Verortungund finanziellen Bewaltigunger Ursachen bzw. Ursachenbindel

als abgeschlossen betrachtet werden kann. Das wird spatestereysielntich wenn sich

die Problembewaltigung nicht allein auf die Ursachen der Uberschuldung, sondeaufuch
das soziale Netzwerk beziehen muss.

Die vielfaltigen Folgen von privater Uberschuldung sind in der Fachliteratur unstrittig und
wurden bereits in den vorgegangenen Kapiteln im Rahmen der Problemkonstitution und
der Phanomenologie der Uberschuldung diskutiert (vgl. Kapigel Betrachtet man weite

hin die Uberschuldungsfolgen differenziert nach desiden Geschlechteyrso zeigt sich

dass das Gros demmittelbarenFolgeni wie auch schon die Ursachéreinenprimaren

Bezug zur 6konomischen Basis d&ivathaushalte haberKonto, Lohn und Gehaltspfié

dung, Kontolosigkeit, Energiesperre, Zwangsversteigerung, Raumungsklage betreffen die

Haushalte unmittebr und schranken den finanziellen Spielraum in verschiedenster Hinsicht
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nachhaltig einvgl. Lechner/Backert 2008: 46%0 haben gerade die Hauptfolgen denKo
topfandung (Platz 1 bei beiden Geschlechtern) und Kontolosigkeit (Platz 2 bei den Frauen
und Plat 3 bei den Mannern) in Zeiten virtuellen Geldverkehrs zwangslaufig gravierende
Auswirkungen auf weitere Haushaltsbereiche, weil dadurch selbst basale Zahlungen zur
Aufrechterhaltung des AAlltagsgesch2aftsfi der
Miet- und Telefonkosten. Dass Uberschuldung aber nicht nur mit einer 6konomischen E
klusion einhergeht, sondern auch den Bereich sozialer Beziehungen nachhaltig belastet und
umstrukturiert, wird an der Zahl der Trennungen und Scheidungen deutlich: Fi6 224
befragten Manner und fiir 2292 der Frauen ist die Uberschuldung mitverantwortlich fir

die Trennung vom EReder Lebenspartner; Trennung und Scheidung rangiert damit bereits
an Platz 4 der Uberschuldungsfolgen. Es gibt demnach nicht nur einen Zeishamg z\v

schen Trennung und Scheidung als Uberschuldungsursache, sondern ebenso alslUberschu
dungsfolge. Daran wird deutlich, dass 6konomische Exklusion und soziale Exkdus$en

nander verweisen hinsichtlich der Paarbeziehgen aber auch im weitereramilienkan-

text. Wahrend die Trennung oder Scheidung mit einer Verringerung des Haushaltseinko
mens bei meist unveranderter finanzieller Haushaltsbelastung und mitverantwortlich fir die
Uberschuldung ist, belastet eine bereits eingetretene UberschulduRarthierschaft und
Familienbindungen derart, dass als einziger Ausweg die@ptibn aus den persoénlichen
Beziehungen gesehen wird.

Dass Uberschuldung einen Stressor besonderer Art darstellt, wird an den gesundheitlichen
Auswirkungen des Suchtverhaltensutlich: 12,3% der Manner und 6% der Frauen &

richten vom Eintreten einer Suchterkrankung infolge der Uberschuldung, wobei Manner
doppelt so haufig betroffen sind. Eine Suchterkrankung scheint also eher das Kontilellverha
ten der Manner anzusprechen. Mienan bericksichtigt, dass Suchterkrankungen upd Ps

che aufeinander verweisen, dann deckt sich dieses Ergebnis auch mit dem Befund-der ASG
Studie (vgl. Minster/Letzel 2008; Minster 2009), die tberschuldete Privatpersonen als g
sundheitlich belastete Bew@rungsgruppe bezeichnet. Rund%aler indieserStudie le-

fragten Manner und 3% der Frauen gaben an, unter einer psychischen Erkrankung zu le
den.

In der bislang einzigorliegenderPanelstudie zu Uberschuldung und Verbraucherinsojvenz

die sich an die erste Befragung ffarschung gr uppe ASozi al e Uhgl eichhe
dunghf a werdemirisavense,Privatprsoneruntersuchtdie sich zum Zeitpunkt der

ersten Befragungswell2007 tiber ein Jahr in de@Wohlverhaltensperiodg(gem InsO¥°

> Die Wohlverhaltensperiode bezeichnet fiir den Schuldner den letzten groRen Meilenstein seines Ve
braucherinsolvezverfahrens, bevor ihm vom Insolvenzgericht die Restschuldbefreiung erteilt und ein
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befanden und zum Zeitpunkt der zweiten Befragungsvaig9/2010ungefahr noch ein
JahrihresLebensin der Verbraucherinsolverfzvor sich hattenvgl. Lechner 2Q0s).>’ Bei-

de Bdragungswellen liegen ungefahr didahre auseinander und erfassen die Ubekschu
dungssituation nach Verfahrenseintritt und kurz vor dem Verfahren$emdmindestfir
Lechner ein ausreichender Zeitraumdem sich die aus dem Verbraucherinsolvenzverfa

ren zu erhoffenden Inklusionswirkungeachweisen lassen (ebd.: 21).

Lechnerkonnte feststellen, dass die Betrofferiender Verbraucherinsolveravar besser

von ihrem Einkommen leben kdnnexherdamitwenigerzufriedensind und zwamur halb

so zufrieden wie der Bevolkerungsdurchschnitd(eB3).Fiur den Autor liegt diese Unz
friedenheit darin begriindet, dass im VerbraucherinsolvenzverfahreséadlscheEinkom-

men oberhalb der Pfandungsfreigrenze an den Treuhdnder abgefuhrt werden Déssen
nach der Insolvenzordnung geforderte aktivenBeen um Arbeit hat inzwischen fur rund

ein Drittel der in der ersten Befragungswelle noch Arbeitslosen (n = 214) entweder zu einer
bezahlten Beschaftigung oder Weiterbildung gefihuf das gesamte Sample bezogen trifft
dies sogar fur die Halfte der Bafiften zuebd.: 25) Der Anteil der Rentenempfanger ist um

ca. ein Drittel angestiegen (ebd.: 24).

FUr Verdnderungen des sozialen Netzwerks in der Wohlverhaltensperiode kam Lechner
(ebd.: 28.) zum Schluss einer Stabilisierung der vom Betroffenen unterhaltenen sozialen
BeziehungenBis zur zweiten Befragungswelle haben % 5ler Betroffenen entweder avi

der geheiratet oder befinden sich in einer Partnerschaft bzw. Lebensgemeinschaft. Hingegen
haben sich 4,6% der Paare im Verlauf der Verbraucherinsolvenz getrennt oder scheiden
lassen.Dartber hinaus zeigt sich kein signifikanter Unterschied hinsichtlich der Anzahl
wichtiger Personen infrreundes und Familiekreis. Dies widerspiegelt sich auch ired
Zufriedenheit mit dem eigenen Familiaimd Freundeskreisiir die ein zeitlich verzdgerter
Anstieg nach Verfahrenseroffnumgpd tberraschenderweise ein Rickgang in der Wohlve

haltensphask&onstatiert werden konnte (ebd.: 36)sbesondere b&inerNewerschuldung

schuldenfreier Neustart in der Gesellschaft ermdglicht wird. Die Wohlverhaltensperiode folgt unmittelbar
auf die Verfahrenseréffnung und beschreibt fur den Schuldner fisegsechs Jahre wahrenden Zeitraum,

in dem er sich u.a. bei Arbeitslosigkeit um eine Erwerbstéatigkeit bemiihen oder auch Teile seines Ei
kommens Uber degerichtlich bestellten Treuhander an seine Glaubiger abtreten muss usw. (vtgl Kap
2.4.2).

* Fiir éne Beschreibung des Verfahrensablaufs und Erlauterung einzelner Verfahrensabschnitte der Ve
braucherinsolvenggl. Kaptel 2.4.2.

°" Die Datenbasis bildete eiBefragungvon privaten Schuldnern in der Verbraucherinsolvetie,im
Rahmen der beiden von dBFG (Deutschen Forschungsgemeinschaft) geférderten Forschungsprojekten
ADas Ver br auc h e i ieimfsnktionieeendesvHilfesystem gegen Exklusion aus dent Wir
schaftssystemiA und ADas Verbraucherinshbehwedezverfah
Die erste Befragungswelle erreichte einen Rickiauf 162 verwertbaren Fragebbdgen, dieeite Befa-
gungswelle 762 Fragebdgen, was einer Wiederbefragungsquote von %d.edpricht (vgl. Lechner
2010x 10). Der Datensatz der ersten Befraguwgdle bildet auch die Grundlage der Analysen im empir
schen Teil der vorliegenden Arbeit.
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in der Wohlverhaltensphase stellen Verwandte (¥d),1Freunde (10,2), Privatpersonen
(7,7%) und Eltern (7,80) wichtige Quellen vonfinanzielle Unterstiitzung darLechner
schlussfolgert daraus, dass die Problembetroffenen auch in deraMshbrinsolvenz auf

i hre sozialen Netzwerke angewiesen se+den, da s
onen ausfalleni (ebd.: 43).

Lechner (ebd.: 42) verzeichnet aber nicht nur eine positive Bilanz fir das Leben inrder Ve
braucherinsolvenz. Von deé®chwierigkeiten, vor denen sich die Problembetroffenen durch
die Insolvenz gestellt sehen, sind es insbesondere wieder die Kreditmdglichkeiten in Form
von verweigerten Girokonten (2798), Ratenzahlungskrediten (24/6 oder von sonstigen
Krediten (15,3%), die den Hauptanteil deFortbestehens a&n 6konomischen Exklusion
begriindeninsgesamt lasst sicine Strukturierung der Alltagsvollziige und Verhaltnisse
durch die Verbraucherinsolvenz feststellBas Inklusionspotenziargibt sich dabeivohl

eher aus der Verfahrenseroffnung als der sich anschlieRenden Wohlverhaltensperiode, die
Lechner allgemein als zu lang einstuft (ebd.: 49).

EinweiteresEr gebni s konnte Lechner auCerdeom f ¢r die
gische MaR sozialer latgr at i on s c h |)geberichtelrd Inkldsion( veuttlel dabei 1 3
durch subjektiveriklusionsndikatoren wie allgemeine Lebenszufriedenheit und Zufriede

heit mit Gesundheit, Arbeit, Familie/ Freunden und Bekanategebildet® Dabei zeigte

sich, dass bigur Verfahrensertffnung die Werte fir beinahe alle Indikatoren anstiagen,

nach Verfahrenseroffnun@gm Jahr 2005) bis in das Jahr 200iéderabfielen(ebd: 35f.),

um bis zum Erhebungszeitpunkih November 2009wieder leicht anzusteigeriechner
schlussfolgert daraus, die vorwegnehmempasitive Aussicht auf Restschuldbefreiung und
spricht von einem Niveauanstieg sozialer Inklusion, selbst wenn die allgemeine lebensz
friedenheit seineStichprobehinter der der Allgemeinbevdélkerung zurtickbleibt. Hingegen
lieRsi ch f ¢r d e n HAreordlé Unc Bekanrdeéar hachsie Zufriedenheitswert

fur die Zeit von einem Jahr nach Verfahrenseroffnung konstatigdeenm weiteren Verfia-
rensverlaufrelaiv schnell wieder abgesunken (sto.). Nach Dafiirhalten des Autors l&sst

sich das Inklusionspotenzial eher fur die Verfahrenser6ffnung als fur die Wohlverhaltensp
riode feststellendadie Dauer der Wohlverhaltensperiode als zu lang eingeschat# (&8

Befragten stimmterd e m z u) und als regelrechtes Alnkl us

®Auf einer Skala mit den Werten 0 = Aganz und gar uj
konnten die Befragten fur die jeweiligd.ebensbereiche Angaben mach Die Skala entstammt dem

SOEP (Sozimekonomisches Panel), lediglich der Lebensbereich Familie, Freunde und Bekannte wurde

fur den Schwerpunkt der vorliegenden Dissertationsschrift erganzt.

%9 Zusammen mit weiteren deskriptiven MaRen fiir Anomia, Vertramédnstitutionen und stressbedingte
psychosomatische Erkrankungen wurde schlieRlich das erfasst, was Lechner unter subjektivesnwohlbefi

den und Inklusion subsumierte (vgl. ders. 20104&f.29
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(ebd.: 49).Einer UbernahmediesesAutorenfazitssteht jedochein Ergebnis aus derrei
schlagigen empirischen Forschung zur Lebenszufriedenheit und zum Glicksempfiaden
gegen Generell sinken di€rustrationswerte unmittelbar nach Eintritt einer neuen, alis pos
tiv wahrgenommenen Lebenssituateimund positive Affirmationen werden betpmtn sich
danach wieder auf dem Ausgangsniveau einzupen@ein Argyle 2001).Die Verfah-
renserdffnung des Verbraucherinsolvenzverfahrens lasst sich dementsprechend positiv fur
die Problembetroffenen auslegen und deuf@er. Anstieg der Zufriedenheftir die von
Lechner berichteten verschiedenen Lebensbereiche ist aus psychologisspektRezwar
nachvollziehbar, jedoctst ereben nur als das zu interpretieren, was er ist: eine kurzfristige
Verbesserung durch das Ereighisrfahrenseroffnunglie nicht alsBestatigung der zu e

gen Wohlverhaltensperiode als Inklusionshemmnis bettualdrden sollte

Zu LechnersStudienalageund Argumentatiosweiseliel3e sichfragen inwiefern sein B-
neldesigngeeignet ist, um das Inklusionspotenaaier Verbraucherinsolvenz zu tbetpr
fen, dadas Verfahren an sich noch nicht abgeschlossen ist emBrdblembetroffene sich
jeden Tag auf s !Neares csheu Indeun ghiA | o & greawerishe r s i
rensrechtliche Restriktionen wie z.B. PfandungsfreigrenzerObliegenheitspflichteroder
eine Neuverschuldungvegen gestiegener Lebenshayiskosten durch familiaren Zuwachs
ganz besondere Herausforderungen fir ein Leben in der Verbraucherinsolvekizadaf.

ein Leben an der Pfandungsfreigrefizdie weiter vorn als Armutsgrenze definiert werden
konntei, bedeutet auch im Verbraucherinsolvenzverfahren das Fortbestehensbeso-

dere finanziellerBeschrankungen unebn Fremdkontrolle durch Treuhander und Gerichte
sowie ggf. Schuldnerberateinschlie3lich deren Sanktionierungspotenzighe Verbra-
cherin®lvenz zu durchlaufen, heildwar Glaubigerschutz, jedodtdnnen die Problend
troffenennicht frei Uberdaseigene Einkommen verfiigen undisseru.a. nach einem festen
Haushaltsplan das Konsumverhalten des Haushalts strategisch planerisch alwdgen
zumindest fir Haushalte mit Kindeund angesichts der Arbeitslosenquote vorgd8owie

des Fortbestehens von verschiedenen Einschrankemgennt Lechner auch das Fortlegest
hen des Armutsrisikos fur die Problembetroffenen an (ebd4@9Das Leben in desark-
tionierendenWohlverhaltensperiodkanni nomen est omei nicht das erhoffte Inklus
onspotenzial entfalten, wigin Leben in freier Verflugbarkeit Gber Haushaltseinnahmen und
Tausgaben, iftigenverantwortungind Selbstbestimmtheiphne permanente Freiohan-
gigkeitenvon sozilen Unterstiitzungsquellemie zudemdie sozialen Beziehungen steap
zieren usw.

Folglich kann &e inkludierende Wirkung durch die VerbraucherinsolvenzGrunde g-

nommenerst mit einem gewissen zeitlichen Abstand nach dem erfolgreichen Abschluss des
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Verfahrens eineferneutenempirischen Prifung unterzogen werden, in einer Situatsm
i n der tat s? adsh stadih devGesellsehaftraesgegaagen werdamnkund
in der die Lebenswelt weder durch eine juristische noch eine 6konomische Exklusion infolge
Uberschuldung oder verfahreashtliche Restriktioneneingeschrankt undaorstrukturiert

wird.

2.3.5 Soziodemographischdrisikofaktoren der Uberschuldung

Wie bereis aus der theoretischen Diskussion zur Uberschuldungsproblematik geschlossen
wurde, kann von einer sozialstrukturell breiten Streuung der Uberschuldung ausgegangen
werden. Dass Uberschuldung also nicht allein ein Phanomen ist, das sich auf bestimmte,
vermeintlich pradestinierte soziale Gruppen bezieht, soll im Folgenden aufgezeigt werden.
Dabei wird sich einerseits auf die Befragung der Klienten von Schuldnerberatungsstellen
(Angele 2009) und andererseits auf die Querschnittsbefragung von Personen iau-Verbr
cherinsolvenzverfahréh(Backert et al. 2009_echner/Backert 2008) gestiitzt. Beide Befr
gungen wurden im selben Erhebungszeitraum, im Jahr 2007, durchgefihrt und kénnen daher

als jeweilige Referenzquelle herangezogen werden.

Alter:

In der Stichprobeler beratenen Personen zeigt sich hinsichtlich der Altersklassen eéite ann
herndeGleichverteilung. So ist die Gruppe der-28s 35Jahrigen mit 24,56 vertreten, die

35 bis 45Jahrigen mit 28,80 und die 45bis 55J&hrigen mit 23,86 (vgl. Angele 2009:

28). Sowohl die Gruppe der 1Bis 25Jahrigen als auch die Gruppe der BS 65Jahrigen

sind mit jeweilsrund 10% reprasentiertwahrend die Uber 6%hrigen mit etwas mehr als

4 % in der Stichprobeertreten sind. Damit sind die Senioren im Vergleiah bundesde

schen Gesamtbevdlkerung (mit ca.%8f drastisch unterreprasentiert. Das mag viel weniger
an der Niederschwelligkeit der Schuldnerberatung an sich liegen als viedofeginende-
mographischerkffekt hinweisen der sich hier niederschlagtdisichu.a. aus altersbedin

ter Immobilitat erklar. Die 35 bis 45Jahrigen bilde demzufolge die Gruppe, di®rnehm-

lich die Schuldnerberatungsstellen aufsuchen bzw. am haufigsten diese Form sozialer Unte
stitzung benatigt.

FUr die Verbraucherinsolven&tichprobezeigt sich ein dhnliches Bild und zwar beinahe
einheitlich tGber alle untersuchten Bundeslander (Niedersachsen, Hessen, neue Bundeslander

ohne Berlin) hinweg. Der Altersdurchschnitt liegt hier fir Niedersachsen bei 44,6 Jahren, fur

0 Diese Daten werden fiir die Auswertungen im empirischendlesker Arbeit genutzt (vgl. Kapitel 5).
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Hessen bei 48 Jahren und in den neuen Bundeslandern bei 44,4 Jahren (Lechner/Backert
2008: 37).

Geschlecht und Haushaltstypen:

In der Stichprobeler Klienten von Schuldnerberatungsstellen difdshner und Frauen unter
den Rasuchenden anndhernd gleich vertreten (&gbele: 28f.). Die groRte Gruppe stellen
dabei die Alleinlebenden mit 44% dar, davon 16,% Frauen und 27,% Manner. Damit
sind die mannlichen Singldaushalte im Vergleich zum bundesdeutschen Schnitt 47,4
Méanner und 20,86 Frauen) deutlich Ubepeisentiert. Paare mit Kind(ern) simdt 21,2%
vertreten undkinderlosePaaremit 16,0%. Mit 15,5% bilden die Alleinerziehenden die
letzte Gruppe, wovon 13% alleinerziehende Frauen den lediglich % @&lleinerziehenden
Mannern gegenuberstehen. Damit ist der Anteil der alleinerziehenden Frauen mepr als do
pelt so grof3 wie im bunddsutscha Durchschnitt, wo der Anteil der alleinerziehenden
Frauen 5,86 betragt (und der der Manner ¥4).

In derVerbraucherinsolvenstichprobestellt sich das Verhéltnis von Frauen und Mannern
wie folgt dar: 46,®6 Frauen vs. 53,% Manner in Niedersdnen, 49,26 Frauen vs. 50,%
Méanner in Hessen und 4499 Frauen vs. 55% Manner in den neuen Bundeslandern
(Lechner/Backert 2008: 36). Die grofdte Grupgteaber auchhier die der Alleinlebenden,
mit 29,4% in Westdeutschland und mit 3@2in Ostdeutshland. Danach folgen die Paare
mit Kindern zu 29,246 in Westdeutschland und 23®in Ostdeutschland. Paare ohneKi
der sind wiederum mit 20% in West und 17,5% in Ostdeutschland vertreten. Die Allei
erziehenden verteilen sich beinahe gleich mit ¥%6,3u 16,6 auf West und Ostdeutst
land. Damit ist die Gruppe der Alleinerziehenden ebenfalls deutlich Uberrepréasentiert (im
Vergleich: 6,1% in Westdeutschland und ®8in Ostdeutschland).

Haushaltseinkommen:

Wie aus den Haushaltseinkommen der Ubeldelen Haushalte hervorgeht, missen von
einer Uberschuldungssituation nicht zwangslaufig diejenigen Privathaushalte betroffen sein,
die bereits armutsgefahrdet sind. Die beiden Haupteinkommensquellen insolventer Schul
ner stellen sowohl die Erwerbseinkonmmals auch das Arbeitslosengdiddar. Im Jahr

2002 belief sich der Anteil der Erwerbseinkommen auf@ih den alten Bundeslandern
(ersthaufigste Nennung) und auf @in den neuen Bundesléandern (zweithaufigsta-Ne
nung), der Anteil der ArbeitslosengdldBezlige lag bei 3% in den alten Bundeslandern
(zweithaufigste Nennung)und bei 23 in den neuen Bundeslandern (ersthaufigsta-Ne

nung) (vgl. Schuldenreport 2006: 45). Die Beziige von Renten und Pensionen wurden mit
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8 % in den alten Bundeslandern und mit% in den neuen Bundeslandern am vierth&ufig
ten genannt (ebd.).

Im Jahr 2007 waren unverandert die Erwerbseinkommen mit%9de bedeutendste
Haupteinnahmequelle der insolventen Privathaushalte. Der Anteil der Arbeitslosingeld
Bezlige lag bei 42 % (zweithaufigste Nennung) und die Rentenbeziige machte¥ @lér
Haushaltseinkommen aus (vierthdufigste Nennung, vgl. Backert et al. 2009: 280).

Auch unter den im Jahr 2007 Ratsuchenden der Schuldnerberatungsstellen zeigt sich eine
vergleichbare Verteilup der Haupteinnahmequellen Uberschuldeter Privathaushalte: Die
Beziige aus Erwerbstatigkeit bildeten rund?4@es Haushaltseinkommens ab, als rwei
wichtigste Einnahmequelle trug mit rund 28% der Arbeitslosengeldm Gesamthaushal
einkommen bei (vgl. Angle 2009: 44).

2.3.6 Desideratader Uberschuldungsforschung

Die Schwerpunkte bisheriger Uberschuldungsforschung liegen primar in der soziatstrukt

rellen Verortung der Problembetroffen@er Darstellung debedingendeusammenhange

von Uberschuldungskarrierennd den zugrunde liegenden Verschuldungsformen sowie
Schuldensummen. Die Problemkonstitution einer juristi@abnomischen Exklusion der
Uberschuldeten ist dabei sowohl Ausgangspunkt als auch Zielsetzung der empirischen A

beiten, m.a.W. es wird in regelmgBn Abstéanden und auf unterschiedlicher Datenbasis

(u.a. Klienten von Schuldnerberatungsstellen, PersameanhangigenVerbraucherinse
venzverfahren, Insolvenzstatistik, Privatverschuldungsindex Tatsache der sozioOkmn

mischen Randstandigkeit und Arutsnahe der Problembetrofferaufs Neueonstatiert.

Dabei werden mist einseitig von theoretischer wie auch von empirischer Seite die negativen
Uberschuldundaktoren in den vonBetroffenenunterhaltenen bzwnzwischennicht mehr
unterhaltenen sozialeBeziehungen gesucht und als negative Ursachen erklart (Uberschu

dung als Ursache von Trennung und Scheidung). Dabei wird allerdings aul3er Acht gelassen,

dass Beziehungen auch eine unterstiitzende und dddudierendeWirkung haben ki-

nen. DieseUberleging soll in Form von Hypotheseim Kapitel4 ASozi al kapit al
Schuldnern in der VerbraucherinsolvénEr agest el |l ungen der empirisc
wiederaufgegriffen und expliart werden Bis auf die ASGStudie (MinsterLetzel 2008),

die denZusammenhang von Ubersctiuhg undsozialer Unterstitzunmit dem Fokus auf
GesundhelKrankheitverfolgt hat, wurde den sozialen Beziehungen unter den Bedingungen

einer juristisch, 6konomisch und sozial exkludierten Uberschuldungssituation, wie sie sich

insbesondere in der Verbraucherinsolvenz konstituiert, kaum Beachtung gesElieike.
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empirische Fragestellung dieser Arbeit sind sie jedoch zeSwedoll u.a. danach gefragt
werden, wiesich die in soziale Beziehungen erfahrene soziale Unterstutzauigdie Prb-
lembetroffenen awgrkt und ob sie spezifische Formen vBozialkapital dastellen auf das
in Ermangelung voimsbesondere 6konomischen Ressourcen zurlickgegriffetemwé&ann.
Essollim Weiterenalsoum dieasozialen EinflussgroRéwon Ubeschuldung und Verbta
cherinsolvenzyehen wie sie sich als soziales Kapital darstellen laskarHinblick aufdie
prekare Lebenslage von Schuldneodl weiterhin hinterfragt werden, wie sich soziale-B
ziehungen im Kontextieser Exklusionssituation veranderZwar wird dasBeziehung-
problem von der UberschuldungsforschumgForm von Trennung oder Scheidualg Ube-
schuldungsfolgeoder auch Uberschuldurgrsind thematisiert allerdings werden andere
soziale Beziehugskontexte(z.B. Freunde, Verwandte, Arbeitskollegeainpirisch nicht
weiter verfolgt. Beispiebweisewére in diesem Zusammenharmy untersuchemnyie sich
auch diesesozialen Beziehungen verandern umviefern damit zugleich eine soziale Isol
tion einhergehtDamit erhébt die vorliegendérbeit den Anspruchauch einen Beitrag zum

LebenunterdemEinflussvon Exklusionsbedingungezu leisten.

2.4 Interventionspraxis: Schuldnerberatung undVerbraucherinsovlenzverfahren

Vor allem aufSeiten der Geellschaftwerdenfur die Bewaltigung des sozialen Problems der
Uberschuldungverschiedene strukturelle und institutionelle Mdglichkeibameitgehalten
diese zu bewaltigen.Dabei stellt die Verbraucherinsolvenar eiren moglichenWeg dar,
sich vonden eigenerSchulden zubefreien.Daneben existieren noch weiteEmtschir
dungsndglichkeiten, wie der oft jahrelang wahrende ProzessSdhuldetilgung bei allen
Glaubigernoder diedem eigentlicen Verbraucherinsolvenzverfahren vorgeschaltaiBe-
gerichtliche Einigungnit allen Glaubigerrauf einen individuellen Schuldenbereinigsng
plan Die aul3erdem infrage kommen@gption des Schuldenerlassei$t wohl nur auf die
wenigsten Privatschuldner zu. Auch wird der Schuldenerlass eher in persénlichen, engen
soziabn Beziehngen anzutreffen seials in den virtuellen, unpersonlichen Uberdehu
dungsbeziehungen zu anderen Glaubigern (z.B. Kreditinstitute, Versandhandel).

Fir die Problemlésung derivatenUberschuldung wirdlsodie gesellschaftliche Annahme
zugrunde gelegt, dass das Problem als meintindividuell selbstverantwortet anzusehen
sondern auch alsin Ergebnis strukturierter Ungleichhdietrachtet werden mussodurch

esin die Mitverantwortung der Gesellschaftlfgvgl. Kapitel 2.1.1) Die Anwendung des
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Gerechtigkeitsprinzips kann dabei als &iklusionsnechanismus begriffen werden, durch
den von der Gesellschaft ausgehend eine Art Wiedergutmachurepéetwerdersoll.

Insofernist Uberschuldung zuallererdem Bereichwohlfahrtsstaatlicher Zustandigkeit und
Leistungsbereitstellungind den damit zusammenhangenden Instanzen sozialer Kontrolle
(Sozialpolitik: z.B. Sozialversicherung, Arbeitslosengeddyvie Hilfeeinrichtungen der &

zialen Arbeitzuzuordnen(vgl. Peters 1998)Der Instanzenbegriff kandeshalbfir die
Schuldnerberatungugrundegelegtwerden,weil sich mit den HilfemalRnahmen der Regel

auch finanzielle, rechtliche und hauswirtschaftliche Themenfelder verbinden und nicht allein
nur traditionelle sozialpadagogisclae-integrierendé (d.h. teilsystemischinkludierende)
Instrumente (vgl. MUnder 1994: 168)Veiterhin bilden die Schuldnerberater bzw. die-ve
schiedenen Schuldnerberatungseinrichtungen von Kommunen und Tragern der freien Woh
fahrtspflegezugleich auch einen eigenen Kreis der Problemthematisierer, weil sich-ihr A
beitsbereich unmittelbar aus dem Spannungsfefdklientenzentrierter Beratung derdb-
lemtragegruppe bzw. der Problerbetroffenen und den gesetzlichen Moglichkeitaur
Prablemldsungergibt (vgl.Kapitel 2.1.29.

Mit einer gewissen Nachrangigkgiegeniber den Schuldnerberatungsstedied die Inst
venzgerichte und Insolvenzverwalemzusehen, dials rechtsstaatliche Instanzéarch das
Verbraucherinsolvenzverfahren als weitdPeoblemltser auftretenEine Nachrangigkeit
deswegen, weil der dem eigentlichen Insolvenzverfahren vorgeschaltete auf3ergerichtliche
Einigungsversuch on Ageei gneter Stell efi, d. h. Schul dne
begleitet werden sollte (vgKapitel 2.4.2)und auch, weil dem Verbraucherinsolvenzvietfa

ren oft mehrjahrige Versuche der Schuldenregulierung durch die Problemtrager unter Mithi
fe von Schuldnerberatungsstellen vorausgegangen Sickduldnerberatungen und Ihso
venzverfahremeprasentiene alsoauf je unterschiedlichem Niveau die Interventionsnaech
nismen zur Problemlésung, die entweder auf eine Schuldentilgung und/oder eina-Privati
solvenz (ohne oder mit partieller Schuldentilgung) hinauslaufen. Das Ziel beider materve
tionsformen bleibtgdoch das gleiche, namlich eine je nach Lage des Falles entsprechend
kurz- oder langfristige 6konomische Inklusion und damit gleichermalRen die geselischaftl

che Relntegration

Die im Rahmen der vorliegenden Arbeit nicht im EinzelranliskutieendenPraventivan-
satzedes sozialen Problems Uberschuldung lassen sich inhaltlich in drei Praventisnsbere
che gliederndem Verbraucherschutz, der Verbraucherinformation und der Verbrauchere
ziehung (vgl. Reiter 1992: 207). Aufgrund ihrer Uberschneidungspunkiemitinterverit

onsbereich der Verbrauchdozw. Schuldnerberatung werdeie jedoch im Kontext der
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Interventionspraxisrzon Schuldnerberatungsstellanit angesprocherEine daran ankrmk
fendePraventionspadagogik proklamiedr allen Dingen Forderungen nageimer finanzié

len Allgemeinbildung (vglReiter1992; Reifner 2003; Schuldenreport 2006 und 2009), e

ner speziellen Kreditpadagogik (vgl. HarBeckmann 2000) undiner breiterAufklarung
Vermittlung von individueller Finanznkompet e
tionsnetzwer k Fi nan algemener/erlerauchérgchutdBereits aus d e m
dieser simplen Auflistunwird deutlich, dass Uberschuldung langst nicht mehr aiteden

Bereich sozialpadagogischer Problearbeitundéallt, sondern einen breiteren gesells¢haf
lichen Raum einnimmiind auf diewirtschaftspolitik, Sozialpolitik, Rechtspolitik, Verlra
cherpolitik und anderangrenzende Politikbereiche bezogen werden nuggsReiter 1992:

207).

In denweiterenAusfuhrungensollen die Rahmenbedingungedas Selbstverstandnis und
die Beratungspraxis der Schuldnerberatungsstetegestelltwerden, um darauf aufbauend

das Verbraucherinsolvenzverfahren in seinem Ablauf Ewgrn.

2.4.1 Schuldnerberatung

In Deutschland gibt eaktuell etwa 950ausgewiesen8chuldnerberatungsstellen (vglaSt
tistisches Bundesamt 2011:. bwohl die erste bundesdeutsche Schuldnerberatungsstelle
im Jahr 1977 eroffnet wurdend demnach die Schuldnerberatung als relativ jungeslsozia
padagogisches Arbeitsfeld begriffen werden kd@zeichnetlie beraterischéuseinande
setzung mit densozialen Problem der Uberschuldung privater Haushdkenochoriginar

ein traditionelles Abeitsfeld der sozialpadagogiscimeArbeit (vgl. Minder 1994: 14).
Wahrend sich die Schuldnerberatung in ihren Anfangsjahren eher auf die Betreuung von
gesellschaftlichen Randgruppen konzentriggd3. Strafentlassene, Obdachlgsdie von
Vornherein inhochbrisanten 6konomischen Verhaltnissen lebten und fir die ein demen
sprechend enger Aufgabenkatalog zutreffend war, sieht sich die heutige Schuldnerberatung
einem breiten Spektrum addedarfen undNachfragen unterschiedlichster Art gegeniber.
Insofern istdie Schuldnerberatung als spezifische Formsbaialpadagogisen Beratung

immer auchein ganzheitlicherAnsatz der ein multiperspektivische Vorgehen erfordert, je
nachdem, welche Mandatm Einzelnenzum Handeln bzw. zur Intervention auffordern
(vgl. Belardi et al. 2001: 31)Jnd weil sozialpddagogische Beratung nicht dekontextualisiert
von der Lebenswelt der Problembetroffenen agiert, wendet sie sich nicht nur anldie Pro

lembetroffenen, sondern mochte mit ihrem Dienstleistungsangebot ebenso deades sozi
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Netzwerk erreichen (ebdBei der Schuldnerberatung sind das nicht nur Mandate, die sich
konkret auf die Uberschuldete Person konzentrieren, sondern ebenso auf deren familiares
Umfeld, d.h. auf den tberschuldeten Haushalt und die in ihm lebendehattamstglieder.

Je nach Mand&dnnen sich Leistungen der Schuldnerberataisg sowohl auf dalsinder-

und JugendhilfegesetKJHG) als auchauf dasSGB Il (Arbeitslosengeld und Sozialgeld)
undSGBXII (Grundsicherung und Sozialhilfegzieher(vgl. Thomson 2008: 52}

Allen unterschiedlicherAnforderungenund Bedarfen Uberschuldeter Privathaushgée
meinsam ist jedoch die Auseinandersetzung der Schuldnerberater mit der 6konomischen
Exklusion derSchuldnerals Haupteinflussgrof3e und den damisammenhéngendenyps
chosozialen Problemen der Betroffenen. In diesem Problemzusammenhang lasaanlsich

die Schwerpunkte der Arbeit von Schuldnerberatern verdtiesse konnen sich auf folge

de Leistungsangebotend Problemdimensionesrstrecker(vgl. Gregor 2001: 147.; Kuntz

1994: 18ff. und 34ff.; Reiter 1992: 208

i Bilanzierung der wirtschaftlichen SituatioAuflistung und Gegenuberstellung der
Einnahmen und Ausgaben des Haushaltes (Budgeterfassung) einschlie3ligh Glaub
geraufstellung unéorderungsiberprifung;

i ©6konomische Krisenintervéinon: Sicherstellung des Existenzminimums nach SGB,
ggf. MalRnahmeneinleitung zur Zahlung von Miete und Energieversorgung;

i hauswirtschafiche Beratungbasierend auf der Budgeterfassung gemeinsaae Pl
nung zu Anderung von Einnahmeind Ausgabeverhalten des Haushalts;

i Rechtsberatungvorprifung und Unterlagenzusammenstellung, Hinweise ursd Au
kiinfte Uber sozialrechtliche Anspriche (z.B. Kindend Erziehungsgeld, Gebii
renbefreiungMietrecht/BGB);

i Finanzberaing ebenfalls auf der Budgeterfassung basierende Kontaktaufnahme und
Verhandlung mit den Glaubigern (in Absprache mit dem/der Klient/in) Gber-Schu
denregulierungsplan (z.B. Ratenzahlung, Stundung);

i psychosoziale Beratungnd Kriseninterventiorinsichtlich der mit der Uberschu
dung zusammenhangend@&eziehungsprobleme und kritischen Lebensereignisse
(ggf. wird der Klient an weitere Beratungsinstitutionen verwiesen)

i sozialpddagogisch praventive féh: Reflexion des Schuldnerverhaltens, das zur
Uberschuldung gefiihrt hat und daran anknipfende Verhaltensmodifikation sowie

Aktivierung des Selbsthilfepotenzials.

1 Ab 01.01.200%eziehen sich die Leistungen der Schuldnerberatung aus@8s bis zum Jahr 2004
waren dieseochim Bundessozialhilfegesefestgelegt; das BSHG war von 1962 bis 2004 giltig.
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Wie das hochkomplexe Leistungsangebot der Schuldnerberatungen aufzeigt, handelt es sich
bei der Schuldnerberatung nicht allein um ein matspektivisches Vorgehem jeweiligen
Einzelfall, sondern dartber hinausgehend um ein@hrdimensionale Beratungsansatz

der verschiedenste Fachkenntnisse (juristische, 6konomische, sozialpadagqggche

logische und therapeutisch&ompetenzprofile) Seitens des Schuldnerberaters einfordert
(vgl. Munder et al. 1994: 17pchuldnerberatung in diesem Sinne als ganzheittitdygra

tives Beratungsmodell zu begreifen, meint jedoch nichts anderes, als dass die Satwuldnerb
ratung eingebetteist in eine Reihe traditioneller Beratungsangebote und dass eineesachg
rechte Problembearbeitung bzw. Problemlésung nur gelingen kann, wenn sowohb-die 6k
nomische als auch die soziale Problemlage des UberschulfleieimermaRemufgegriffen

wird (vgl. Kuntz 1994 31). Der generelle Anspruch der sozialpadagogischen Beratung,
AHi |l fe zur Sel bsthil f edbei hichtifig alle beistangsangebdtel e n ,
aufrecht erhalterda der Betroffenen bestimmten Punkten gerade auf die Fachexpertise des
Schuldnerberaters angewiesen ist (z.B. in rechtlichen Fragesei&ghuldemnegulierung)

Als spezialisierte Beratungsform ist die Schuldnerberatung in Deutsdhlded Regekwar

durch einen hohen Institutionalisierungsgrad gekennzeichnet, jedadiirgdie wie auch

alle anderen Sozialberatungsformen der Grundsatz der Freiwilligkeit und die so genannte
AKomBitrukturid in Bezug au fSchadne(vglkRelarkiRr@®i; e Zi el
Kuntz 1994). Dabei ist die Niedschwelligkeit der jeweiligerinstitutionalisierten Bea-
tungseinrichtung (z.B. Diakonie, Caritésbeiterwohlfahrti AWO, Schuldnerberatung der
Stadte) ein entscheidendes Kriterium fur eine funktionierende Beratungsarbeit mitidem Ki
enten. Da eine Uberschuldungssituation einen gayenen Problemraum erschafft, der fur

den Betroffenen neben dem finanziellen Problem auch mit Stigmatisierung, Schawareakti
nen und Schuldgefiihlen verbunden ist (K#pitel 2.2.4), ist es wichtig, die Zugangsbagi

ren und Hemmschwellen fir die Ratsuchenden so niedrig wie moglich zu gestalten.

Reiter (1990 1992) greifteinige der oben genannt®noblemdimensionen der Schuldnerb

ratung auf und weist diese den von ihm identifizierten Schuldnertypen zuKapitel

2.3.3). Je naclerkanntentSchuldnertypusvird auch der Beratungsschwerpunktortet wie

die nachfolgende Abbildungzeigt.
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Abbildung 7: Problemdimensionen der Schuldnerberatung

(Reiter 1990260; 1992: 208)

Zwanghafter Konsument

Psychosozial®eratung

Armutsschuldner /
Krisenschuldner

Defizitschuldner Anspruchsschuldner
HauswirtschaftlicheBeratung BankwirtschaftlichéBeratung
Obwohl i m Model | von Reiter e getegt Wilbl,uwird hschni tt

darin doch deutlich, dass je nach Schuldnertypus eine unterschiedlich vordringlibhe Pro
lembehandlung zu erfolgen hat, d.h. dass die individuelle Problembetroffenheit zwar in
mehrfacher Hinsicht nach einer Losung verlangt, es jedochniraliermeisten Fallen mi
destens ein akutes Problem gibt, destveder unmittelbar parallel zur Schuldregulierung
oder zeitlich vorgelagergelost werden muss, um dsmziobkonomischdexklusion nicht
weiter voranschreiten zu lassen (z.B. Kindigung der Ming wegen angemahnten Mie
verzugs). So weisen die jeweiligen Extgaote in den Spitzen des Dreiecks zugleich auch
dasprimare Problem aus: fur den zwanghaften Konsumenten die psychosoziale Beratung
bezlglich seiner Kaufsucht, fir den Anspruchsschuldmer leankwirtschaftliche Beratung
bezlglichder Finanzierungeines(weiteren)Lebensstils sowie fur den Defizitschuldner
eine hauswirtschaftliche Beratung bezlglsginer defizitarerHaushaltsfihrung und ok
nomischen Wissensdefizite. Armutsschuldner undéfischuldner sind intermediar izw
schen den drei Extrempolen hier verortet, weil in ihnen mehrere, schwerwiegende Krise
symptome zusammentreffen (z.B. Langzeitarbeitslosigkeit, gesundheitliche Beeintracht
gungen, gescheiterte Beziehungen

Insofern kénnemn Abhangigkeit von deKomplexitat des Einzelfalleslenadaquatei.eis-
tungsangeboten und den mdglichen Mandateérder Beratungsarbeiinterschiedlicheie-

le verbunden sein, wie z.B. die Schuldenregulierung, pgiessonliche Sbilisierung des
Schuldnersund dessen Familiglie Bearbeitung weitereProbleme (z.B. Suchtverhalten),

die Verhinderung von Wohnungslosigkeit usw. (vgl. Gregor 2011: \WHs also im Hi-

zelfall als positive Veranderung der Ausgangssituation einer Uberschuldung angesehen we

denkann, ist immer in Relation zur jeweiligen Uberschuldungsbiographiezur Lebers-
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welt desSchuldnerszu seherund wie sich diedaran anknipfendgusammenarbeit zw

schen Schuldnerberater und Kliensozialpéadagogisch ausgestalten lasst.

Seit der Einfuihrug der Verbraucherinsolvenz kann die Schuldnerberatung in zwet unte
schiedliche Richtungen verlaufen, ngt unterschiedlichenblauf und Ziel: einerseits als

spezielle Schuldneberatungmit Schuldenregulierung und andererseits lasolvenzbea-

tung, die dé Verbrauchansolvenz einleitetEine Schuldnerberatung, die in Absprache mit

dem Klienten auf eine Schuldenregulierungy den Glaubigerminauslauft, kann so eher als
individuelle bzw.Ap er s ° n| i erhkéerisigri wefdenjiwatoemene Insolvenzha-

tung einestrukturelle Hilfe bzwAunper s°nl i che Rechtsanwendung
2008: 80). Letzteres ist vor allem dann gegeben, da die SchweideAuskunftspflichten

des Schuldnerberaters durch das Verfahren reglementiert werden, was mnidigrurst
ethischzwischenden Problemthematisierern unter déchuldnerberatern und dem Geset
geberzur Disposition steht, sondern auch AUnsi
der Schuldnerberater mit sich bringtE. Schutz von Privatgeheimnissen, Schweige
Anzeigepflicht gemStrafgesetzbuch StGB; vgl.ebd: 61, 8Q.

2.4.2 Das Verbraucherinsolvenzverfahren

Das Verbraucherinsolvenzverfahren stellt nach der Schuldnerberatung den(le&tteri-
onellen) Ausweg aus einer privaten Uberschuldungssituation Biarzur Ausweitung der
Insolvenzordnungm Jahr 1999 durch den Gesetzgebxistiertan fur private Schuldnein
Deutschlandkeine Méglichkeitensich auf einem anderen Weg als der Zuriickzahlung ihrer
Schulden (inkl. deren Zinsen) von der Schuldenlast zu befrBisrdato war das Insolven
verfahren allein den Unternehmen vorbehali@ie. Abtragung degprivatenSchuldenberges
konntesodurchaus zu einer Lebensaufgabe erwachserpragte nachhaltig diellfagswelt

der Problembetroffenemlie sowohldurchfinanziele Bescheidung (Leben am Existerizm
nimum oder daruntergl. z.B. Backert 2003) als audurchpsychischeund physischeBe-
lastungsreaktionen sowie soziatlexklusion beschrieben werden kanfvgl. z.B. Lech-
ner/Backert 2000, Hirseland 200@®rst aufgrund der Novellierung des bundesdeutschen
Schuldrechts existiert mit der Option der Befreiung aus einer finanziellen und rechtlichen
Abhangigkeit vom Glaubiger bzw. von den Glaubigern zugleich auchGptien auf soa-

le Relntegration, d.h. eine Perspektifier einen Neustart in der GellschaftEs Ab |l ei bt
aller Deutlichkeit festzuhalten: Mit der Durchfihrung einer Verbraucherinsolvenz wird die
Uberschuldungssituation beendet. Eine Person odetaishalt im Insolvenzverfahren hat

das Ende der Schuldenspirale, der Pfandungen und BeitreibungsmalRnahmen erreicht und
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kann mit erfolgreichem Abschluss des Verfahrens ganz realistisch auf eine wirtschaftliche

und soziale Reintegration in der Zukunfthofien ( Lec hner / Backert 2008: 34
Eine erneute Anderung der Insolvenzordnung im Dezember 2001 erganzte dieses Anliegen

insofern, als dass nunmehr die Stundung der Verfahrenskosten fur all die Falle am-Verbra
cherinsolvenzen vorgesehen wurden, die die Verfahasten aus eigenen finanziellentMi

teln nicht aufbringen kénnen. Damit wurde das Insolvenzverfagmemdsatzlichtr private

Schuldner aus ah Bevélkerungsgruppen gedffnet.

Die jungste Reform des Verbraucherinsolvenzverfahrens aus dem Jahr 20@ 7 enhdt

den Zweck, die Verfahrenskosten der Verbraucherinsolvenzen auf Landerebene 21 reduzi

ren.

Verfahrensbesonderheiten underfahrensablauf:

Wi e eingangs ausgef ¢hrt, sol | es dem Aredlict
venzverfahren ermdgliciwerden, sich von seinen verbliebenen Schulden (Verbindiichke

ten) zu befreien (& InsO). Dies geschiehtin der Regeldadurch, dass das Vermégen des

Schuldners verwertet und gleichberechtigt auf seine Glaubiger verteilt wird (ebd.). Eine
Verbraucherinsolwez lasst sich verfahrensrechtlich in vier Etappenziele gliedern, die der

Aredl!l i che Sc HinsQ) naeheifiandér ge durchladfen hat, will er nacreung

fahr 6 Jahren schuldenfrei sein (vBthulzNieswandt/Kurscheid 2005: 36; vgl. Abbil-

dungs8).
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Abbildung 8: Uberblick tiber den Verlauf des Verbraucherinsolvenzverfahrens

(vgl. SchulzNieswandt/Kurscheid 2005: 37)
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Die InsO stellt aus juristischer Perspektive ein Zwangsvollstreckungsgesgetzodalem
allei.S.d. BGB definieten Verpflichtungen und Verbindlichkeiten zwischen dem Schuldner
und seinen Glaubigern berihrt werdegl. Kapitel 2.2.2.1) So muss im Verfahren die
Konkursmasse auf alle de@®ericht benannten und bekannt®laubiger gleichverteilt we

den und wéhrend der gEenanntenWohlverhaltensperiode pfandbare Einkommensanteile
ebenso gleichverteilt an alle Glaubiger ausgeschiittet werden.

Phase 1 beschreibt den aul3ergerichtlichen Einigaye. Schuldenregulierungsrsuch, in

dem der Schuldnesich mit seinen Glaubigern auf einen Schuldenbereinigungsplanrzu ve
standigen versuchDieser beinhalteeine Aufstellung aller ihm bekannten Glaubiger-mit
samt deren Forschungen gegen den Schuldner. Der Schuldenbereinigungsplan enthélt we
terhin untersclredliche Optionen Seitens des Schuldnedge Schuldenlast abzutragen, z.B.
Stundung, Ratenzahlung oder (teilweiser) Erlass der Schulden. In dieser Phase ist der
Schuldner angehalten, den aul3ergerichtlichen Einigungsversuch nicht im Alleingang, so
dern mitHilfe professioneller Unterstitzung (SchuldnerberatadgrRechtsanwalt) zuns
ternehmer(8 305 InsO; vgl. Hottenrott 2002: 101)
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Misslingt dieser Versuch, d.h. kommt es zu keiner Einigung mit den Glauhigpemden
vorgelegten Schuldenbereinigungsplaitt der Schuldner in Phase 2 ein: Der Erdffnung des
gerichtlichen Schuldenbereinigungsverfahrens nach formaler Antragstellung durch den
Schuldner und Prufungudch das zustédndige Amtsgericht bansolvenzgericht. In diesem
Verfahrensabschnijtimit demerst das eigentliche Hauptverfahren einer Verbrauchérinso
venz beginntwird mit Hilfe des Gerichtesrneut eine Einigung der Parteien auf den $chu
denbereinigungsplan angestré®B805 InsO) AuRerdem beginnt damit auch der gesetzliche
Schonraum fir dencBuldner, indem z.B. Zwangsvollstreckungsmaflinahmen gegendSchul
ner oder Konte bzw. Lohnpfandungefiberdas Gericht unterbunden werden (Anordnung
von Sicherungsmalnahmen).

Scheitert auch dieser Einigungsversuch an der mangelnden Zustimmung der Glaubiger zu
Schuldenbereinigungsplan folgt mit Phase 3 das vereinfachte Insolvenzve(fdhuptve-
fahren bzw. Verbraucherinsolvenzverfahrein vom Gericht ernannter TreuhandeB13

InsO) erfasst undverteilt nuni sofern vorhandeii die Vermdgensmasse des Sitmers
gleichberechtigt auf alle Glaubiger (Gleichbehandlungsgrundsatz g2od. [Bs0)>? Damit
verliert der Schuldner zugleich jegliche Verfigungsrectter die zur Insolvenzmassesg
horendenvermogensgegenstandgem.88 80, 148ns0O, zur Abtretung uswvgl. Kothe et

al. 2002: 313)worin sich die bereits mehrfaclangesprocheneechtliche Exklusion durch

das Verbraucherinsolvenzverfahreaigt Vom Gericht wird in dieser Phase bereits die
Restschuldbefreiung angekindigt2Z®l InsO).

Daran schlief3t sicin Phase 4 das Restschuldbefreiungsverfahren an, mit dem de& so g
nannte Wohlverhaltensperiode beginnt. Wie sich diese Wohlverhaltensperiode gestaltet,
schreiben dem Schuldner gendefinierte Obliegenheiteror (8 295ff. InsO; vgl. weite-
fuhrend SchulNieswandt/Kurscheid 2005: 4fl). So istder Schuldneu.a. verpflichtet, im
Rahmen der Erwerbspflicht eine angemessene Arbetuidsn oder sich im Fall vonrg
werbslosigkeit um Arbeitu bemiiherf® aber auch Erbschaften sind zur Halfte an demi-Tre

handerzwecks Verteilung an die Glaubigabzugebertvgl. Kothe et al. 2002: 208.).5

%2 |st keine an die Glaubiger zu verteilende Vermégensmasse des Schuldners vorhanden, wird von einem
so genannten Nullplan gesprochen.

%3 Inwiefern mit dem Zwangsvollstreckungsgesetz InsO verbundene rechtliche Verpflichtungentals Inkl

sion in das Rechtssystegadeutet werden kdnnen, muss an dieser Stelle noch offen bleiben

® Die InsO definiert weiterhin die folgenden Versagungsgriinde (gem. § 295 InsO), die der Restschuldb
freiung entgegenstehen: Verschwendung von Vermégefgrund einer Insolvenzstraftat wesache
rechtskraftige Verurteilung, nnétig gemachte Schuldeerhaltene Restschuldbefreiung innerhalb der

letzten zehn Jahre, Versagung einer Restschuldbefreiung innerhalb der letzten zehn Jahre, Falschangaben
zu wirtschaftlichen Verhaltnissen, um Leisgen und Kredite zu erschleichen bzw. Zahlungen auszuse

zen, Melde und Auskunftspflichtverletzungen
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§ 295 InsO: Obliegenheiten des Schuldners
(1) Dem Schuldner obliegt es, wahrend der Laufzeit der Abtretungserklarung
1. eine angemessene Erwerbstatigkeit auszutibenwamh er ohne Beschaftigung ist, sich um
eine solche zu bemiihen und keinenzitbare Tatigkeit abzulehnen;
2. Vermdgen, das er von Todes wegen oder mit Ricksicht auf ein kinftiges Erbrecht erwirbt, zur
Halfte des Wertesraden Treuhander herauszugeben;
3. jeden Wechsel des Wohnsitzes oder der Beschéftigungsstelle unverziglich dem Inselvenzg
richt und dem Treuh&nder anzuzeigen, keine von der Abtretungserklarung erfassten Beziige und
kein von Nummer 2 erfasstes Vermdgen zu verheimlichen und dem Gericht uridtelgrinder
auf Verlangen Auskunft tber seine Erwerbstatigkeit oder seine Bemiihungen um eineolche s
wie Uber seine Beziigend sein Vermoégen zu erteilen;
4. Zahlungen zur Befriedigung der Insolvenzglaubiger nur an den Treuhénder zu leister und ke
nem Insovenzglaubiger eimeSondervorteil zu verschaffen.
(2) Soweit der Schuldner eine selbstandige Tatigkeit auslbt, obliegt es ihm, die Insolvenzglaubiger
durch Zahlungen an den Treuh&nder so zu stellen, wie wenn er ein angemessenes Dienstverhaltnis

eingegangemware.(vgl. BMJ 2010)

Insbesondere die Erwerbspflicht umt ihr das Einkommen deSchuldnersind hier m&-
gebliche Obliegenheiten, die die Diskussion Uber die faktische Armutsnahe utz-Seid
Sclonraum einer Verbraucherinsolvenz in Erinnerung ruBaitens des Gesetzgebersrwu
den im Rahmen der ZPO dieanziellenObergrenzen fur das pfandbare Einkommen é&stg
legt (8§ 850c ZPO), der unpfandbare Teil des Einkommens ist zur Sicherstellung eles L
bensunterhalts des Schuldners vorgesehen und bildet dasfilispezifisch anzusetzende
Existenzminimum ab. Die Pfandungsfreigrenzen orientieieh priméar an der Hohe des
Netto-Erwerbseinkommensaber auch damit zusammenhangend Bamilienstand des
Schuldners bzwprozentualan den Haushaltstypefunterhaltsberechtigte Personergl.
BMJ 2011)

Somit bedingen die Obliegenheiten in Verbindung mit der Abgabe der Besitzversigung
rechtei so meine Thesé die Form derechtlichen Exklusiomurch eine Verbraucheriniso
venz.Die bereits mit der Uberschdiing und durch die finanziellen Uberschuldungsfolgen
eingetretené&konomische Exklusionird insofern durch die Verbraucherinsolvenz bis zum
Verfahrensabschluss ausgedel@kionomisches Moratorium)

Nach Ablauf der Wohlverhaltensperiode wird durch das chenlie Restschuldbefreiung
verkiindetder Schuldner ist voda an vorallen seinen Schulden befreit.

Der Vollstandigkeit halber ist darauf hinzuweisen, dass es im Verlauf der ersten beaden Ph
sen aufgrund einer Einigung und Zustimmung der Glaubiger ziml@&mbereinigungsplan

zum frohzeitigen Verfahrensabschluss und damit zur Restschuldbefreiung kommen kann

103



(vgl. Kothe et al.2002: 363f.). Hingegen kann im Verlauf der letzten beiden Phasen ein
frihzeitiges Ende des Verbraucherinsolvenzverfahrens nehdias Versagen der Res
schuldbefreiung herbeigefiihrt werden, z.B. wenn der Schuldner nachweislich gegen die
Obliegenheiten versto3t @6 InsO) oder ein Versagungsgrund na@98 InsO.Ansors-

ten gilt, dass im Prinzip in jeder Phase entweder eine auidttiehe Einigung oder ein

gerichtlicher Schuldenbereinigungsplan bereits zur Schuldenfreiheit fihren kann.

2.5 Mehrfache Exklusion durchUberschuldung

Der bereits mehrfach verwendete Exklusionsbegoff im Folgenden typisierenals 6lo-
nomischer undechtlicher Ausschluss aus der Gesellschaft mit insgesamt weitreichenden
Konsequenzersozialer Exklusiorfir den Uberschuldeterausformuliertwerden.Insofern
verbindensich mit denunterschiedlicheriexklusionstyperebenso unterschiedliche teisy
temischeGrenzziehungsprozessed Ausschlusslogikerlie die private Uberschuldung im

Kontext einer Theorie sozialer Problespezifizieren.

2.5.1 Okonomische Exklusion

Okonomische Exklusion folgt jenem beschriebenen Mechanismus, der als solcher bereits

mit dem Schulde-Machen einsetzt nd si ch auf den teil systemisc
aNi-Zah!l en ¢ .Bwamgekigierah &einbinreichenderLdngsschnittdaten bzw. &r

zessdatery b e r di e aKarri er e dvgldkapitel 2Z3p Hid esretpgsbem f 2 hi gk e
wirdensyst emati schessgdVnssendeur pAiSwatien | ber schu
(vgl. SchulzNieswandt/Kurscheid 2005: 48), doch wurden in verschiedenen Interviews mit
Schuldnerff immer wieder die personlichen Erfahrungamsden ersten Kreditgeschaften

mit positiven Erinnerungenind guten Gefiihlewerknipft (emotionale Konsumentenha

tung) und als gesellschaftliche ekt ver st 2 nd | iJederkhatidackctoe en+ i f f en (@
mal Schuldeng e ma §. Bié dich aus der theoretischen Diskussion ableitende Noétalit

des AS#&hoheesi vs.-HalenihSahs!|l dsaziales Probl et
2.2.4ausfuhrlich vorgestelltwie sehr dem Geldverkehr und der Kreditwirtschaft bzw. der

Kreditvergabepraxis hier eine sozial strukturierende Wirkung zuerkannt nverdss, wt

% Die problemzentrierten Interviews wurdesir und einem Kollegeiim Jahr 2006 in Vorbereitung auf

die Befragung von Schuldnemit anhédngigem Verbrauchirsovlenzverfahrewurchgefihriim Rahmen

der beiderDFGgef °r derten Forschungspr oj ektieeinAubkiiche- Ver br auch
rendes Hilfesystem gegen Exklusion aus demh-Wirtschaf!t
renindenneuenBndes|l P nder nh
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de ebenfalls ausfuhrlich erlgut: Insgesamt ist eine gelingende Integration der Individuen
Uber das Geld zwar eher ein Nebeneffekt als das primére Ziel. Umgekehrt bedeutet jedoch
die NichtVerfugbarkeit tber Geld, fur das Individuum die Exldus(partiell oder total) aus

der modernen bzw. differenzierten Gesellsclddtdiesesich vornehmlich tber den 6kon
mischen Tausclh und nicht den sozialen Tausthintegriert (vgl.Kapitel 2.2.2.).Die Ak-
kumulation von Schuldefuhrt meistin Zusammenhang mit einem kritischen Lebenggrei

nis dann schlie3lich dazu, dass aus der anfanglich als leicht zu bewaltigen geglaubten Ve
schuldung eine Uberschuldung erwécli&ne Uberschuldung, die angesichts der psych
schen Belastungen und der sozial beeir 2 c ht i genden Effekteé& an si
sches Lebens misgdugdschenfallein desvgegémsichtlich das Phanome
bereichsder; ber schul dung von einem aKonzepg des r
se®ausgegangen werd&bnnte

Rekapituliertman weiterhin die verschiedenen Griinde fiir Uberschuldung, dann zeigt sich,
dass diese primar in direktem Zusammenhang mit der 6konomischen Basis des Betroffenen
stehen (z.B. Arbeitslosigkeif Trennung bzw. Scheidungonsumverhalten mangehde
Haushaltsplanung) urghbei kein Unterschichtenphanonteschreiht

Die Uberschuldungsgriinde variieren je nach Zugehorigkeit zu Altersgruppen. Dabei kommt
dem zeitlichen Verlauf der Schuldenkarriere eine besondere Bedeutung zu. Altere Schuldner
habenvor allem gro3ere Schuldensummen in Form vMommobilienschulden aus Wohn

bzw. Hauseigentum (vgl. Zimmermann 2000). Schuldenrisétsn die man erst ab einem
bestimmten Lebensabschnitt eingeht und die mit Partnerschaft sowie der Entscheidung zur
Familiergrindung zusammen fallen. Jingere Schuldner hingegen haben eher Krkeditschu
den, wie z.B. Handyoder Konsumschulden, die sich tUber Identitatsbildungsprozesse in der
peergroup und Aullendarstellung bzw. Lebenss&lungsneigungeerklaren lassen (vgl.
Korczak 2005 Lange 2004Zimmermann 2000).

Eine durch anfangliche Veund spatere Uberschuldung bedingte 6konomische Exklusion
drickt sich vor allem in den mangelnden Mdglichkeiten aus, an der Konsumgesellschaft zu
partizipieren.Der Konsumverzichtkann sich hierbenicht nur auf Statussymbolallein,
sondern auch awgrundsatzlicheDinge des téaglichen Bedarfs odgygar auiden Grundb-

darf an Lebensitteln und Wohnerbezieh@, die sowohlden Problembetroffeneals auch

seinen Haushalt in eine faktl®e Armutsnahe mandvrieren.
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2.5.2 Rechtliche Exklusion

Bedingt durchdas Sanktionierungspotenzial udie verfahrensrechtlichen Restriktionen der
InsO ergeben sich fur d&etroffenenverschiedene Beschrankungen seiner Harg## und
Teilhabemdglichkeiten (vgKapitel 2.1.2, 2.24)Diese lassersich als Beschrankungeni-se

ner burgerlichen Freiheiten, Entmindigung aus Schufdl Kreditvertragen gem. BGB,
Verlust von Verfiigungsrechten tber (noch vorhandenes) Eigentum und damit allgemein als
Freisetzung bzw. Exkgion aus allgemein gultigen bzw. fir den Normalbirger selbstve
sténdlichen Rechtsverbindlichkeiténa r e ¢ h techtmallge Viefhalted v s . anicht
haben/ rechtswidriggs Verhalted )und der Geschaftsfahigkeiterstehen(vgl. Kapitel
2.2.2.12.2.2.2und2.4.2) Daran anknupfend lasst sich sodann fragen, inwiefesepari-

elle rechtliche Exklusionswirkung fiir verschiedene Schuldnergruppen auch unterschiedliche
soziale undwiederum)dkonomische Folgen hat. Am Beispiel dergemannten Erwerls-

pflicht gem. 8295(2) InsQ denObliegenheiten des Schuldnénser: Erwerbstatigkeijt soll

diese Uberlegung verdeutlictverden.Die Erwerbspflicht definiert sich tiber das Bemiihen
um eine Aangemessenefi Erwer bst 2 bdrdak Beiit und
hen um Arbeit. Hier lie3e sich an den eingangs eingefiil&zlankengang ankntpfen, dass

bei fehlendem Vermdégen (Eigentum, Besitz) des Schuldmeigerbraucherinsolvenzve
fahrendessen Arbeitsleistung als funktionales Aquivalent. Kapitel 2.2.1, wo deKredit
alsInvestition in die Reproduktion der Ware Arbeitskidéfiniert wurdé zur Schuldenms

se herangezogen wir®en Inhalt des Paragraphen zugrunde gelegt, ist es einersdits den
bar, dass dieser den redlichen, arbeitenden Schuldnenigegy dem arbeitslosen Schuldner
schlechter stellt, indem der Schuldner verpflichtet wird, seine Einkommensanteile oberhalb
der Pfandungsfreigrenze (pfandbares Vermdgen) an den Treuhdnder zur Verteilunig-abzufu
ren. Dennoch verbleibt mit dem Selbsthalt micht unbedeutender Einkommensanteil beim
arbeitenden Schuldner, der es ihm ermdglichen konvd@yend seiner Verbraucherihso
venzein Leben zu fuhren, daberhalb der faktischen Armutslage liegt

Andererseits kann davon ausgegangen werden, dass gezaaideitslosen Schuldnerfau
grund ihres kleinen Haushaltsbudgets die eigendisi&ungsneigungerebenso wie die
Grundbedurfnisse beschrankemisstenDie rechtliche Exklusion verweist dann auf weitere
gesellschaftliche Exklusionswirkungen, ndmlich aesn Erwerbsleben und aus derrko
sumgesellschaft. Demzufolge werden unden genannte\rmutsbedingungen starkeb
grenzte Mdoglichkeiten der Konvertierbarkeit der Ressourcen zu erwartermsaillV.die
Ressourcenarmut begrenzt zugleich die Konvertierurgem der noch verbliebenensRke

sourcen
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Die rechtliche Exklusion findet sich aber auch in einem anderen Kontegér, und zwar

im Umgang der Banken mit einmal verschuldeten Privatkunden, wenn es um die- Einré
mung vonweiterenKreditenoder die Einrichtag des dringend benotigten Bankkontos mit
EC-Karte gehtDie laxeKreditvergabepraxisils Teil eines kollektiven Verschuldungsph
nomens steht dabei in einem fragwirdigen Verhaltnis zur EinrAumung von Konten-bei ei
mal eingetretener Uberschuldung von Pypessonen. GesellschaftlicAilhabe wirdalso
dadurch begrenzidassman weniger Handlungsspielrdume ,haktil das Geld und seine
Transfermoglichkeiten ein Integrationsmedium der Moderne darstélirei geht es nicht
um die Kreditgewahrung wie im Fallewerschuldeter Privatpersonen, sondern lediglich um
die Moglichkeit, eine eigene Kontonummer zu habedmi t & Ka rzu konnerabaks e n ¢
wird insbesondere darru einem existentiellen Problenvenn wie in Zeiten des bargedl

sen Geldtransfers, Wahngsniete Telefonr und Energiekoster§teuern oder Versichamu
genusw. bezahlt werden mussehlit dem Fehlen von Kontonummer und Kreditkarter-

den alsaechtliche Exklusionserscheinungeefiniert weil aufgrund dessestaatliche Les-

tungen nicht in Ansprucgenommen werden kénnen.

2.5.3 Soziale Exklusior{en)

Negative Effekte:

In ihrer Gesamtheit sindie 6konomischeéexklusion aus dem Wirtschaftssystem uitid
(partielle) Exklusion aus dem Rechtssystem folgenreich, da mit ihnen Einschréankungen von
Grundrechten undPartizipationsmoéglichkeiten in unterschiedlichen Lebensbereichen ei
hergehen. Fir den jeweiroblembetroffenenerbindet sich mit ihnen immer eine frdm
bestimmte, extern vermittelte bzw. auch zwanghafte Begrenzung der eigenen Person, die ihn
in seiner §ozialen, geographischen) Mobilitdt und seingesellschaftlicherktionsradius
einschranken.

Der Begriff der rechtlichen Exklusion verweist dabei auf die Einschrankungen der &#r diff
renzierte Gesellschaften verbindlichen Postulate von Freiheit und ddichir die gesa-

te Dauer des Insolvenzverfahrens (alsaer Regelb Jahre) wird deSchuldner durch die
Obliegenheitersowohl in der Wahlund Entscheidungsfreiheit flr sein Leben als auch in
seiner Verflgungsmacht Uber das eigene 6konomisches Képgahuf den Selbstbehalt)
reglementiert. Wahrend die Begrenzung der individuellen Entscheidungsfreiheiten eher auf
der Ebene von sozialen Werten anzusiedeln ist (z.B. als Entmindigungserlebenrund Ve
trauensverlust, als Isolationsempfinden und Anomiapnkd sich insbesondere die finenz

ellen Einschrankungen selbst als ein direkter Teil des Exklusionsmechanismus erweisen, da
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sie de jure den Insolvergchuldner im Vergleich zu Nichtverschuldeten 6konomisch
schlechter stellen.

Mit der 6konomischen Exklusiowird fiir denUberschuldetergleichermalen ein Grdn

prinzip der Konsumgesellschaft ausgehebelt: Der Austausch von Geld gegen Ware oder von
Geld gegen Dienstleistung. So bedeutet 6konomische Exklusion zwangsweise auch soziale
Exklusion, weil sich ohne ver8erbares Geld, die Mdglichkeiten der Aufrechterhaltung des
bisherigerLebensstils stark reduzieren. Desl3t dass sich weder die bisherigen Freizeita
tivitaten (z.B. Kinobesuch mder Familie odeden Arbeitskollegen) noch kulturelle Aktiw

taten (z.B.Konzert, Museumsbesuche) oder sportliche Betatigungen (z.B. Beitragtfur Fi
nessstudio, Mitgliedsbeitrag fur den Ful3ballverein des Kindes) in dem bisher gekannten
Male oder Uberhaupt nicht memealisieren lasserDie allgemeine Ressourcenarmut der
Uberschuldeten lasst sich auf einétennerbringen Ohne Geld keine gesellschaftliche Fei

habe (6konomisch, kulturelllJund auch wenige gemeinsame Aktivitaten mider eigenen
Familie und/oder mi@Wahlverwandta denge Freunde, aber auch Arbeitskollegent-Ve
einsnitgliedern) die Uberdiesals unterstitzenddeziehungspartnehilfreich sein kdnnen
(sozial, psychologisch, gesundheitlicigl. Kapitel 2.34).

Denn mit den geringer werdenden Chancen zur Partizipation an den rechtlichen, kulturellen
und sozialenErrungenschaften degesellschaftlichen Orientierungand Normierungsta
mensreduzieren sich gleichermal3en die Mdglieitn zum sozialen Kontakt minderen.

Die von Bourdieu (1983) als fur die Aufrechterhaltung von Sozialkapitabswendigbe-
schrieber Beziehungsarbeit und ihrer symbolischen Wirkung wird dadurch drastiseh eing
schrankt oder gar unmdoglich, was auf Dauer das Sozialkapital reduziert (vgl. Coleman 1995;
Putnam 1995Putnam/Goss 2001

Zudemzieht sich der Insolver@chuldnemehr oder weniger bewusst und akdivs bereits
bestehenden offentlichen Kontakten und daraus resultierenden sozialen Beziehungen zuriick
i unabhangig davon, ob dur&tigmatisierungScham oder Schuldgefiihle motiviert oder
angesichts degingeleiteten saalen Abwartsmobilitat underantizipierten sozialstruktuke

len Differenz zuden Mitgliedern seiner Primargruppe oder anderen relevanten Bezogsgru
pen(vgl. Kapitel 2.2.3, 2.2.4)Die so charakterisiert@soziale Exklusiodhat in diesem $F

ne zwei Seitendie Isolationdurch Andere und die vermeintlich kstgewahlte Isolation.

So belastemnlie Exklusionsbedigungen und die Exklusiomahrnehmung auch die sozialen
Beziehungen der SchuldneEine Uberschuldungskarrier@ird oft von Trennung oder
Scheidung bgleitet (vgl. Backert et al. 2009; LechriBackert 2008) Das vordringliche
finanzielle Problem fuhrt nicht nur zu starken psychischen Belastungen beim Preblemb

troffenen, es setzt auch die Partnerschaft und die Famale mitbetroffene Schicksaland
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Leidensgemeinschait starken Belastungen ausid bedingt defizitarsoziale Netzwerke
der Problembetroffenen (vgl. Miunster/Letzel 2008dpziale Exklusion lasst sich folglich
nicht mehr nur als Exklusion aus Ubergreifenden Sozialbeziehungen, séindeme Falle
von Problembetroffenemit Luhmann auch al@&xklusion aus Intimbeziehungébegreifen.

Positiver Effekt:

Die oben angesprochene Ressourcenarmut, die die allgemeinen TeilhdbEeilnahne-
chancen einschrénkt, kann aber auch einen positffelkt haben, der sich darin zeigt, dass
vielleicht gerade hief nach Stigmatisierung, Statuspassage und Desintegrationserleben
die Problembetroffenen zwar auf kleinere, aber besonders hilfrsietmverkeund damit

a e x k Is Bozialkapetad (vgl. Puham 2000: 22.) zugreifen kdnnerfvgl. Kapitel 3.3.3).
Insbesondere die interdisziplindren Forschungdargse zu sozialen Beziehunge®ozid-
kapitalund sozialer Unterstiitzung verweisen diesbeeligluallererst auf die zentral igte
rierendeBedeutunginformeller Unterstitzungssysteme, die sich auch als homogene Sol
dargemeinschaftemit spezifischen Reziprozitatsregehuffassen lassemie aus sozialen
Beziehungen resultierenden Nutzeneffekte, die das allgemeine Verstandnis des $ozialkap

talbegriffs ggpragt haben, werden u.a. im néachsten Kapitel vorgestelit.
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3. Theorien Uber Sozialkapital

Diese, im vorhergehenden Kapitel gefolgerten beiden grundlegenden Gedankengange zu den
sozialen Exklusionseffekten werden in den Ausfihrundmses dritterKapitels immer

wieder aufgegriffen werden, da sie den Gegenpol zur allgemein vorherrschendest Auffa
sung Uber Sozialkapital darstellen. Diese geht davon aus,ddasSozialkapital eine
grundsatzliche und unhinterfragt integrierende Wirkung zukommt.

In den folgeden Ausfuhrungen bilden die intensiven Auseinandersetzungen mit den orig
naren Sozialkapitalansatzen von Bourdieu (1983, 2005), Coleman (1988, 1995a, 1995b) und
Putnam (1993, 1995, 1999, 2000, 2001) den Ausgangspunkt fur das in dieser Arkeit entw
ckelte ®zialkapitalkonzept. Dazu ist es notwendig, die Wirkungsweise des Sozialkapitals
und dessen Wechselwirkungen mit anderen Kapitalarten zu besprechen. Es genugt nicht, die
Nutzeneffekte aus Sozialkapitalvie allgemein tblich inhaltslogisch auf den Ressoan-

zugriff zu verkirzenWenn dynamische, soziale Beziehungen (vgl. von Wiese [1924] 1966)
selbst als Ressourcen behandelt werden, dann muss sich auch analytisch mit diesen Ressou
cen auseinandergesetzt werden, weil sie (a) bekanntermal3en den Zugrifitavé Re-

sourcen (6konomisch, kulturell) von anderen Akteuren ermdglichen und weil sie (b) auf
unterschiedliche Beziehungskontexte mit ebenso unterschiedlichen Beziehungsinhalten ve
weisen, die wiederum die Hintergrundfolie fir den Ressourcenzugritfetiars Das heif3t,

dass auch der jeweilige Beziehungsinhalt selbst einen Leistungsaspekt sozialer Beziehungen
darstellt und Nutzeneffekte hat, weil Gber ihn je nach SituaioeMobilisierung oder -
strumentalisierungon Beziehungeiberhaupt erst ermbght wird.

Es wird in diesem Kapitel gezeigt werden, dass Sozialkapitalkonzept, deauf Ressau

cen aus sozialen Beziehungen basiert, methodologisch sowohl den ofjekiifizier

baren Ressourcenaspekt sozialer Beziehungen (als origindrem Bawosteédozialkapital)

als auch die subjektigualitativen, wahrgenommenen Beziehurgav. Unterstitzungsled

tungen (als originare Bausteine von Unterstitzungskonzepten) gleichermaf3en beriicksicht

gen muss.

Im wissenschaftlichen Diskurs erfutierwissenschaditheoretisch neuBegriff &Sozialkap-

tal6 b SBaziales Kapitaf®in den vergangenen Jahren einen enormen Bedeutungszuwachs

% Die gebrauchlichen Termirdie gebrauchlichen Femi soriales Kapit@lu n $oa i al weaderi t al 6
in der einschlagigen Literatur synonym verwandd stellen nicht auf theoffemanente, semantische
Feinheiten, d.h. sie verweisen nichif anethodologische oder programmatische Unterschiede. Ferner
findet sich lediglich bei Coleman (1995a) ein kurzer Hinweis auf die ideengeschichtlichen Wurzeln des
Sozialkapitalbegriffs: Loury (1977, 1987) hat den Begriff im Kontext von Gemeindestudi&ezcinrée

bung von sozialen Beziehungen als Ressourcen verwendet.

110



und wird in empirischenStudienmeistverknipft mitdem Begriff desozialen Netzwerls
undoderden zugrunde liegendesozialen Beziehungefi! Meist werden damit quantitative
Beziehungsparameter definiert, um verschiedene Mdglichkeiten des individuellen Zugriffs
auf die Ressourcen Anderer zu identifizierBeispielsweises t el | t di e wealo b s uc h e
tiesdgleichermallen eine prate Strategie fur sozialen Aufstieg dar (vgl. Granovetter 1973,
1974) oder ermdglicht in der klassischen Sichtweise einfach nur den Zugang zu exklusiven
sozialen Kreisen mit je individuellen NutzenvorteilgaMu | t i p | i kgh Baundieuf f e k t fi
1983). Je ach Perspektive werddiir den SozialkapitaBegriff entweder die individuellen
Vorteile derjenigen herausgearbeitet, denen es gelingt, ihre sozialen Beziehungen flur eigene
Zwecke zu instrumentalisieren und aus ihhesprichwortlichi Kapital zu schlagermgder es

wird auf den gesamtgesellschaftlichen Nutzen als Struktureffekt von Sozialkapital l@ngewi
sen (vgl. Putnam 1993, 1995, 2001).

Unabhangig davon, auf welcher Argumentationsebene sich mit diesem Phanomert-des Nu
zensoder derARenditéi (vgl. Grimme2009) aus sozialen Beziehungen auseinander gesetzt
und dieses als Sozialkapital definiesitd, so verbinden sich mit Verfigbarkeit Uber Sézia
kapital allgemein positivélutzendfekte, die sich zugleich auch als Inklusionsmechanismen

in jeweils zugehorigergRere oder kleinere Netzwerkkontektschreiben lassen.

Bislang wenig Aufmerksamkeit wurde allerdings den negativen Implikationen vonl-Sozia
kapital gewidmetbzw. seinen exkludierenden Auswirkunge3o verweist Jansen (2002
lediglich auf das Problem zu vieler starker Bindungen (die eine Person unterhalten kann),
bleibt dem Leser jedoch den empirischen Beweis schuldig. Sie betont dabei die Tendenz
jener stark integrierten Netzwerke zu sozialer SchlieBung. Das heil3t, dgasndudler

kaum bis gar nicht gegebenen personellen Fluktuation wenig neue imp8isne vondif-
ferentiellen Informationen in das Beziehungsnetzwerk gelangen kénnen und somitainform
tionelle Redundanzen erzeéwgerden(vgl. Granovetter 1973)

Konzeptedazialer Unterstitzung(bzw. social support) hingegen beschaftigen sich sehr
wohl mit der Frage nach den negativen Wirkungen von sozialen Beziehiirigetach wird

diese Fragestellung thematisch veremgd im Hinblick auf die individuellen psychischen

und gesundheitlichen Folgen von belastenden Beziehudgutiert (vgl. z.B. Nestmann

1988 Siegrist/Theorell 2008 Damit konzentriert sich di&nterstitzungsgrspektive vo

nehmlich auf die Rezipientenseite von Beziehungsleistungen, ohne den instrum&wetien

%" Lag die Anzahl an Zeitshr i f t enauf s 2 t Sosakapabirh Titel,dnnder \Kigsantmenda

sung oder als Stichwort (Social Science Citation Index) Ende der 1970er Jahre be3&nspjpelief sie

sich im Jahr 2006 auf 430 Aufsatze (Franzen, Freitag 2007: 9).

®pDi ese werden dann selbst unter den psychologisch
betonen die SocigbupportKonzepte aber ebenso vor allem die positivekiig von sozialen Beziehu

gen.
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der Beziehungsleistungen als Mdglichkeiten der Wertschépfung im weitesten Sinme zu b
handeln Eine besondere Bedeutung kommt ihnen aus soziologischera&olmsofern zu,

weil sie (a) gleiche Einstellungen und Werte von Beziehungspartnern betoreeramit

einer eher homogenen Netzwerkgenese (inkl. informationeller Redurstamiz) den daraus
resultierendemeschlosseneG@ruppenvorteilerzutraglich sind Dartiber hinaus widmesie
sich(b) aus Individualperspektiveowohl den negativen als auch desigven Beziehungy
folgen die allerdings auf eine gesellschaftliche Relevanz hinsichtlich eines positiven oder
anegativendé Bezi ehDinegssen uAtReeel nast i hoinmawe it von B
(von Wiese [1924] 1968 stelt dahereinen weiteren wahtigen SozialkapitaBaustein dar
Basierend auf differentiellen Untéiiszungsinhalten kdnnenebender objektivierbaren
Quantitatvon potenziellerRessourcenzugréh auch diesubjektiveQualitatsozialer Bez-
hungsleistungen altheoretisch undanalytisch hinreichered SozialkapitaBausteinebe-

stimmt werderkbnnen

Das Kapitel3 behandeldarauf aufbauendie grundlegenden Bausteine eimeglieser A-
beit vertretenen Sozialkapitalansatzes, 8erialkapital als Produkt von sozialen Beziehu
genbegreift und aus diesem Grungewohl Konzepte sozialer Unterstlitzung als afaté
originaren) Sozialkapitahnsatzeinhaltlich gleichermaf3en bertcksichtigind verbinden
mdchte. Die im Folgenden vorgestellten theoretischen und empirisagrelenschliel3lch
in einem gemeinsamedozialkapitalnodell zusammengefuh(vgl. Kapitel 4)

Im Gegensatz dazu wirdenenethodologischer Ansatrer die &Renditéaussozialen Be-
ziehungen unhinterfragt alSozialkapital chiffriert oder nur auf digmmanenteNetzwek-
perspektive der Uber soziale Beziehungen miteinander verbundenen Individstetit,den
Blick auf die Vielfalt der Leistungsaspektdes Sozialkapitalserzerren und sich gleiche

“Der Begriff der aRelationalitaté, der inzwisch
(vgl . Fuhse/ M¢gt zel 2010) , rekurrier tvonwig-f von Wi e
se definiert eine soziale Beziehuad s : Aein durch einen sozialen ProzeC(C

soziale Prozesse herbeigefiihrter labiler Zustand der Verbundenheit oder Getrenntheit zwischen Menschen.
[ ] eine soziale Beziehung ist ein J]le6s:t1i0ySorh-er Abst and
le Beziehungen sind hochgradig dynamisch und veréandern im Laufe der Zeit, sie entsprechen also der von

Weber konstatierte&Chance auf eine Wiederkeéhr ( v g | . We b e 13, 13) Indi2skerh Siind 7 2 : A
versieht von Weesehdhgeadoauahen mBe dabitatesitsind mi t dem |
Moment aufnahmen des Sozialen bzw. AEiI nl84.ISqzielezesse i m

Beziehungen lassen sich gemaf der dialektischen Logik der BeziehungsleHredpneas der Geseldj-

keit und Verbundenheit (d.h. aber auch Abhangigkeit) sowlRrdesse der Einsamkeit, Isoliertheih-A
geschiedenheit unterteilen (d.h. auch Selbststandigkeit) (ebd.); die Prozesse bezeichnen alsoagleicherm
Ren Beziehungstypen. Und variiere®eziehungsinhalte bzw. Typenwechsel verweisen aufadsatio-

nalen Aspelkdder sich immer wieder aufs Neue einstellenden Distanz zwischen den Beziehungspartnern.
Mit jeder Variation, mit jedem neuen Prozess ist nun nach dem Grund bzw. der Antrieb$tadijik -

weilige soziale Beziehung zu fragen, z.B. sachliche oder pethérriinde (ebd.: 201), m.a.W. Redati

nalitat verweist auf differentielle Beziehungsleistungen bzw. in der Lesart der Unterstiitzungskonzepte auf
differentielle Unterstiitzungsinhalte.
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maRen der Uberlegung verschlieRen, desssozialen Beziehungen in verschiedenenasozi
len Kontexterbzw. Handlungsraumefia s o z i a | e je Nrgersehiedichd Bedetu

gen zukomrani sie mithin ein differentes Unterstitzungspotenzial bereithalkth den
differentensozialen Kontexten sind géhermalRen die jeweiligen typischebeziehung-
flankierendersozialen Rollereines Akteurangesprochen (vgl. Pfenning 1995:f)2 Dar-

aus folgt, dassoziale Beziehungenicht nurunterschiedlich einstieings und handlungs-
levant sind, sie entfaltenauderdemeinen unterschiedlichen Verpflichtungscharakter, der
wiederum Auswirkungen auf das Ausmall des Sozialkapital®hatSozialkapital ist irws

fern in der Lage, fur einen einzelnen Akteur sowohl eingon der Sozialkapitalforschung
Ublicherweise untsuchteni instrumentellen Nutzen als auch einen affektetinitiven
Nutzen zu entfalten

Somit steht die Leistungsfahigkeit von sozialen Beziehungen aus den verschiedeiken Blic
winkeln der Ansatze Uber Sozialkapital und soziale Unterstitzung im Mitt¢lden weie-

ren Ausfihrungen. Déber hinaus sind die zentralen Anga&f hren analytischen Beitrag
hinsichtlich der positiven Wirkung von Sozialkapital als Inklusionsmechanismus inrmode
nen Gesellschaften kritisch zu hinterfragen. Es kann vorweg geeomarden, dass sich
basale Uberschneidungsmomente zwischen den unterschiedlichen Ansatzen zwangslaufig
aufgrund der gemeinsamen Grundbausteivie auch aufgrund derinhérenten Netz

werkperspektive ergeben.

3.1 Sozialkapital nach Pierre Bourdieui Sozialkapital als abhangige Kapitalart

Bourdieu definiert soziales Kapital theoretisch im Rahmen séapitat h e o Dabed 6
versteht er soziales Kapital nicht als eine unabhangige Kapithlarals eineKapitalart, die
analytisch isolierfir sich betrachtet werdekonnte, sonderer behandelsie grundsatzlich

in Relation zu den beiden anderen (primaren) Kapitalarten, dem 6ékonomischen Kapital und
dem kulturellen Kapital® Bourdiets &apitalansaté folgt allerdings einermrkonsekutven
Aufbau Seire Aufmerksamkeit bei der Formuheng seineKapitalansatzes und dessen
empirischer Fundierungaltinsbesondere den beiden letztgenannten Kapitalarten und ihren
Interdependenzbeziehungddabei lag sin Hauptaugenmerk lag insbesondere auf den R
produktionssttegien von Kulturkapital und dedahinter stehendevierschleierungsstrat

gien des 6konomischen Kapitals, wéhrend seine Ausarbeitung des sozialen Kapitals mit

zunehmender Theorieentwicklung eher nebensachlich geriet, wenn nickldrngédrm ver-

0 Bourdieu unterscheidet im Verlauf seines Schaffemaehr oder weniger trennschéarfzu den drei

AGrundsortenh weitere Untersorten, wi e: kommer zi e

Kapital (vgl. Bourdieu/Wacquant 1996).
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nachlassigt wrde (vgl. Albrecht 2004: 19%uchsHeinritz/Konig 2005: 168Rdssel 2005:
255)/! So kénnensamtliche Ausfiihrungen Bourdieus zum Sozipite (zB. Bourdieu
1992; Bourdieu/Wacquant: 1996) eigentlich aurzwei Aufsatze zurtckverfolgt werden

die sichexplizit dem Begriff des Sozialkapitals, seiner Akkumulation und Umwandlung
widmen (Bourdieu 1980/2005a, 1983)7ur Kapitaltheorie wiederurtassen sich mit Al-
recht (2004) drei weitereSchriften Bourdieus ausmachen (Bourdieu 191ér zitiert als
Bourdieu 1979;Bourdieu 1982hier zitiert alsBourdieu1997 Bourdieul985).

3.1.1Der differenzierte Kapitalbegriff in der Ungleichheitstheorie Bourdieus

Kapital i st bei Bourdieu zun?2chst niehts andet
der in materieller oden inkorporierter Form prasentiert, wodurch es vom einzelnen Akteur

oder sozialen Gruppen im Verlauf der Geschichte angeeignet werden kann (vgl. Bourdieu

1983: 183). Bourdieu hebt sich jedoch mit der Ausarbeitanges differenzierten Kapita

begriffs von dem bis dato vorherrschenden 6konomisch definierten Kapitalverstandnis ab

(ders. 1979: 344; 1983: 194). Auf einer allgemeinen Ebene kritisiert er daran vor allem die

Reduktion der vielfaltigen gesellschaftlichen Tauschbeziehungen auf einen einzigen Gege

stand: den 6konomischen Warentausch. Der 6konomische Tausch ist jedoch nur eine Form

des ihm Ubergeordneten, sozialen Tauschs (ders. 1979: 345; vgl. auch Jager/Meyer 2003:

65). In dieser Lesart von Gesellschaft werden systematisch die anderen Praxigsfeamen

sozialen Austauschs ausgeblendet. Bourdieu meint damit jene Tauschhandlungen, denen
nicht ein unmittel barer Geldwert beigemessen \
Kal k ¢ A Tendnmiich dieittedlaktuellen und kinstlerischen Praktikenavieh Giter

(Bourdieu 1983: 184).

" Zentral fir de vorgestellten Ausfilhrungen in diesem Kapitel sind daher vor allem Bourdieusitheoret

sche Uberlegungen im Rahmen der Kapitaltheorie und weniger die Auseinandersetzung mit seinem u

fangreichen Nachlass fir die Kultursoziologie (insbes. Lebensstilbegdé) die neuere Kulturtheorie

(zur kulturtheoretischen Perspektive von Bourdieus Werk vgl. z.B. Reckwitz 2006). Insofern wird im

Folgenden inshesondere auf das Frihwerk Bourdieus zu fokussieren sein; jedoch soll auch diesAnschlus

fahigkeit des Kapitalbegif§ an seine zentralen Begriffe (Habitus, soziales Feld) reflektiert werden.

“Der Auf s atal socidNotes promigpire8 ( Bour di e u Hed BtiérienBéitiagays d e m

dem Jahr 1983 zugrundBei dem im Folgenden aul3erdem zitierten und postierschienenen Aufsatz

v on B o WDasdSobzelkapitdl. Vorlaufige Notizdn ( 2005a) handelt estsich um di
zung von des im Jahre 1980 erschienen Origenal s. Bei
rum handelt es sichumdieemgle he | ber set z ung Odoamnisdbes iKapitah kultuee i t r ags A
|l es Kapital, ausdemdahal983s Kapit al f

Wei tere Bezugnahmen Bourdieus auf den Begrh-ff des So
ropol ogieid (1Wa6guaos) mntd LopudDie ver ba®Pmnen Mechar
denen der Sozialkapitalbegriff jedoch keine inhaltlichen Weitungen erfahrt bzw. sich ihm vertiefend g

widmet wird.
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Implizit verweist er damit auf di&Virkungsweise weiterer Kapitalen, denen ebenfalls

jeweils eigenstandige Tauschokonomien mit je gewissen Eigenlogiken von Investition,
Transformationsarbeit und Profit zugrunde gelegirden muissen. Fir alle Kapaden

muss gleichermal3en eine Knappheitslogik zugrunde gelegt werden, wonach ${eipidie

talartenin ihrem (Eiger)Wert unterscheiden lassen. Aber auch die inhéarente symbolische
Deutungtogik der Kapitalaten ist zu bertckshtigen. Beide leiten mehr oder weniger den
Kapitaltauschan (Konvertierbarkeit der Kapitalartennd determinieren die jeweilige (ind
viduell e) ATransformationsarbeiti (ebd.: 19°¢
Vor diesem Hintergrund verschiedener (Tau¥okonomien unterscheidéBourdieu im

Rahmen seiner Ungleichheitstheorie drei Ganteh von Kapital 6konomisches Kapital,
kulturelles Kapital und soziales KapitdlDie einzelne Kapitalarildet dabei jeweils eine
Ressource ab, mit deren Einsatz sicfe nach ihrer Erscheinunfgsm i zugleich unte
schiedliche AMachtpotentialefi (vgl. Bourdi e
Machtaustibung und von Statussicherundpivelen. Die Kapitaldenstellen ferneden En-

satz eines Akteurs in einem Fé&ldar, in welchem aufgmd cer Eigenlogik der Kapitatéen

entweder die eine oder die andé&m@pitalart nachgefragt wird (vgl. ders. 1999: 128er
KapitalGrundstock von Personasetzt sich mindestens aus déei Grundwuten zusammen

deren Kombinationsmdglichkeiten dem Akteur iendverschiedenen Feldern prinzipiell
veranderbare Lebenschancen in Aussicht stellen.

I nsofern widerspiegelt die Zugeh°rigkeit Zu
bzw. Klassenfraktionen bei Bourdieu die unterschiedlich vorfindlichen Lebensbediem

und daraus ableitbaren mehr oder weniger begrenzen Méglichkeiten zur Ausibunds von ko
lektiver Macht und Herrschaft als Formen sozialer Ungleichheit (vgl. Bourdieu 1997:
182ff.). Die an dieser Stelle ankniipfenden Uberlegungen zur VergleichbarkeBoties

di e u 6Kasderegriffamit dem von Marx ([1867] 1957¢rlubrigensich insofern, als

dass bei Bourdieu der Begriff dastzialen Klasséa | konstrugéere K | ansmereadf das
empirische Aggregat im Sinne eines Klassifikationssystems objektiezkrivhile abstellt
(Berufeund Statusvariierend nach Kapitalvolumen und dem Verhaltnis der einzelnen Kap

talarten untereinander, also der Kapitalstruktur, vgl. Bourdieu 1997:f.)18&t der

3 Bourdieus Gesamtwerk unterscheidletehr oder weniger trennscharfzud e n dr e i AGrundso
weitere Untersorten des Kapitals, wieB. kommerzielles Kapital, finanzielles Kapital, technologisches

Kapital (vgl. Bourdieu/Wacquant 1996).

" Das Pendant zum Habitus ist d&eld5(FuchsHeinritz/Kénig 2005: 139f.): Das Feld & verdinglich-

te Geschichte. In dieser Auffassung wiber Differenzierung der sozialen Welt wird ein Gibergeordneter
Gesellschaftsbegriff irrelevant (ebd.: 141), weil es keine gesamtheitliche Ordnung, sondern eine Vielzahl
differenzierter, funktionabutonaner Felder mit unterschiedlichen Werten und Spielregeln gibt. Auf die
Kapitalarten bezogen bedeutet das, dass sich mindestens ebenso viele Tauschlogiken bzw. Wechselkurse

wie Felder vorfinden lassen, in denen die individuellen Einsatze die verschiedquitalafizn sind (z.B.

Wirtschaft, Politik, Kunst).
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Mar xo6sche Klassenbegriff i mmdermerschlichedkEse © k on o mi
tenz angewiesen und leitet daraus die Annahme antagonistischer Klassen als politische Gr
Ben ab; insofern sind Klassen bei Marx in der Realitat gegeben. Wahrend bei Marx mit der
Revolution gleichzeitig auch das Ende aller Klassen &gt wird, ist es in Bourdieus
Ansatz nicht angelegt, dass sich die Klassen in ferner Zukunft selbst abschaffen kdnnen. Das
liegt u.a. imaHabitugy® als einem strukturierenden und generativen Prinzip begriindet,
wenngleich der Habitus in seiner Erscheinungsform als Klassenhabitus den Angehdrigen
einer Klasse in der Regel nicht bewusst ist, damit kein Klassenbewusstsein wie bei Marx zu
erwarten ist undolglich kein Potential fir (zumindest) einen abrupten sozialen Wandel in
sich tragt (vgl. Burzan 2005: 150; Eder 1989: 17, 20). Zur weiterfuhrenden Diskussion der
Ungleichheitsmodelle, aber auch zur Tragheit des Habitusbegriffs vgl. Burzan 2005; Eder
1989 Muller 1992; zur Stellungnahme Bourdieus zum Determinusvorwurf des Habitus vgl.
Bourdieu/Wacquant (1996: 141775).

Wi e di e as o zindadck diwerchiedsnekapitédlatenals eigenstandige Kéa
sifikationssysteme vomMerkmalenzu verstehendie sichentwederals individuells Gut
(6konomisches und kulturelles Kapitaljlerals semiprivats Gut (soziales Kapitalplarsté-

len lassenVor dem Hintergrund der in Kapitel 2.5 gefolgerten mehrfachen Exklusion und
Ressourcenarmut lassich nun fragenwas die eimelnen Kapitalgen hinsichtlich derni-
vestierten Abeitund der Transformationskosten aeighnetdamitsie sich fur einen Akteur

unterschiedlich gut eintauschen bzw. konvertieren lassen?

“"Der Asoziologische Strukturalismusi Bourdikeus hat si
tiven Erkenntnisinteresse eines Claude t®tvauss und gleichermalRen vom subjektiven Erkenmnisg

winn interpretativer Ansatze (Phanomenologie, Ethnomethodologie) abzugrenzen (vgl. z.B. Bourdieu

1999: 52). Vielmehr geht es ihm darum, dass gmaxeologische Erkenntnisweéselen Dualismus he

der Perspektiven Rechnung zu tragen hHalée oben bereits &tart wurde. Die logisch&ntsprechung

dieses metatheoretischen Balanceaktes fur Bourdieus Theoriegebdude findet sich imKdabzitps

wieder: AAl s Pr odu k tderdtabitusGiedsidubllie und kolektive Praktikerg alse r t
Geschichtenpach den von der Geschichte erzeugten Schemata; er gewahrleistet die aktive Prasenz friiherer
Erfahrungen, die sich in jedem Organismus in Gestalt von Wahrnehmieyg« und Handlungssah

mata niederschlagen und die die Ubereinstimmung und KonstantheRrdktiken im Zeitverlauf viel

sicherer als alle formalen Regeln und expliziten Nol
Bourdieu (1997: 281) erkl?a&art den Habitus weiter als
nen Adi e ¢ edesSystans et Existénzbadingungen angelegt [ist, d.A.], so wie diese sich in

der Erfahrung einer besonderen sozialen Lage mit einer bestimmten Position innerhalb dieser Struktur
niederschl2agt. [é] Grundl age | emedusgsstruktoridesidapsats,i schen Pr
Bilanz eines Kréfteverhaltnisses, in ein System wahrgenommener Differenzen, distinktiver Eigenschaften,

anders gesagt, in die Verteilungsstruktur des in seiner objektiven Wahrheit verkannten symbolischen und

legitimen Kapith s ver wandelt wird, ist die Dialektiek von sozi
liegendes Strukturierungsprinzip vermittelt der Habitus also nicht nur zwischen der Vergangesaheit, G

genwart und Zukunft einer sozialen Klasse (d.h. hier immer: al&ieoie Kategorie), sondern er vetmi

telt gleichermaf3en zwischen dem Individuum und dessen Kollektiv (als klassifizierbare Praxisformen, die

selbst Produkte des Habitus sind) und ebenso zwischen -MiktbMakroebené der Habitus wirkt also

gleichermaBenl i e Praxis strukturierend (Einteilung der sozi
rierte StrukturfA (Verinnerlichung der Einteilung in K
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3.1.1.1 Das 6konomische Kapital

Der an Marx ankniipfende ungbn der herrschenden Meinung vertretene Kapitalbegriff

wird bei Bourdieu als 6konomisches Kapital spezifiziert. Das zunachst abstrakte ¢konom
sche Kapital i st jedoch Aunmittel bar nund di |
ders zur Institutionalsi erung i n der For m 18be Ber \Hartglesnt u ms |
okonomischen Kapitals kann unmittelbar in der Wéahrungseinheit Geld erfasst werden, die

fur alle Gesellschaftsmitglieder gleichermalRen objektiv nachvollziehbar eingesetzg-d.h. g
neralisiet wird. Neben dem Geld zahlen aber auch die marktméaRigen Ressourcer-Landb

sitz oder Vermdgenswerte, Einkommen usw. zum 6konomischen Kapital.

Der Begriff des 6konomischen Kapitals und der aus ihm resultierende Profit ist also fur
Bourdieu gewissermal3en Bsierklarend, da sich er sich in seinen Auspragungen ued Au
tauschakten auf rein marktwirtschaftliche Prinzipien und das Funktionieren der Knappheit

logik zurlickfuhren lasst, weshalb er sich wohl auch nicht um weiterfilhrende Besohreibu

gen bemuht (vgl. z.BBourdieu 1983: 185; Bourdieu/Wacquant 1996: 151).

So selbsterklarend wie der Begriff und die Funktion des 6konomischen Kapitals in-Bourd

eus Ansatz zwar sind, so immanent wichtig ist diese einzelne Kapitalart fur die beiden Ubr

gen Erscheinungsformensle Kapi t al s: ADi e anderen Kapita
°konomi schem Kapital erworben werdeni (Bour
diese mit mehr oder weniger hohen Transformationskosten fiir den Einzelnen in ékonom

sches Kapital konvertiert werdededoch kénnen die beiden anderen Kapitalarten nicht a

l ein auf das ©°konomi sche Kapital zur ¢ckgef ¢
|l etzter I nstanzi i hre Wirkungen (ebd.ss 196).
arbeitung eines differaemerten Kapitalbegriffes zugleich einer Grundannahme, die sich
durchaus auch als aPri mat der Verschleei erun
gen Marx das aPrimat der ¥konomied als Arbei
Insbesondere bei der E#éklng der Kapitalarten und ihrer Konvertierung muss sichr-Bou

dieu eines fiur ihn eher ungewohnlichen Sprachrepertoires bedienen, dass sich vor allem
durch eine starke Ahnlichkeit zu den Formulierungen des 6konomischen Hastizen

Paradigmas (um nicht zagen einer Nahe zur Ratiorahoice Theorie) auszeichnet. Alle

dings fallt auf, dass Bourdieu im Gegensatz zum basalenBe&gtsff mit dem von ihm
verwendeten Kapitalbegriff in Form einer individuell verfigbaren Resso8tektur wn-
mittelbar an den Termnus der Asozialen PositionfA ankn

69ff.). Mit dieser methodologischen Weitung des Kapitalverstandnisses uber rein ¢konom
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sche Bezeichnungen hinaus kann weiterhin ¢ber
Reproduktion der smalen Klassen begriindet werden. Denn die individuellen Ressourcen

(bzw. Kapitalvolumen und Kapitalstruktur) beeinflussen den sozialen Status einer Person
innerhalb der Gesellschaft und dienen nicht nur dem Gewinn von Status, sondern eben auch

dessen Erhalng im zeitlichen Verlauf, was empirisch fir verschiedene Gruppen @achg

wiesen werden kann. Das 6konomische Kapital bildet also nur eine der individuell bder ko

lektiv gebundenen Ressourcen einer Gruppe ab.

3.1.1.2Das kulturelle Kapital

Bourdieu unterscheidsteiterhin drei (UntejArten des kulturellen KapitaiSnach den syni»

lischen WerZuschreibungsprozessen der Gesellschidias immaterielle inkorporierte Kultu

kapital als eine in den korperlichen Leib eingeschriebene, verinnerlichte Resso@.cEqlig-

keiten, Fertigkeiten, Kenntnisse), ist direkt an den Akteur und seine physische Existemz gebu
den. Folgerichtig kann es nicht direkt verdu3ert oder verschenkt werden und verfallt mit dem
geistigen Verfall oder vergeht mit dem Tod eines Akteurs. Die pukation dieses Kulturkap

tals (vgl. auch Bourdieu/Passeron 1971: 51) setzt seitens des Akteurs personliche Investitionen
in Zeit voraus, und zwar fur die Dauer des Bildungserwerbs als Investitiohkmdrrichts oder
Lernzeiten. Bildungserwerb in diese@inne meint vor allem Arbeit an der eigenen Bildung, wie

sie jedoch nicht primar im Rahmen staatlicher Bildungseinrichtungen forciert wird, sondern wie
sie insbesondere durdamiliale Erziehungsleistungen vermittelt wird. Es sind hier die diffusen
Aspeke familialer Pragung als generative bzw. gruppenspezifische Ausdrucksformen, denen
Bourdieus Aufmerksamkeit gilt, wie B. Sprechweisen, Kérperhaltung, Verhaltensweisen im

Museum oder den Genuss eines Gemaldes usad.die eng an das Habituskonzept aliesBan.

Das objektivierte Kulturkapital l1asst sich tiber die VerdufRerung von Eigentumsrechten sehr gut

in °konomi sches Kapital k o n v B.rSthiiftstickenGemékle,i ne Amat
technische Instrumente oder Maschinen) kénnen von ihrdneldiven Wert abstrahiert und

unter Aufwendung von 6konomischem Kapital materiell angeeignet werden. Damit wéren die
Transformationskosten als solche eigentlich zu vernachlassigen. Weil aber diese materiellen

Trager auch symbolisch angeeignet werden kiontmgt neben dem materiellen auch ein spmb

lischer Wert der Objekte (symbolische Deutungslogik). Erst fir einen Akteur mit einem hohen

®Spater reklamiert Bourdieu f¢r das kudft,urcedd eerkKafpdnt ade @ieqir
halt, die immanente Universalitat des Begriffs wiederzugeben (Bourdieu/Wad@@ni51).
" Dieses Kapitel ist auszugsweise einem bereits im Jahre 2010 veroffentlichten Beitrag der Autorin entnommen.
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inkorporierten Kulturkapital erschlie3t sich diese Werthierarchie, so dass er das Objekt adaquat
als strategische Ressgoe zur Statussicherung oder Statuserhthung einsetzen kann.

Das institutionalisierte kulturelle Kapital bildet das inkorporierte Kulturkapital einer Person ab,
das durch den Erwerb eines oder mehrerer Bildungstitel gesellschaftlich legitimiert wurde
(Bour di eu 1983: 189) . Mit dem AZeugnis fe¢r die |
wird insbesondere der Erwerb von Wissen und Fertigkeiten als Individualleistung betont und die
Vergleichbarkeit von Titelinhabern hergestellt. Dem kulturellen West Ttels lasst sich de
entsprechend ein Geldwert beimessen, weshalb diese Form des Kulturkapitals auf desn Arbeit
markt relativ einfach in 6konomisches Kapital konvertierbar ist. Allerdings unterliegt der Bi
dungstitel damit auch den Bedingungen des Asbmirktes im Besonderen und dem sozidistru
turellen Wandel im Allgemeinen. Die Bildungsexpansion hat in den letzten Jahrzehnten zu einer
Erhohung des Anteils an gut ausgebildeten Arbeitskraften gefiihrt, damit aber auch dine rege
rechte Inflation von schulihen Titeln eingeldutet. Das lasst den sozialen Aufstieg qua formalen
Bildungsgrad wieder unwahrscheinlicher erscheinen, womit das Leistungsprinzipnals A

triebsmotor fiir soziale Mobilitéat infrage gestellt werden muss.

3.1.1.3Das soziale Kapital als Kapitalart ad der Mikro - und Meso-Ebene

Bourdieu definiert soziales Kapital als

Adie Gesamtheit der aktuell en und potenzi el
dauerhaften Netzes von mehr oder weniger institutionalisierten Beziehungen gegenseitigen
Kennens odr Anerkennens verbunden sind; oder, anders ausgedrickt, es handelt sich dabei
um Ressourcen, die auf der Zugehdrigkeit zu einer Gruppe befiuhen

(Bourdieu1983: 19(x., 2005a: 263)

Bourdieu fuihrt unterschieidhe soziale Gruppen am denen soziales Kapital eingebunden

ist, wie zB. Schulklassen, Clubs, Vereine und zentral: die Familie als primaren Ort fiir Soz
alisations und Zugehdrigkeitserfahrungen in der Gruppe. Der Begriff der Gruppe meint bei
Bourdieu zweierlei: (a) die Gesamethvon Akteuren mit objektiv gemeinsamen Eigen$cha

ten und (b) die sich durch bestandige und nitzlebsale Beziehungehkonstituierende
Gesamtheit von Akteuren als soziale Gruppe (ders. 2005a: 263). Mit dieser dopgelten B
deutung der Gruppe lasst sieine analytische Trennung unterstellen, ndmlich dass eine
Gruppe ein soziales Aggregat mit gemeinsamen objektiven Strukturmerkmalen (Klasse,

Klassenfraktion) sein kann (a), aber ebenso auch einen Verweisungszusammenh&ang subje
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tiv reproduzierter Gruppenzugérigkeit und symbolischer Widentitat beschreiben kann
(b).78

Sozialkapital istfolglich eine symbolische und immaterielle Ressource, die einerseits aktiv

als mobilisierte Ressource und andererseits inaktiv als potentielle Ressourcenquelle in einem

Beziehungsnetzwerk existiet (avi s i n s i tabedings nudin det Peaxis aufn s i t a 6 )

der gemeinsamen Basis von materiellen und symbolischen Tauschbeziehungen einen Profit

erzeugen kanrDabei ist wichtig dass die Verknipfung von materiellen und bgiischen

Aspekten der Tauschbeziehungen immer erkennbar sein muss, da diese erst dieeMobilisi

rung von Sozialkapital ermdglicht (ders. 2005a: 263). Dieses Grundverstandnis von den

materiels y mbol i schen Tauschbezi ehunge nogkides

Kennens und Anerkennensi verbunden, d-i

dieren |l 2asst und Aeine symbolische WirkI

sich tr2agthn (ders. 1992: 6 5; aleg Kapitalammerh
auch symbolisches Kapital der sozialen Anerkennung durch die Grdgpedamit verbio-
denensozialen Prestige und Rgosw. (vgl. ders. 1983: 195; 1992: 77).

Wie bereits festgestellt wurde, ist die entscheidende Voraussetzung fir diksigialng

von Sozialkapitalbeziehungen die Zugehorigkeit zu einemp@&oder mit anderen Worten

e

bei

si ch
i chkei

der s.

formuliert: Das gegenseitige Kennen und Anerkennen ist implizite Voraussetzung fir das

Zustandekommen von sozialem Tausch. Und sozialer Tausch kann nur aud Gra g e

Mi ni mums von aobjektiverdé Homogenitatih

Aeines

unter

2005a: 264). Die (symbolischen) Vorteile der Gruppenzugehdrigkeit bilden schlie3lich fur

alle Mitglieder eine gemeinsame Basis, die das beschrieben&#fihlund die gemeires

me ldentitat der Gruppals Grundlage einer gemeinsamen Solidaritat dechiffriert (vgl. ders.

2005a: 264)Bour di eus Versta2andnis der as oanfike l
harenzgefiihleneiner gemeinsame Weltanschauurfj und typischen Reziprozitatserwa

tungengegriindeten Solidartyp déGemeinschaftbei Tonnies an [1878] 1988.

en Grup

Originar ist bei Bourdieu die Familie diejenige soziale Elementareinheit, innerhalb derer das

Sozialkapital und auch die anderen Kapitalarteruakiiert, erhalten und reproduziert we

den kdnnen. Auch macht es fiir ihn keinen Unterschied, ob eher vormoderne oder moderne

Gesellschaftsstrukturen die Hintergrundfolie der betrachteten Familienformen bilolen: S

wohl in den kabylischen als auchindengra® b ¢r ger I i chen Fami

Die N2he zu eMqarixf6f Kdears sklbasse an sichfi und

liert.
 Ahnlich wie das Kulturkapital, das in aktiver und inaktiver Form edsti kann.

84 An2 hnlimSihne deg WahrnehmungDenk und Handlungsschemata des Habitus sowie der

Konstantheit der Praktiken im Zeitverlauf.

120

der
Lesart (Bourdieu 1981/2005a) besonders deutlich, wird jedoch theoretisch von Bourdieu nichtwausform

ien ni

Bo

(

AKI a



duktion der erweiterten Familienbeziehungen, die eine Voraussetzung fur die Reproduktion
i hres Kapitals 1ist, [ é] e i nf#e).DerlfAusdehruggmes R a u m
familidren Beziehungsnetzwerks ig dann zu verdanken, dass die Familie als solche auch
Krisenzeiten (Bourdieu nennt hier beispielhaft Revolutioridmgrieben kannsofern sich

die Gbrigen Familienmitglieder auf die familiale Einheit besinnen und sich gegenseitig bei
der Kapitalsanierungrierstiitzen. Der Modus familialer Reproduktion ist somit ahistorisch
definiert und beschreibt letztlich fur die Familie ein Sicherungssystem und reklamiert dieses
als Prinzip des Gruppenerhalts tber die Strukturkomponente des Kapitals (als lex insita).
Dasin der Gruppe gespeicherte Gesamtkapital erweist sich also fur alle Gruppenmitglieder
als gemeinsame Sicherheit und verleiht ihgexichermaRerKreditwirdigkeit (ders. 1983:

195). Die aus den Beziehungen resultierenden Versicherungen zur Gegensddtsglesit

sich sogar institutionalisieren und garantieren damit eine sgewZuverlassigkeit, wie sie

zB. durch die Zugeh©°rigkeit zu einer Familie
der Verwandtschaftin, ders. leBgBwAhrleigiebwird. s o wi e |
Damit verbinden sich Alnstitutionalisierung

als Beziehung gegenseitiger Anerkennung bestimmdadurchaber auch Organisatien

prinzipien und Mitgliedschaftsregeln usw. definigrem schlief3lich die Mitgliederzu soa-

alisieren (ders. 1983: 191). In diesem Sinne lasst sich das gegenseitige Kennenmind Ane
kennen wiederum als Ergebnis des Tausches begreifen. Und selbst die in den verschiedenen
Tauschbeziehungen ausgetauschten Dinge wesdgmb ol i sch Azu ®%ei chen
nungf (ebd.: 192).

I n der Konsequenz dieser ALogik des Kennens
homogenen Solidaritatsgemeinschaft einer Gruppe die Ressource Sozialkapital zwar intern

als Verteilungsmechanismus,dch extern als sozialer SchlieBungsmechanismus, denn
gegenseitige Anerkennung bedeutet auch Anerkennung der Gruppenzugehdrigkeit. Dadurch
wird jedes Gruppenmitglied regelrecht zum Wéchter der GruppengreazBarhalb derer

keine gruppekonstitutiven Taushbeziehungen stattfinden (ebd.: 192). Dabei missen sich

die Gruppengrenzen als keineswegs dauerhaft angesehen werden, denn jeder- Gruppen
Neuzugang birgt ein Veranderungspotenzial in sich, das prinzipiell in der Lage ist, die Gre

zen und so auch den grupp@ernen Austausch neu zu definieren, zu verandern oder zu
verfalschen (ebd.: 193).

Hier ist es Aufgabe der Institutionen im Sinne der Tauschlogik tber die Definition die Gre

zen des legitimen Tausches auch die eigenen Gruppengrenzen zu bewahredemBien

Anl 2sse und Gel egenheiten (Heirat), Orte (e

Sportarteni, ebd.) erschaffen, die exn-den t
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seitig auf identifikationsstiftende, homogene Einstellungen, Verhaltisew etc. abzuff

fen (ders. 2005a: 265). Fur Bourdieu wiederholen sich mit den beschriebenen Vorteilen aus
Sozialkapital auch dessen Begriindungszusammenhénge: SozialRapillungen konnen

sowohl bewusst intendiert werden, und so dem Verfolgen stsatesggi Interessen zwlec

dienlich sein sowie Interessengemeinschaften oder Allianzen begrinden. Inm kann aber
genauso gut auch eine eher unbewusstes Streben der Gruppenmitglieder zugrunde gelegt
werdeni und dennoch vermeintlich paradoxerweise die gleichdektef der Kapitalve

mehrung (Multiplikatoreffekt) und Kapitaldistribution hervorbringen (ebd.: 264).

Die beschriebéreEAgBsaseinziA (ders. 1983: 191) de
an seine Trager besondere Anspriche. So bedeutet erstenketatbBsBleiben der mad-

riel-sy mbol i schen Verkn¢gpfung per manent es- ABezi ehu
tauschak e n B. Gészhenke, Gefalligkeiten, Besuche; ebd.: 197) durch die Investition von
okonomischem Kapital (insbesondere in Form von Geid) Zeit, um vormals nur Bekan

te zu dauerhaften Verpflichtungénoders o zi al psychol ogi sch iformulie
zu bewegen. An anderer Stelle bezeichnet Bourdieu diesen symbolischen Austausch von

Auf mer ksamkeiten oder F ree uGhedw ai | ct hiik, e i d Llernc ha udcihe ac
Amit seiner eigenen Person zahltfi (ders. 1979:
Auf diesem Weg ziehen erst einmal getatigte Investitionen nicht allzu willkommenk Gefa

ligkeiten oder symbolische Profite nach sich. In diesem Sinne kdnnen Verpfliehtangh

auf subjektiven Gefiihlen (Anerkennung, Respekt, Freundschaft) oder institutionellern Gara

tieren beruhen (die als Rechtsanspriiche ausformuliert werden) (ders. 1983: 192). Zweitens
gehen damit i mmer wieder auc mherAwerchetdéer&ut i onal i
produktion und Produktion von dauerhaften, Uber kurz oder lang erfolgversprechenden S
zialkapitatVerbindungen dienen.

Der Wert des Sozialkapitals, den ein Akteur schlie3lich mobilisieren kann, bemisst sich in

zweierlei Hinsicht: Zum @en nach der Ausdehnung des tatséchlich aktivierbarere-Bezi
hungsnetzwerkes, und zum anderen nach dem Umfang des Kapitals (6konomisch, kulturell,
symbolisch) der Alteri im Beziehungsnetzweskw. der jeweiligen Gruppe (ders. 1983:

191f1., 2005a: 263)Der Ressourcenzugriff baut darauf aus, dass die drei Hauptkapitalarten

nicht nur akkumuliert werden kénnen, sondern auch entsprechend der individuedlen Re
sourcenausstattung in andere Kapitalarten umgewandelt bzw. konvertiert werden kénnen.
Bourdieus Interessgilt jedoch vornehmlich den Kapitalumwandlungen von kulturellem und

dem mit ihm verknilpften sozialen Kapital auf Basis des vorhandenen ékonomischen Kap
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tals sowie den damit einhergehenden Konvertierungskosten (in Form von investierter Arbeit,
erlangten Priiten und moglichen Verlusten; ders. 1983: 147).

Damit dient das Sozialkapital primér dazu, das 6konomisalklas kulturelle Kapital der
Beteiligten zu erhalten und es zu vermehirezs Ubt einen Multiplikatoreffekt auf die aad

ren Kapitalarten aus, dich im Eigenbesitz des Akteurs befinden (ebd., ders.: 1992: 64,
2005a: 264; vgl. auBerdem FudHsinritz/Kénig 2005a: 16&.). Denn mit zunehmender
GrolRRe des Beziehungsnetzwerks erhoht sich auch die Anzahl an Akteuren, die sich als Soz
alkapitatRessouren darstellen lassen. Der Multiplikatoreffekt des sozialen Kapitals auf das
tatsachlich verfugbare Kapital resultiert dabei allein aus der Zugehdrigkeit zu einer Gruppe,
in der sich Sozialkapital konzentrieren 18880 verstérkt 6konomisches Kapital dagiale
Kapital, indem Individuen mit umfangreichem 6konomischem Kapital auf ein ebenso u
fangreiches Beziehungsnetzwerk zuriickgreifennkn e n ; Sozi al dute pamt a | (z.
liennamé) ist demzufolge ebenso wie kulturelles Kapital sozial vererbbar.

Auf einen Nenner gebracht heil3t das: Ohne die fortwé&hrenden, individuellen wie &uch ko
lektiven Bemiihungen der Gruppe, ob nun bewusst lanciert und konzentriert ifi°Gtidys
vergleichsweise unbewusst in der Familie oder im Nachbarschaftssystem ist keim &igze
Sozialkapital denkbar. Auf diese Weise erklart Bourdieu die Akkumulationsrate des Kapitals
historisch bedingt bzw. pfadabhéangig und mit positiven Rickkopplungseffekten insgesamt,
d.h. je mehr Kapital bereits angehauft wurde, umso effektiver istd@adBeziehungsarbeit

(vgl. Schechler 2002: 52).

Aber auf der Individualebene muss sich noch eine weitere Kompetenz entfalten, damit sich
Austauschakte und Beziehungsarbeit als subjektiv rentabel herausstellen kdnnen. Bezi
hungsarbeit bedeutet ndmlich nichir die beschriebenen Grundregeln der Tauschlogik i

ternalisiert zu haben und korrekt anwenden zu kdnnen, daritiber hinaus muss der Akteur we

81 Bei aller prinzipiellen Offenheit der Konvertierungsméglichkeiten innerhalb seines Kapitalmodells lasst
Bourdieu dennoch offen, inwiefern die Kapitalien auf einer analytischen Ebene tatsachlich denselben
Prinzipien des Austauschs (Kapital, Il nvestition, I
kénnen. Er rdumt jedoch mit dem Verweis auf diensfarmationskosten und dem mit der Konvertierung
verbundenem zunehmenden Risiko der wachsenden Entfernung zum 6konomischen Kapital gleicherm

Cen ein, dass es AWesensunterschiede zwischen den
das 6konomisch&apital durchaus einer objektiven Systemlogik folgt und auch Uberwiegend nach an

nymen Marktmechanismen funktionieren kann, ist die soziale Lebensweltlogik des sozialen Kapitals
zwingend an persondathteraktive Mechanismen gebunden (ebd.), fur die dies@vdnmenschliche Ko-

munikation unumganglich ist.

8 1n seinem spateren Werk erganzt Bourdieu die beschriebene-MiésoEbene des Sozialkapitals noch

um die Makroebene (vgl. Bourdieu 1991; Bourdieu/Wacquant 1996: 152) und benenAtglas| i t i sc he
Kapi tals kifie Unterform sozialen Kapitals, das beispielsweise fur den Staatssozialismus der DDR
oder Sowjetunion gilt und den Besitzern ¢ber die F
Guter und Dienstleistungén si chert (Bourdieu 1991: 37).

8¥Der Zweck exklusiver Clubs orientiert sich vorneh
d. A)) zu konzentrieren und dadurch den Multiplikatoreffekt voll auszuschdpfen, der sich aus dieser Ko
zentration ergibtfA (Bourdieu 1992: 64).
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ter Arbeitszeit i nvestieren, und zwam einerse
hange und reeller Beziehumgseowie die Kunst, sie zu nutzen [und andererseits in] die (e

wor bene) Bereitschaft, sich diese Kompetenz a
Herv. i.0.). Diese Kompetenz wiederum basiert selbst auf einer erworbenen Disposition,

um diese Uberhaupt érerwerben zu kdonnen und aufrechtzuerhalten (ders. 2005a: 265).
Bourdieu beschreibt di ese Kompet effgbdnit dem I
Insoweit formuliert er auch fir das Sozialkapitah steter Anwendng seiner Grundformel

v 0 n Rkeahrin@oder Mehrung des Kapitals einen Verinnerlichungsprozess, der se

nen Anfang in der Primérsozialisation innerhalb der Familie hat und wiederum aufrdie K6
pergebundenheit des Sozialkapitals verweist, und der somit eng an den Begriff des- inkorp

rierten Kulturkapitals wie auch an das HabHkenzept anzuschliel3en vermag.

Obwohl Bourdieu keine weitere Verortung dieser inkorporierten Komponente des Sozialk

pitals vornimmt, kann aufgrund der vorangestellten Ausfiilhrungen geschlussfolgert werden,

dass das Beghungstalent als rein subjektiver Bestandteil des Sozialkdfotaepts wen

ger durch formale Bildung erworben oder verfeinert werden kann, sondern ahnlich wie der

Habitus sozial vererbt wird; inklusive der kollektiven Seite, wie sie sich z.B. in besgimmt
symbolischen Verhaltenskodizies, Gestiken etc. widerspiegeln. Das Beziehungstalent stellt

folglich auf eine Reihe von Fahigkeiten ab, das gesellschaftliche Miteinander sowohl in
kommunikativer, intellektueller oder habitug@érformativer, affektuelemotionaler (aber

auch gesundheitlicher) usw. Hinsicht individuggwinnbringend zu gestalten.

Allesamt also Faktoren mit je unterschiedlicher Wirkungsentfaltung, die aber allgemein die
Integration in soziale Gruppen bedeuten. Bei néaherer Betrachtungdasif@ch, dass der

Akteur die Prinzipien der Kooperation ebenso wie die der Konfliktlésung beherrschen und

effektiv anzuwenden lerrit und es dabei vermag, eine gemeinsam geteilte Vergangenheit

8 Bourdieubeshreibt mit dieserKomponente des sozialen Kapitalas, was u.a. die neuere Entkvic
lungspsychologiei wissenschaft und in den letzten Jahren zunehmend auch die Padagogik als hielschic

ti ges Komswbenkanpe @rez 6 abz w. a Sweafasan versuchp Bemeachaidfasst

Sozial kompetenz ver sc hifetidkeitere diefsiEh im kaefe deeBntsvitklumgge n  und
jeweils einem bestimmten Niveau der Bewaltigung von Lebend Entwicklungsaufgaben organisieren.

[ é] di e mani t[iéjJe,i nafkfoegknt i ve wund Handlungskomponenten
1995: 295). Vonseiten der Entwicklungspsychologie wird die Ausbildung von Sozialkompetenz as zentr

ler Bestandteil der Individualentwicklung formuliert, die es dem Akteur Uberhexgdt erméglicht,

Freundschaften oder PeBeziehungen einzugehemd dartber hinaus die Vermittlung von Status inne

halb der Gruppe ermdglicht. Dabei wird betont, dass die EKerd-Beziehung die kindliche odeu

gendliche Sozialkompetenz mafR3geblich b#tesst und so auch in die Pe@roup hinein wirkt(vgl. Pe-

termann et al. 200207 ff.).

Aber auch in der Betriebswirtschaftslehre wird mit d
individuelle Sozialkompetenz abgestellt, die prinzipiell Ubier gesamte Lebensspanne vom Arbéitne

mer resp. Manager erlernt werden geWinnbringend eingesetzt kann. Schechler (2002: 31) untérsche

det dazu das Konstrukt "Sozialkompetenz" von der "Fachkompetenz" und meint damit aber aine Unte

form des Humankapitalals individuelle Fahigkeit, organisatorischen Umstrukturierungen wie aich g
sellschaftlichem Wandel gewachsen zu sein.
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(in welcher Hinsicht auch immer) béen Anderen zu erinnerand dariber hinaus bei ihnen
Vertrauen in die eigene Person zu erwecken oder zu beférdern. Im Hinblick auf die Gruppe
als konstitutives Merkmal fg¢r Sozial kapital
fur den Anderen zu besitzen und Uberdiesamgfeiches Wissen Uber seine Kapitalatssta

tung (6konomisch, kulturell, symbolisch) wie auch seine Beziehungen (Familie, Freunde,
Kameraden etc.) zu haben. Beziehungstalent bedeutet insofern die Arbeit an der eigenen
Soziabilitat (vgl. Bourdieu 2005a: 265)ie zwar als Personlichkeitseigenschaft reformuliert

wird, aber bei Bourdieu eher indisponibel in ihren genealogischen Wurzeln begriindet wird.

Esser (1996) unterscheidet in diesem Zusammenhang (analytisch) zwischen der Soziabilitat
und der Sozialitstt & Menschen. W& hrend Soziabilit?2t a
zum Erhalt von sozi al en @ddesiimmhwemnendand mdgine b d .
Sozialitat Adie Angewi esenheit aiuspezieleine sozi
auf sozide Unterstltzung, auf soziale Anerkennung, auf sozial vermittelte Orientierung und

eine fortlaufende soziale Verhaltensbestatigung Uber soziale Interaktion insbesondere mit
interessierten und personal identisteht men | nt
dieser Lesart synonym fur die subjektive Komponente des Sozialkapitals, also fie-das B
ziehungstalent, das auf die Individualleistungen von KommunikationQar@rientierung

abstellt. Der Begriff der Sozialitat wiederum verweist mit der anthrgiett begriindbaren
Angewiesenheit des Menschemf s ei ne Mi t me&ozgmlnatuedes Merschegnh al s
bezeichnet) und gleichermalien auf kollektive Probleme von Verhaltenskontroldound
mierungen in sozialen Gruppen, und damit vor allem auf die 8chgsaspekte des Sdzia

kapitals, die sich aus der Zugehorigkeit oder Nidhgehdrigkeit zu bestimmten sozialen
Gruppen ergeben.

Die ASoziabilA.t]2teiimstTdidlanmdédar, ld>sung des Pr
162): Das heif3t mit Bourdieu, dasich in der sozialen Praxis der Tauschhandlungen die
Gruppengrenzen immer wieder neu bestétigen und bewahren lassen. Dariiber hinaus meint
Soziabilitéat neben der Aufnahme und dem Erhalt von sozialen Beziehungen gleichermaf3en
auch deren Instrumentalisieginnd deren strategische Nutzung durch den Akteur, die aber

von der bestandigen Investition von Akkumulationsd Unterhaltungsarbeit abhéngig sind

(vgl. Bourdieu 2005a: 265).

Insofern verweisen beispielsweise auch die Manieren eines Akteurs (sein Bapehme
Sprechweise etc.) oder die asthetische Kompetenz (d.h. den Symbolwert eines Kunstwerks

zu dechiffrieren) auf dessen Zugehdrigkeit zu einer angesehenen sozialen Gruppe (Bourdieu
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1983: 191¥° Individuelles Beziehungstalent ebnet folglich den Weg in amerteaKlassen,

macht aber aufgrund der Einzigartigkeit von Akteuren eben auch hier Unterschiede sowohl
innerhalb als auch zwischen den sozialen Klassen aus (ebd.). Auf diese Weise hat auch der

Ei gner eines hohen Sozial kapiehAusgennefdgesi s
189) ausgebildet, der ihm die Vermehrung von Sozialkapital erlaubt.

Zusammenfassend kann skissubjektive Komp nent e des SoBerighung-api t al s,
talent eines Menschen, auch age Fahigkeit zur Beziehungsaufnahme wedhatungin

Form dempermanente Investition von Arbeitszeit in die unterhaltenen sozialen Beziehungen

beschrieben werdgauch Beziehungsarbeit).

FUr Bourdieus Ansatz selbst scheint jedoch die Betrachtung der Gruppeneffekte des Sozia

kapitals bedeutsamer zein® als die Beziehungsarbeieines Akteurs. Das wird u.aan

seiner Definition des Sozialkapitals deutlich, aber vor allem auch an jenen Stellen, wo er

seinen SozialkapiteBegriff konsequent im Hinblick auf die Effekte von Gruppenvorteilen

und sozialeliSc hl i eCung hin ausformuliert: ADi e Profi

einer Gruppe ergeben, sind zugleich Grundlage fir die Solidaritat, die diese Profige ermé

i chti; AGegenseitiges Kennen und Anerkennen
deses Austauschs. [é] der damit i mplipzierten A
pe reproduziert; gleichzeitig werden ihre Grenzen hig§ia u s w. (der s. 1983: 1
i. 0.).

Die Fokussierung auf die als Gruppeneffekte definierten objektiven Stmastkmale von
sozialen Grupperls sozale Klassenbzw. Klassenfraktioneermdglicht ihm eine kores
guentere Betrachtung und Analyse der ungleichen Verteilung der Kapitalarten sowie der
daraus hervorgehenden sozialstrukturellen Zuweisungen der Akteure.

Bourdieus weitere Ausfihrungen gleichen dann auch eher einer vertiefenden Betrachtung
der Gruppeneffekte des Sozialkapitals, indem sie dessen Exklusivitatscharakter betonen. Fir
das einzelne Gruppenmitglied bzw. (genauer) Familienmitglied steigen die Emisigera

ererbten Sozialkapital mit der GroR3e des Sozialkapitals stetig an: Je berihmter ein Akteur

®Entsprechend der ATheorie der sozialen Ildentitatf (
scher Seite eine ahnliche DenkveeiSoziale Identitdt meint dabei einen Teil des (positiven) Selbstko

zeptes, der dem Bewusstsein des Individuums entspringt, einer fir ihn emotional bedeutsamerr-und aul3e

dem sozial anerkannten Gruppe anzugehdren (vgl. Oerter/Montada 1995: 298). Die upjgengird

(qua sozialem Vergleich) vom Individuum konsequent gegeniber Fremdgruppen begunstigt, was Tajfel

als AHerstellung positiver DistinktheitfA bezeichnet
Stroebe et al. 1996: 563). Analog findet sach bei Bourdieu der Begriff der Distinktion, als bewusst

gesteuerter Mechanismus zur Abgrenzung der Eigengruppe gegeniber Fremdgruppen bzw. der oberen

sozialen Klasse gegentber den anderen sozialen Klassen (vgl. Bourdieu 1997: 405ff.).

8 vgl. dazu auch forecht (2004: 219), der in diesem Zusammenhang auf die Uberbetonung ger Gru

penaspekte im Vergleich zu den Netzwerkaspekten bei Bourdieu hinweist.
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beispielsweiseaufgrund seines Familiennamens ist, umso weniger Arbeit muss er fur die
Akkumulation und den Unterhalt des Sozialkapitals leistadie Anderentun es fir ihn,

welil er eine gefragte Personlichkeit ige(s. 1983193, 2005a: 265). Wie am Familieain

men deutlich wurde, ist das soziale Kapital einer Gruppe also auch auf eine einzelne Person

als deren Reprasentantdelegierbar. Jener wird bevollnféigt, nicht nur in deren Namen

zu sprechen, sondern auch zu handeln. Das in seiner Person akkumulierte Gesamtkapital der
Gruppe steht dabei in keinem Verhéltnis zu seinem investierten Eigendasgjestattet i

dieser enormen Verfiigungsgewalt Gber idapital aller wird er durch die Gruppe befahigt,
Kontroll e i nscFhoerrm MascighmmioEkigie auszusibedefs. 1983

193ff.). Sozialkapital, welches kollektiv auf einen einzelnen Akteur delegiert wurde und
deshalb konzentrierte Machtausidgudurch dessen Person impliziert, kann idealtypisch als
individualisiertes Sozialkapital begriffen werden (ders. 2005a: 266).

Auch hier gesellt sich neben die Aufgabe des Reprasentanten, der eigentliche Vertreter des
Gruppenwillens zu sein, eine symbohsecGroR3e, die ihm aufgrund der Delegation des-Soz
alkapitals der Gruppe zuteilrd. Er steht in persona synonym fiur die Werte, die Historie

usw. , die eigentlich die Gruppders.\18881849.r per n
Das gilt gleichermaRen fidti e Adi ffuse Delegationf auf ein
Reprasentant von den tbrigen Familienmitgliedern stillschweigend in seiner Rolle anerkannt

wi rd, wi e auch fg¢r die Ainstitutionalisiert
Rechteder Beteiligten verteilt und die Verantwortungsbereiche explizit benannt und-so ei
gegrenzt werden.

Das Delegationsprinzip birgt zugleich Gefahren von Missbrauch und Zweckentfremdung

des Sozialkapitals der Gruppe durch ihren Reprasentanterdévgl199: 68f.; weiterhin

Hauck 1997). Deshalb muss die Gruppe Regeln institutionalisieren bzw. auch konkrete
Normen mit hoher Verbindlichkeit ausbilden, die die Entscheidungsgewalt des Reprasenta

ten sowohl nach AuRen (Vertreterfunktion der Gruppenmeinunguals nach Innen (Uber

die Gruppe selbst) kanalisieren, wie z.B. via Gruppenmdsgieaft (so.) oder Wahlverfa-

ren.

Schlussendlich entspricht das Konzepti- des s
al en Wi rvigl.uerg £983191;(1992: 7% Der Denktradition eines Auguste Comte,

aber wohl vor allem eines Emile Durkheim verpflichtet, erschafft auch bei Bourdieu die
Gesellschaft eine Realitat sui generis. Da sich Soziales nur durch Soziales erklaren lasst
(Durkheims erster methodologischeru@dsatz, vgl. Durkheim [1895] 1995: 107), ist es

auch nie vollst2ndig auf allein physische o
Mentalit2@at der Gruppe ist nicht die der Ein
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1995: 94). Und weil ein Ktektives Phanomen wie die Gesellschaft ein Emergenzphanomen
ist, lassen sich soziale Wirkungen, die vielleicht noch auf der Mitbene klar erfassbar
sind, auf deMakro-Ebenenicht einfach als die Summe der individuellen Eigenschaften und
Handlungen von Akteuren zusammenfaggeistoteles)

Der Rekurs auf das APrinzip sozialer Wirkunge

konsequenter theoretischer Uberlegungen zum %agpihlbegriff (ders. 1983: 191; 1992:

76), als vielmehr ein Sammelbegriffr die Wechselwirkungealler Beziehungseffekte, die

nicht allein auf Individualhandlungen zurtickgefihrt werden. Sozialkapital steht somt syn
nym fir die hypothetische Annahme dergleichen Individualertréage aus mobilisierbaren
Sozialkapitalbeziehungen von ansonsten in 6konomischem und/oder kulturellem Kapital
anndhernd gleichgestellten Individuen innerhalb einer spezifischen Gruppe, wie ziB. Fam
lie, aalted Kameraden von Elitesclen, exklusiven Clubs oder Adel (vgl. Bourdieu 1983,
1992, 1997, 2005a, 2005b).

Damit verstellt sich Bourdieus Sozialkapitalansatz zugleich der Reflexion auf der-Makro
Ebene der Effekte von sozialen Beziehungsmustern und lasst sich primar auf der Meso
Ebene sozialer Gruppierungen und bestimmter sozialer Aggregate verorten. Soziales Kapital
wird also, zwar ausgehend von den Beziehungen individueller Akteure auf der- Mikro
Ebene, meist auf der Medthene von gesellschaftlichen Gruppen oder Organisatiogen b
trachtet (ders. 1983: 191, 2005a: 263). Der Ertrag aus sozialem Kapital wird konsequent in
Abhangigkeit von der Teilhabe an bzw. der Einbindung in eine soziale Gruppe bestimmit.
Zudem kann mit dem theoretischen wie auch empirischen Fokus auf jene Gruppesgroze
ihre Wirkungsweise und explizit auf deren Effekte, die die Entstehung und den Erhalt von
sozialem Kapital begtinstigen, mit Albrecht (2002: 205 f.) konstatiert werden, dass auch die
Mikro-Ebene relativ unterbelichtet bleibt. In Bourdieus empirischagdstellungen finden

sich nicht geniigend Anhaltspunkte, die auf eine hinreichende Operationalisierung sozialer
Beziehungen als Sozialkapitalbeziehungen der aktiv oder auch passiv beteiliggemeAk
schlie3en lassen (vgl.E.Bourdieul1979, 1987; BourdigWacquant 1971). Dariiber hinaus
entsteht der Anschein, als ob der Sozialkapitalbegriff lediglich den Charakter gruppenspez
fischer Identitatsbildungsprozesse und das Gefuhl der Solidargemeinschaft als selches o
jektivierbarer, greifbarer, ja vielleicht du@nschlussfahiger fiir das Theoriegebaudeeinsg
samt machen soll; insbesondere in Ergdnzung der strukturellen Komponenten der beiden
anderen Kapitalarten.

Die differenzierte Betrachtung der Kapitalarten, die Pramisse der prinzipiellen Konvertie
barkeit alsGrundlage des sozialen Tauschs und die gruppenspezifischen Mdglichkeiten von

Kapitalkombinationen bzw-akkumulation bilden schlief3lich das ab, was Bourdieu unter
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empirische bzw. soziale Klassen subsummiert. In der Reihenfolge, wie die Kapitalarten in
Bourdieus Aufsatz aus dem Jahre 1983 genannt und abgehandelt werden, wird dann auch die
Konvertierung der Kapitalarten fiir den Akteur und seine Gruppe in Bezug auf die investie
te Arbeitszeit immer mehr erleichtert sowie die Kapitalakkumulation begunstigteiAus
chend viel 6konomisches Kapital erleichtert den Erwerb von kulturellem Kapital end b
dingt schlie3lich das Ausmalfd des sozialen Kapitals. Umgekehrt konnen Sadiddultur-

kapital nur unter gewissen Umstanden und unter Einsatz von Transformationsktbsit

ve eines gewissen Schwundrisikos in 6konomisches Kapital Uberfihrt werden. Damit
schlieRt sich der Kreislauf der Verschleierung des Okonomischen mit dem Sozialkapital, da
auch dieses auf das 6konomische Kapital als solches und dem 6konomischgnzBfinz
rackgefuhrt werden kann.

Insofern kann im Hinblick auf die weiteren Ausfiihrungen resimierend fur das in Bourdieus
SozialkapitalAnsatz identifizierte gruppenspezifische Sozialkapital folgendes festgehalten
werden: Unter den Charakteristika verschietesozialerGruppen sollen insbesondere die
Mdoglichkeiten der Kapitalakkumulation urigrofitschopfung sowie jene Fahigkeiten und
Fertigkeiten, Weltaneignungen, symbolische Zuschreibungsprozesse usw. verstanden we
den, nach denen sie sich sozialstruktuuellerscheiden lassen. So impliziert der hier ve
wendete analytische Gruppenbegriff einerseits fir den Einzelnen eine bewusste Identifikat
on und Solidarisierung mgeiner Primargruppe und/odeiner Eigengruppe aufgrund einer
ahnlichen bis gleichen umfgreichen Kapitalausstattung, den damit einhergehenden De
tungsmustern der gesellschaftlichen Zugehorigkeit und den daraus folgenden habituellen
Verhaltensweise(a). Andererseits ist ebenso auch einebewusste Gruppenzugehorigkeit
denkbar, die sich alZugehérigkeit zu einer rein statistisch&tatusguppe objektiver
Merkmale den sozialen Klassen(fraktionen) empirisch ausdricken(l@ssim Falle deser
aunbewussten Gruppenzugehorigkeiind es neben der als gering bis mangelnd veahrg
nommenen objekien Kapitalausstattung der einzelnen Akteure vor allem die daraufhin
erfolgenden individuellen Deutungsmuster, sich als gesellschatftlich nicht integriett-zu fi
len,diedie At eur e i n di eldnbewussbleibpdese Grippeneaugehdrigkeit
auch,weil das subjektive Mangelerlebnis von wenig Kapital und von wenig Integration in
der Leistungsgesellschaft kein Solidarisierungsmotiv erzeugen kann, sondern individuelles
Versagen auch eher mit individueller Bewaltigung gelést werden resszwar naheeé-
gende Vergleich mit der Mar x6schen Ter mi nol
Bewusstsein ob ihrer objektiven Lage ent wic
nicht bemiht werden. Bourdieu sieht diese Analogie ebenso wenig, fehlt ldessfizie-

renden Typologie der (franz©°sischen) Gesel |l
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feinen Unterschiedefi sind und bl eiben subtil
soziale Kapital alsnit dem Habitus engerkniupftesElement wird af diese Weise selbst

Tei |l der Astrukturierten Strukturf, d. h. der
grundlegend Bourdieu 1997: 281).

3.1.2Bourdieus empirische Befunde zum Sozialkapital-Ansatz

Wie bereits ausgefuhrt wurde, rekurriert d&a® ur di eudsche Verstandnis v
auf einer mehr oder weniger formalisierten und institutionalisierten Zugehorigkeitrdes ei

zelnen Akteurs zu einer sozialen Gruppe, in der die Mitglieder einander personlich bekannt

und verpflichtet sind. Die ergdbeidende Einflussgrof3e ist dabei Bieméargruppe defFani-

I i e, si e ist die Aurspre¢nglichste, dauer hafte
soziale Netzefi und wie Bourdieu iI mmer wieder
Reproduktion deKapitals in allen seinen Formen (Schultheild 2008: 35). Der Familie als

Ael ementare Organisationsform des Sozial kapit:
ersten Sozialisationserfahrungen im Hinblick auf ungleiche Kapitalverteilung, sondern auch

der Netzursprung fur anschlussféahige Sozialbbungen, wie B. erweiterte Verwartd

schaft, Nachbarschaft, Gesch?2ftsbeziehungen,
alkapitalkonzept zunachst mit Schulthei? (ebd.: 36) eine sozialrAumliche Perspektive z
unterstellen.

Darauf aufbauend lieR sich anhand mehrerer, vorgestellter Uberlegungen zu den einzelnen
Konvertierungsmoglichkeiten und zur allgemeinen Fungibilitdt des Kapitals neben den
Gruppeneffekten des Sozialkapitals auch eine ihm eigene Tendesazmlen SchlieBung

ableiten.

Bereits Bourdie& Passeron (1971: 51 f., 260 f.) gelang der Nachweis des Gruppeneffektes

von Sozialkapital auf Basis einer Kontakthypothese: Mit Hilfe soziometrischer®Tests

den studentischen Kontakt&auRerhalb des Urévsitatshorsaals erbrachten sie den empir

8" Heute wiirde man ein derartiges Vorgehen eher als Analyse sozialer Beziehungen bzw. sogak-Netzwer

analyse ds jeweiligen Aggregats bezeichnen. Die von Jacob Levy Moreno begrindete Soziometrie ist

insofern eine zu Unrecht in Vergessenheit geratene Methode der Analyse sozialer Beziehungen, setzt sie

doch die gegenseitigen Wahlen von Befragten bzw. Beobacfitelieh einem motivierten bzw. ratien

Il en Handeln gl eich. Die soziometrische Metmhode ver su:
men und dabei auf ein bestimmtes Kriterium bezugid zu
quantifizierbare Analtspunkte fur die Art, Intensitat und Gerichtetheit von sozialen Beziehungen. Daran

ankniupfend haben Bourdieu/Passeron (1971) die gegenseitigen Wabhlen Uber die Kontaktlevelmler Stude

ten operationalisiert, und zwar im Hinblick auf die privaten Kontakfieenalb der Universitat.

8 verglichen wurden Studenten entsprechend der Berufsgruppe des Vaters: Landbevélkerung/Arbeiter,
Angestellte, Mittlere Kader, Selbststandige in Industrie und Handel und Fihrungskader/Freiberufliche.
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schen Beweis, dass die Zahl einander bekannter Kommilitonen parallel zur sozielen He
kunft gleichmalig ansteigt. Je héher also die soziale Klasse des Elternhauses, desto intens
ver die studentischen Kontakte unteemder; m.a.W. desto gleicher auch die gesell
gen/sozialen Techniken, weil Ahnlichkeit eben verbindet. Der Bekanntheitsgrad dan-Stude

ten wurde dabei abgebildet Gber die Bewertungsdimensionen: durch regelmalige gemei
same Beschaftigung, durch zumindest @esprach, nur dem Namen nach bekannt, nur vom
Sehen bekannt (vgl. Bourdieu/Passeron 1971: 260).

Die Bildungsnahe jener Studenten lasst sich au3erdem nach der Sitzplatzwahl im Hérsaal
bestimmen: Bildungssicheres Auftreten widerspiegelt sich in den bgesithilderten inte

siven Kontakten derer, die regelmafiig in den ersten Horsaalreihen anzutreffen sind. So geht
die Multiplexitat der sozialen Beziehungen von Kommilitonen bildungsnaher Klassen einher
mit der mangelnden sozialen Integration der Ubriggbbhen.

Bourdieu markiert die Gruppeneffekte des Sozialkapitals an einer weiteren Stelle (Bou
dieu/Wacquant 1996: 14#) in seinem Werk: Akteure wie auch Organisationen koalieren
unter bestimmten Bedingungen miteinander, um ihre eigenen Interessen audrewder

gegen die Interessen anderer (korporativer) Akteure durchzusetzen; wie z.B. ansansten mi
einander konkurrierende Banken, die gemeinsam die Einbringung von Gesetzen eur Ford
rung von Grundkrediten forcieren. Im Sinne der gemeinsamen Interedsetuwvey stellen

sie damit gleichermal3en eine homogene Gruppierung mit einem gemeinsam verfolgten Ziel
dar.

Die hier vorgestellte Annahme von Gruppeneffekten des Sozialkapitals wird schlie3lich
bestéarkt durch die von Bourdieu (1983) beschriebene Wirkungewaeis Sozialkapitals als
Multiplikator fur die beiden anderen Kapitalarten. Die aus der Gruppenzugehdorigkeit resu
tierenden materiellen und symbolischen Profite werden zur Solidarisierungsgrundlage der
Gruppe, sie sorgen folglich in immer selben Kreigéuflir eine stete Kapitalvermehrung

der Gruppenmitglieder. Schultheis bringt es
Kapital dort hin, wo das Kapital bereits sitzt und Sozialkapital verschwagert sich problemlos
mit 6konomischem und kulturellemaital. Es wird von ihm angezogen und verstarkt, hat
aber sel bst wiederum die Kraft, die Wi rksa
(Schultheild 2008: 40). Insbesondere betont er aber weitaus mehr als es Bourdieu selbst getan
hat, dass Sozialkapitatisbesondere in Krisenzeiten, in denen die anderen Kapitalarten Ve
luste zeichnen, dass Sozialkapital das entscheidende Ziinglein an der Waage sein kann, um
einen individuellen Vorteil zu erzielen. Wenn man das Beispiel der Inflation der Bildungst

tel heranieht, scheint diese Argumentation durchaus plausibel.
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Demnach stellt sich die Frage, welcher empirische Gehalt aus der theoriegeleitetesn Disku
sion zu den Gruppeneffekten des Sozialkapitals abgeleitet werden kann. Bourdieus eigene
empirische Bemuhungen z@perationalisierung von sozialem Kapital sind vergleichsweise
durftig: Die unter einer ethnologischen Pramisse durchgefuhrten KaSylelen (1979)
reflektieren eher symbolisches Kapital innerhalb von verwandtschaftlichen Beziehungen,
um insbesondere deny mbol i schen Tausch herauszuarbeiten.
(1997) gerat insbesondere die Ausarbeitung der Habitusschemata in Verbindung mit dem
kulturellen Kapital sowie den verschiedenen Lebensstilen zum Hauptziel der empirischen
Uberpriifung. Dasoziale Kapital jedoch wird nicht operationalisiert.

Bourdieui nach der Trennscharfe seines Sozialkafitegriffs und anderen netzwerkayal

tischen Theorieansatzen befragt (Bourdieu/Wacquant 1996:118B}ieht seine Antwort

auf die von ihm getroffenetderscheidung von Struktur (strukturale Relation, die permanent
unsichtbar wirkt) und Interaktion (Fekpezifisch: aktualisierte, vollzogene Relation): Die
Struktur eines Feldes bestimmt sich als Raum objektiver Relationen zwischen den einzelnen
sozialenPositionen. Diese Positionen lassen sich nun auf die ungleiche Verteilung der
Macht oder der Kapitalarten in den Handen einzelner Akteure zurickfuhren (vgl. auch
Burzan 2005), welche wiederum die Basis fur ungleiche Chancen im Tauschverkehr sind. Es
ist ako der sich so regulierende Tauschverkehr selbst, auf den sich die Existenz eines mehr
oder weniger dauerhaften Netzwerks erst begriinden kann (Bourdieu/Wacquant 1996: 145).
Die Kapitalstruktur bildet demzufolge nur eine Seite der Medaille, die Praxis aleshT
verkehrsmarkiertdie andere Seite inklusive der durch Interessen und Dispositionenigele
teten Relnterpretationen oder auch Posiierungen der Akteuren Sinne vona St @-1 | un
n a h masnSgstem der Praktiken und AuRerunggies: 136):Praxen, d& sich jeweils in

den Feldern konsolidieren und an die sich erst die Existenz eines Netzwerks kniipfen kann.
Das Fortbestehen eines Netzwerks oder eine Gruppe (um die einmal préaferierte Derminol
gie wieder einzufiihren) ist also auf standige Beziehungd Institutionalisierungsarbeit

durch die eigenen Mitglieder mindestens ebenso angewiesen wie die damit verbundenen
materiellen und immateriellen, symbolischen Austauschakte, die die Mitgliedschaft und
gegenseitige Anerkennung erneut bestatigen bzw. versicher

Im Gegensatz dazu kann die Netzwerkanalyse die soziale Praxis, an die sich die Existenz
eines Netzwerks jeweils knupft, nur unvollstandig erfassen. Mit der Selbstverpflichtung zur
Quantifizierung und Formali si er wengezieho-n sozi al
gen (zwischen Akteuren oder Institutionen) und des InformatiGtessourcen Dienstles-

tungs usw.iFl ussesfi (ebd.) habe die Netzwezx kanal yse

werk zugrundeliegenden Strukturen vernachléssigt. Sie kann deshhlinielicdie sich in
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der sozialen Praxis manifestierenden individuellen oder kollektiven Strukturelemeste erfa
sen. Mit Bourdieu hiel3e es aber, die einzelnen Tauschgeschéfte als eigenstandigé Praxisfe
der zu begreifen, in denen sich mit jedem Tausch imnenter neue symbolische Ausitan
lungsprozesse auf Basis der unterschiedlichen Kapitalverteilung manifestieren. So kann die
gleiche Kapitalausstattung eines Kapitaleigners fur ihn unterschiedliche Profite in zwei
komplett verschiedenen Tauschgeschaften (FeJdeach sich ziehen. M.a.W. eine rein
quantifizierende strukturale Netzwerkanalyse kann die beschriebenen qualitativen)(Motiv
Elemente in Tauschbeziehungen weder sinngerecht erfassen, noch vor allem deren symbol
schen Wert bestimmen.

Bourdieus einmaligr empirischer Versuch, die gruppenspezifisch schlieRende Wskung
weise sozialer Beziehungen mit Hilfe der Soziometrie nachzuzeictugén Bourdieu/
Passeron 1971)darf neben den KabyleBtudien als Vorlaufer seines Sozialkapital
Konzepts gewertet werdeBas empirische Vorgehen und der Einsatz soziometrischer Tes
verfahren entsprachen zwar dem damaligen Zeitgeist, allerdings bleibt anzumerken, dass
Bourdieu und Passeron damit lediglich die sozialen Beziehungen uber zwei Dimensionen
bestimmt (Kontaktart md 1 haufigkeit) und auch nur daran quantifiziert haben. Es finden
sich in ihren Ausfiihrungen keine dariiber hinausgehenden Argumentationen, die die Qual
tat sozialer Beziehungen und deren Symbolwirkung wie oben beschrieben in den Blick
nehmen. Das ware jedo eine theorieimmanent begriindbare und zwingend notwendige
Voraussetzung (vgl. Bourdieu/Wacquant 1996), um das eigene Sozialkamittiukt zu
unterfittern und auch empiriselom Vorgehen im Rahmen der sozialen Netzwerkanalyse
abzugrenzen.

Hingegenstellt Bourdieus analytischer Sozialkapitalbegriff vor allem auf die Beschreibung
der Qualitat der den sozialen Beziehungen zugrunde liegenden konnektiven Netzwerkanbi
dungen bzw. kontextuellen Netzwerkeinbettungen oder eben Gruppenzugehorigkeit ab, w
mit er also der eigentlich simplen Frage nachgeht, wie Individuen in soziale Gruppkn invo
viert sind und standig neu involviert werden kénnen und welche Vorteile oder auchiNachte
le ihnen deswegen erwachsen. Mit dem Verweis auf den alles determinierendemc8gmbo
rakter innerhalb der sozialen Praxis bleibt noch festzuhalten, dass das Kapital immer nur
ArelativiA im Sinne der geltenden bzw. (ger a
Abhangigkeit von der jeweiligen Gruppe (die sich aggregiert auch aldesbt@sse defire-

ren lasst) bestimmt werden kann und darf. Das ist empirisch schwerlichlgésshweige

denn nachweisbar, weil es hiel3e, Bourdieu vom Kopf auf die Fi3e zu stellen und kias Stru

turelement Kapital komplett Gber die gesellschaftlichen Dewrmy ermitteln. Mit dem
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Verweis auf die universale Gultigkeit seines Theoriegebaudes (Stichwort: Habituskonzept)
entzieht sich Bourdieu allerdings jedweder daran ansetzenden Kritik.

Mewes (2010) hat sich unter Verwendung verschiedener Umfragedaten gmBiefRsu-

vey, ALLBUS, ISSP¥° mit der Frage auseinandergesetzt, inwiefern die Schichtzugehori
keit die individuelle Mdglichkeit zur Beziehungsaufnahme bzw. zum Netzwerkaufau b
einflusst. Er konnté vor allem unter Einbezug @hnlich quantifizierender Netkparane-

teri nachweisen, dass Angehdrige oberer sozialer Schichten den gré3eren Anteil ihrer soz
alen Beziehungen aus dem Kontext geschlossener, sozialer Netzelatkeeren(z.B. Bil-
dungsinstitutionen, VereineyyahrendUnterschichtenangehdrige soedeziehungen ehe

in offenen, sozialen Kontextdanipfen(z.B. Nachbarschaft, Kneipen; vgl. ebd.: 202)e-Di

ses Ergebnis stitzt bereits die Studie von Bourdieu & Passeron (1971), die Uber &@anlich g
schlossene Strukturénnerhalb der Oberschicht berichtetten.Allerdings muss Mewes
einrAumen, dass den soziodemographischen Merkmalen und damit auch den Sclaehtindik

toren nur eine geringempirischeErklarungskraft zukommt

3.1.3Fazit zu Bourdieus SozialkapitatAnsatz

Bourdieu entwickelt insgesamt eine negatieht auf das Sozialkapital, d.h. hinsichtlich
dessen Konvertierung in die beiden anderen, wohl wichtigsten Kapitalarten, und die daraus
resultierende soziale Mobilitat bzw. Immobilitat. Fir ihn stellt sich weniger die Frage, wie
ein Akteur aufgrund seimeKapitalausstattung diese gleichermal3en als Ressourcemaussta
tung fur den eigenen sozialen Aufstieg mobilisieren kann. Fir ihn stellt sich vielmehr die
Frage, wie sich gerade aufgrund der Kapitalausstattung wieder neue Hinderungsgrinde fur
den sozialen Afstieg identifizieren lassen.

Obwohl basierend auf der prinzipiellen Gleichwertigkeit der Kapitalarten auch ihe Nut
barmachung zur Uberwindung der empirischen Klassengrenzen gelingen sollte, zeigt Bou
dieu auf, dass gerade aufgrund der Wirkungsweis&adptals als lex insita sozialhistorisch
immer wieder neu soziale Ungleichheiten hervorgehen. Diese Ungleichheiten lassen sich
regelmaf3ig nicht mehr nur auf einer rein 6konomischen Strukturebene, sondern auch auf
kultureller und sozialer Ebene abbilderlie Diversifikation sozialer Ungleichheit. Womit

er gleichermal3en seinem Anspruch gerecht wird, mit Hilfe einer allgemeinen 6konomischen
Praxiswissenschaft sowohl das Kapital als auch den Profit in ihren Erscheinungsformen zu

erfassen (vgl. Bourdieu 1983ourdieu dehnt also die Bestimmungsfaktoren soziater U

89 ALLBUS ist die Abkirzung fUAAl | gemei ne Bev©°l kerungsumfrage der

die Abkg¢r zlumtgerfrgat idmsalA Soci al Survey Programmenf
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gl eichheit von Einkommen und Bil dung sauf da:
sourcenzugriff durch Zugehorigkeiten (zuerst familiare Herkunft, danach Clubs 0.4.) und
Verortung abstellt.
Es zégt sich auBerdem, dass sich das gerade fir moderne Gesellschaften gultige d-eistung
prinzip als kollektiver Irrglaube entpuppt hat: Denn durch die Kapitalarten wird weniger
Verteilungsgerechtigkeit erzeugt, als dass de facto Verteilungschancen nivedliderti
Das Kulturkapital kann nicht den Zweck erfiillen, der ihm gemaf der rationalennBegrt
dungslogik der Leistungsgesellschaft zugedacht wurde (vgl. Bourdieus Kritik anuder H
mankapitalSchule, ders.1983: 185. Begriinden lasst sich das insbesondeterUrickle-
sinnung an die Wirkungsweise der Kapitalformen, und hier dem Vorrang des inkorporierten
Kulturkapitals (vor dem institutionalisierten Kulturkapitapwie dessen besonderemA
schlussfahigkeit an die Konzeptionierung des Habitus. Der Habitusaasiridform und
generatives Prinzip, subjektiv wahrnehmbar und laut Bourdieu auch objektiv nachweisbar,
entfaltet seine Wirkung schlief3lich auch im Hinblick auf die Kapitalarten. Und zwag-bezi
lich der individuellen Mdglichkeiten von Kapitalakkumulation gl als Fahigkeit als
auch Investitionen in Arbeitszeit), von Kapitalkonvertierung und damit verbundenes Tran
formationskosten, einschlie3lich der Rickumwandlungskosten. So wie das Vorhandensein
von 6konomischem Kapital, die Akkumulation von Kulturkapédeichtert wird, so erlefe
tern Kulturkapital und Habitus wiederum die Akkumulation von Sozialkapital.
Weiterhin kdnnen die gruppeninterne uinekterne Wirkungsweise des Sozialkapitals- he
ausgearbeitet werden:
1. Gruppeninterne Wirkungsweise in der Solglemeinschaft: Sozialkapital wird gruppe
intern Uber personliche Bekanntheit und Anerkennen reproduziert, was materielle
und/oder symbolische Profite nach sich zieht. Fir Bourdieu stellt Sozialkapital vor allen
Dingen eine Ressource dar, die nur durch Zdggkeit zu einer Gruppe erst existieren
kann und auch nur Uber die Gruppe als deren Strukturierungsprinzip (z.B. Familie,
Nachbarn, Clubs) zu verstehen ist (Miklms MeseEbene). Damit ist Sozialkapital eine
zwischenmenschliche Ressource bzw. Ressautanmittelbarer Beziehungsbasis, die
nie allein auf einen einzelnen Akteur zurtickgefiihrt werden kann und damit auch nicht

hinreichend im Singular dieses Akteurs definiert werden kann. Die Sicherheit, Sozialk

% Zum Gefélle der objektiven Bildungschancen nach sozialer Herkunft, nach geschlechtsbezagener Ei
schrdnkung bzw. Benachtgjliu n g b e i der Studienfachwahl (AAbdraang
dienzeiten vglBourdieu/Passero(l971 21 ff.). Die durch das Bildungswesen in seinem Anspruch an

einer Allgemeinbildung erzeugte Gleichstellung wie z.B. in den Universitaten isiormaler Art, die
Unterschiede ergeben sich jedoch auf subtilere Art, sind hochgradig in sich ausdifferenziert und bilden ein
komplexes Systems an (milieubedingten) Einstellungen, Fahigkeiten, Vorkenntnissen und Ausdrucksmo
lichkeiten etc. ab (ebd.: 38).
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pitalbeziehungen als individuelle Ressourcdzen und Profit erzeugen zu kdnnen,

ergibt sich erst auf der Grundlage von informell oder formell institutionalisiertgr-Gru
penzugehdorigkeit, die dem Akteur eine gewisse Kreditwirdigkeit seitens der Guppe z

sichert und damit die Instrumentalisierung dewi8lkapitals fur den Akteur wah

schenlicher macht. Das sind die Kennzeichen, mit denen diese sozialen Gruppen in i

rer Organisation als homogene Solidargemeinschaft charakterisiert werden kénnen.

Sozialkapital erzeugt folgerichtig soziale Inklusion esbnderer Hinsicht, und zwaun-z

allererst fur die Familie, aber auch fir Organisationen mit efaasiialen Charakter

und gemeinsam geteilter Beziehungshistorie, wie z.B. Clubs von Gleichartigen oder
AEhemal i g®ohi¢ | (eElni)t,e auf Aié Muitiplexigit d&rrBea-s efi oder
hungen von Kommilitonen eines Studienfachs etc. und nicht zuletzt origindr auf den

Adel.

Gruppenexterne Wirkungsweise und gruppeninterner Ertrag: Sozialkapital stellt damit

fur alle NichtGruppenmitglieder einen Mechanismus Bestatigung der Gruppengre

zen bzw. einen speziellen Mechanismus zur sozialen SchlieBung dar. Fur die ohnehin
durch hohes ©°konomi sches wie auch kulturelle
der Herrschendendé stellt idkaptal muranp weitate nt er n r
Versicherung ihrer sozialstrukturellen Position und sozialen Klasse dar. Alle- Nicht
Gruppenmitglieder unterscheiden sich aufgrund ihrer vergleichsweise sozial benachteil

genden Kapitalstruktur, inrem geringeren Kapitalvolumed inmem Habitus, bleiben

somit auRen vor und kénnen ihr Kapital nicht in den sozialen Tausch einbringen, ko

vertieren oder gar vermehren. Insofern profitieren diese auch nicht vom Multiplikatore

fekt des Sozialkapitals. Im Gegenteil, je weiter unten siohA&teur in der sozialen

Hierarchie befindet, umso weniger ist dessen verfligbares Sozialkapital fungibel bzw.
konvertierbar (vgl. Bourdieu/Passeron 1971; auRerdem Jager/Meyer 2003). So ist es

auch wenig Uberraschend, dass Bourdieu dieses Wirkprinzim$liaufstiegsorientierte

Kl einb¢grgertum revidiert, was er auf deren v
Karriered) zurg¢gckfeohrt: ADer Aufstireg setzt
leugnung der ehemaligen Leidensgeféahrten jedoch nur einentAspekar st el | t . [ é]

den Kleinbirger bieten Familiemnd Freundschaftsbande keine Zuflucht mehr gegen

Unglick und Not, Einsamkeit und Elend, und auch kein Netz von Unterstitzung und

Schutz, von dem man notfalls Hilfe, ein Darlehen oder einen PostenesriuzHff; sie

sind noch nicht das, was man anderswo aBezi e
des eigenen 6konomischen und kulturellen Kapitals unerla3liches Sozialkapital. Sie sind

nur Ketten, die man um jeden Preis brechen muss, weil DankbarkeitsgemgenHilfe,
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Solidaritat und ihr materieller und symbolischer Genuf3 zu den verbotenen Frudhten za
l enA (Bourdieu 1992: 529, Herv. i . 0.).
Diese Lesart zur Ausschluss erzeugenden Wirkungsweise des Sozialkapitals legt die B
griffe AAussemlii § urkd st rladt7ed4g)i oder i-ASchl i
oni (Murphy 1984) entsprechend der ATheori
1984; Parkin 1974, 1979). Unabhangig davon, welche Theorielinie praferiert wird, we
den mit der aMa c lfParkirdl®#4) vérsctieslend Tropwar Brozasged
von Machtausiibung und Chancenmonopolisierung den gegenlaufigen &mtom
Prozessen von Unterordnung und ungleichem Ressourcenzugriff angesprochen, wie sie
sich in den Distinktionsbestrebungen der HerrschendgrBburdieu entfalte* Die
Theorien®he von Bourdieus Sozial kapital ans
besonders deutlich hervor, wenn man mit Parkin (1974) die Exklusionspraktiken der
aherrschenden gesell schafrnidschteenn KKlasssee&d ¢
Jene Statusgruppen haben ihren Anteil an materiellen und symbolischen Ressourcen
(Eigent um, Macht, Prestige, Wohl staind) dut
ni erungskl asseo, d. h. St at uchfolger ernemaenab e dur
kénnen oder auch durch Weitergabe von kulturellem K&fitaim dadurch privilegie
te soziale Positionen zu erhalten oder zu sichern.
Je nach Umfang bzw. Kapitalausstattung und Ausdehnung des zugrunde liegenéen Bezi
hungsnetzwerks loeessen sich fur den Akteur die Chancen, Kapital zu konvertierera-Sozi
les Kapital, das auf der Zugehorigkeit zu homogenen Solidargemeinschaften bzw. sozialen
Gruppen beruht, wirkt also als Mechanismus sozialer Schliel3ung, und zwar hinsichtlich
seiner Effeke:
a)als apositives Sozialkapitalo6: d.h. als
als Distinktions und gleichermalf3en als Bestatigungsmechanismus der gegenseitigen
sozialstrukturierenden Abgrenzung von sozialen Klassen (als Aggregate) wie auch
der reziproken Unterstitzung durch die Solidargemeinschaft der sozialen Gruppe
(z.B. Familie, Freundeskreis, Clubs). Positives Sozialkapital wirkt gruppenspezifisch

inkludierend.

%1 Allerdings lassen sich in Bourdieus Ansatz die den AusschlieBungsstrategien gegeniiber gestellten
aSchlieCungsstrategiend (Parkin 1979) oder die auUr
das Kollektiv einende solidarische Element innertddb untergeordneten Klasse beziehen. Der Habitus
verschleiert nicht nur, er verstellt auch das Bewusstsein und damit die Mdglichkeit der Beherrschten zum
organisierten Wiederstand gegen bestehende soziale Verhaltnisse.

2 parkin (1974) bezieht sich hier@izit auf das kulturelle Kapital (vgl. Bourdieu 1973: 86), das inne

halb der Familie weitergegeben den sozialen Aufstiegs Uber Bildungszertifikate ad absurdum fiihre, da
dadurch eher eine kollektivistische AusschlieBung und Klassenreproduktion bedingt wird
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by al s anegatives Sozial kapital 06: tvehKdn-. al s so:
notation als sozialer Exklusionsmechanismus. Letzteres berichten spéater auch Bou
dieu et al. (1997), wenn sie eine mangelnde Kapitalausstattung von Akteuren mit
den subjektiven Erfahrungen von Begrenzthei
beigielsweise der Banlieues in Zusammenhang bringen. Doch die Ortseffekte sind
nicht das ausschlaggebende Kriterium fir die Bezeichnung als negatives soziales
Kapital, sondern vielmehr der Grad an Depriviertheit in Zusammenhang mit der
Stigmatisierungswahrnefung im offenbar verlorenen Distinktionskampf aufgrund
mangelnder Kapital bzw. Ressourcenausstattung. Die Solidargemeinschaft der
Gruppe fungiert zwar ebenfalls Unterstitzungsquelle, jedoch ist sie ebenso durch
starke Partikularisierungstendenzen wie adaihrch anomische Einstellungen ihrer
Mitglieder gepréagt, was die Exklusion aus weiteren gesellschaftlichen Teilbereichen
verstarkt.
Hinsichtlich der individuellen Nutzeneffekte aus Sozialkapital bleibt festzuhalten: Wenn
Individuen nicht schon in ihren Méghkeiten durch ihr jeweiliges Gegenuber oder ihre
Zugehdrigkeiten zu verschiedenen Familien, Gruppen und anderen Vergemeinsshaftung
formen begrenzt werden, dann begrenzen sie sich auch noch selbst. Zumindest behauptet das
Bourdieu (1983), wennervomRef nl i chkei t smer kmal des aBezi ehl
damit ungeféahr so viel wie eine individuelle Charaktereigenschaft oder Fahigkeit bezeichnet,
nach der sich die Angehorigen unterschiedlicher sozialer Klassen ebenso unterscheiden wie
die Angehorigen @rselben sozialen Klasgemithin meint er ein Unterscheidungskriterium,
fur das sich wieder einmal mehr der soziohistorisch omniprasente Habitus als Letetbegri
dung sozialer Unterschiede zumindest teilweise heranziehen lasst. Das Beziehungstalent ist
unterschiedlich ausgepragt, und folglich verhilft es seinem Kafitgher in der Praxis s6z
aler Beziehungen mehr oder weniger gut, soziales Kapital zu konvertieren, d.h. einien indiv
duellen Nutzen aus seinen Beziehungen zu ziehen. Im Hinblick auf die \&rtbessine-
res eigenen sozialen Status muss also gefragt werden, inwiefern wir aus unser sozialen Pos
tion und unseren NetworkiAgompetenzen heraus wirklich in der Lage sind, auf entfernte
Bekannte zuzugehen usw.
Das Konzept des Sozialkapitals nach Pi&oerdieu ist somit inhaltlich eher den Kopze
ten sozialer Unterstg¢gtzung zuzuordnen- (und hi e
f ekt 6 Unemstitamgevgl. Kapitel 3.4), weil soziales Kapital nur innerhalbetb
stimmter) sozialer Gruppeamspektive sozialer Unterstitzungsnetzwerke mit mehr oder w
niger hohem gesellschaftlichen Prestigewert existieren kann und denen jedoch immer eine

Tendenz zur sozialen SchlieBung innewohnt. Zudem zahlt sich individuell der Muloplikat
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reffekt des sozialeKapitals nur in bestimmten prestigetrachtigen Netzwerken aus, in denen
bereits ein hoher GrundstoclfdrkKapital k on z
Die Netzwerke von Hart®/-Empféangern oder den vergleichsweise ahnlich deprivierten
Uberschuldeten (vgl. &pitel 2.3, insbesondere Kapitel 2.3.5) versprechen demnach auf den
ersten Blick weniger individuelle Profite und durften wohl weniger gewinnbringend sein.
Auf den zweiten Blick wird mit der symbolischen Deutung der ausgetauschten Inhdte deu
lich, worauf Bourdieu hingewiesen hatte (vgl. Bourdieu 1983: 192; Bourdieu/Wacquant
1996: 134f.): Die qualifizierenden bzw. qualitativen Elemente von sozialen Beziehungen,
wie z.B. emotionale Beziehungsaspekte von gegenseitiger Anerkennung, Respekt und
Freundschaftinsofern kdnnen Beziehungen unabhéngig von der Quantitat an aushetausc
ten Inhalten gewinnbringend sein oder nicht, wenn man sie Uber ihre Qualitat bestimmt.
Entscheidend fur die Definition von Gewinn oder Verlust sind demnach die subjektiven
Deutungen debeteiligten Akteure. So kann beispielsweise in Affiliationsbeziehungen die
konkrete emotionale Unterstitzung in einer personlichen Krisensituation individuell ebenso
als Gewinn gedeutet werden wie eine finanzielle Unterstiitzung, die man nicht zurtickzahlen
muss.Der Nutzen aus Sozialkapital kann folglich nicht nur materiell, sondern auch @nmat
riell hinsichtlich interaktionsbezogener, emotionaler oder kognitiver Unterstitzungaleistu
ger® sein, deren Basis soziale Beziehungen sind, die sich auf eine Taursmnidk des e+
genseitigen Kennens und Anerkennens griinden.

Mit Hilfe der Instrumentalisierung sozialer Beziehungen als Sozialkapital, d.h. dem Zugriff
eines Akteurs auf die Ressourcen seiner Beziehungspartner (6konomisch, kulturedl, symb
lisch) lasst sichalso einerseits ein Ressourcenmangel hinsichtlich der eigenen Kagitalau
stattung fur den Akteur zumindest teilweise kompensieren, was insbesondere im Hinblick
auf eine 6konomische Exklusion (Uberschuldete) im Rahmen dieser Arbeit zu untersuchen
ist. Der irdividuelle Profit aus Sozialkapital wird damit Uber den Umfang der Kapgalau
stattung der Beziehungspartner bestimmt und dariber, wie der Akteur diese fle-sich g
winnbringend nutzen kann.

Andererseits ist mobilisierbares Sozialkapital, als expressiveekAsozialer Beziehungen,

ein Grundpfeiler der gruppeninternen Solidaritdt und ein Garant fiir eine erwartbare und
funktionierende soziale Unterstitzung. Jedoch kann auch diesem qualitativen Moment des
Sozialkapitals eine gewisse Quantifizierung nicht apgehen werden, da Bourdieu das
SozialkapitalVolumen eines Akteurs insgesamt Uber die Ausdehnung seines molahsierb
ren Beziehungsnetzes definiert (vgl. Bourdieu 1983: 191). Damit ist fir den individuellen

Profit aus Sozialkapital entscheidend, wie graB dktive bzw. das tatséchlich mobiliserb

% Zu den Dimensionen von sozialen Beziehungen vgl. Kapite2.3.4
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re Beziehungsnetz ist. Die potenziellen Beziehungspartner waren deshalb nur von Relevanz,
wenn sie einem Akteur mit grof3tmaglicher Wahrscheinlichkeit auch Zugriff auf ihr Kapital
gewahren lieBen. Damit sind nicilile Gruppenmitglieder fur einen Akteur gleichermal3en

SozialkapitalBeziehungen und kénnen als Ressourcenquellen instrumentalisiert werden.

3.2 Sozialkapital nach JamesS. Colemani Der Doppelcharakter des
Sozialkapitals

Der Schwerpunkt der Bemiuhung&olemans liegt vor allem in der Entschlisselung der
mehr oder weniger intendierten Ergebnisse aus zielgerichteten Handlungen von einzelnen
Individuen um korporativen Akteuren (wie B. Familie, soziale Organisationermie in-
tendierten wie auch die niclmtendierten Handlungseffekte analysiert er sowohl auf der
Mikro-Ebene der Erklarung von individuellen Verhaltensweisen als auch auVlalao-
Ebeneder Erklarung von kollektiven Verhaltensweisen.

Auf diese Weise legt er die Denktradition des methodolbgisdndividualismus seinem
Theorieansatz zugrunde (Coleman 1995a: 20) und vereint ihn mit weiterfihrendem-Betrac
tungen zur Entstehung und zum Erhalt komplexer sozialer Strukturen bzaemgy&B.
Freundschaftsnetzwerke, gewerbliche Organisation). Ureligéinzt den methodologischen
Individualismus auf Akteursebene dahingehend, dass es nicht nur die dem Prinzig-der Nu
zenmaximierung unterworfenen zielgerichteten Handlungen rationaler Akteure sind, die
ihrerseits die Sozialstrukturen bedingen und erzeu§endern es sind gleichermalRen die
Abweichungen von diesem Handlungsideal, wrationale Handlungen (wie B. nicht
zielgerichtete bzw. expressive oder impulsive Handlungen mit zerstorerischer Wirkung fur
den Akteur) oder die nicHieabsichtigten Nebemukte von Handlungen mindestens
ebenso bedeutsam f¢gr die Konstitutiom von
den Spezifizierungen, inwiefern Individuen zielgerichtet handeln, und Abweichungen von
der objektiv betrachtet glinstigsten Handlungnmenan versucht, sich rational zu verhalten,

gibt es noch andere Handlungen, die man wohl eher expressiv oder impulsiv beschreibt (d.h.
die nicht zielgerichtet sind; vgl. Coleman 1995a: %9).

Darauf aufbauend liegt das Ziel seines Ansatzes darin, deruadfgeiner Komplexitat

kaum erklarbaren gesamten Handlungsbereich sukzessive zu verkleinern, um schlie3lich den

Akteur als solches betrachten zu kdnnen, fir den seine eigenen Handlung stets rational e

% Ebenso anzuzweifeln ist nach Coleman eine rein teleologische Handlungserklarung, die einetZielgeric
tetheit auf zukinftige Ereignisse bzw. finale Ursachen fir sich beanspruchsjcttir eine Handlursy
erklarung auf die der Handlung vorangegangenen Ursachen zu stiitzen (vgl. Coleman 1995a: 19).
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scheint, obwohl ein Beobachter zu einem durchaus andechluss tber den Handlgag

vollzug bzw. das Handlungsergebnis gelangen kann (vgl. ders.: 20 f.).

3.2.1Der differenzierte Kapitalbegriff in der Sozialtheorie Colemans

Wahrend Bourdieu mit seinem differenzierten Kapitalbegriff vor allem auf die Entschlei
rungsozialer Ungleichheit fokussiert, ist es James S. Coleman vielmehr an der Ausarbeitung
einer allgemeinen Sozialtheorie gelegen, in deren Kontext er einen ebenfalls differenzierten,
jedoch von Bourdieu unabhéngigen bzw. eigenstandigen Kapitalbegriff fertmul

Coleman (1988, 1995a) unterscheidet insgesamt vier Kapitalarten: Finanzkapital; phys
sches Kapital, Humankapital und soziales Kapital. Das Finanzkapital wird von Coleman
nicht weiter definiert, jedoch kann aufgrund der funktionalen Betrachtungem@nos red-

tiv sicher davon ausgegangen werden, dass er sich hiermit auf die 6konomische Lesart des
Kapitals als Geld bezieht. Physisches Kapital manifestiert sich dementsprechend i+ der Pr
duktion. Es ist materiell, da es als bearbeitetes Material in Form\Werkzeugen zur By
duktionserleichterung dient. Das immaterielle Humankapital entwirft Coleman in Analogie
zum physischen Kapital. Folglich entsteht Humankapital dadurch, indem Akteure veréndert
werden, so dass sie Fahigkeiten und Fertigkeiten erlanliersie zu einer neuen Hén
lungsqualitat befahigen (ders. 1995a: 392). Coleman (1988) widmet sich vor allem familial
begiinstigenden Faktoren des Erwerbs von Humankapitabeiteren Sinrvon Schulbi

dung, die er unter anderem als Investitionen der Samdeals Investitionen der Eltern in

die Erziehung und die Ausbildung ihrer Kinder empirisch ndher untersucht.

Alles in allem haben die von Coleman unterschiedenen Kapitalarten nicht sehr viel mit dem
Bourdieubdschen Kapital aretColemafl®9bse 1985bjnett-a i hr
fach betont, konzeptuell eher funktional denn symbolisch begriffen werden kann. Dartber
hinaus ist kein inhaltlicher Bezug beider Theoretiker in puncto KamtEr Sozialkapital
Konzept hinreichend belegt worden (vgl. Fuéhesinritz/Kénig 2005: 285); Coleman
(1995a: 389) verweist lediglich kurz auf Bourdieu (1980).

Wahrend dem Sozialkapital im Hinblick auf das physische Kapital und das Finanzkapital
von Coleman empirisch keine bemerkenswerte Bedeutung zugesprochen wirgingilt s
Hauptaugenmerk vor allem dem Sozialkapital innerhalb von sozialen Organisationen bzw.
korporativen Akteuren (z.B. Familie, Schule und Schulklassen, Religionsvereinigungen), die
es fur die Individualentwicklung und die Akkumulation von Humankapital (agit Co-

leman 1988, 1995c, 1996). Insofern lassen sich die im Weiteren vorzustellendes Entst
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hungsbedingungen oder Formen des Sozialkapitals analytisch auch auf ihren Beitrag zum
Humankapital anwenden.

Bis auf das Finanzkapital gilt fir alle Ubrigen Kafatéeni d.h. fir das physische Kapital,
Humankapital und insbesondere fur das immaterielle Sozialképitiiss die jeweilige &

pitalart nicht vollig fungibel in sozialen Transaktionen eingesetzt werden kann, sondern nur
fur bestimmte Téatigkeiten jeweilmterschiedlich handlungsanleitend und handlungsrelevant
wird (vgl. ders. 1995a: 395).

3.2.2Der funktionale Sozialkapitalbegriff

Aus den vorgestellten Grunduberlegungen einer Handlungserklarung und in der konseque
ten Anwendung des MikrMakro-Modells soziobgischer Erklarung beschreibt Coleman

die Wirkungsweise des Sozialkapitals auf individueller und auf kollektiver Ebene.

Der Col emano6sche BdgQ@plemah 1995h:e385ff.)SlefiniertaAbpkkéemert al s
Sozialstruktur tber ihre Funktion, die siciederum in ihrem Wert als Ressourcen zuaRe
lisierung individueller Interessen widerspiegdhiese funktionale Definition dient Coleman
dazu, das Wirken unterschiedlicher Ergebnisse der Mikene (z.B. Tauschhandlungen)

auf der MakreEbene zu erklarenT@uschhandlungen fihren zu Beziehungstypen innerhalb
der Gesellschaft bzw. zu verschiedenen Merkmalen von sozialen Strukturen, wie z-B. Her
schaftsbeziehungen).

Damit ist soziales Kapital weniger eine akteursspezifische Disposition oder ein privates Gut,
sondern es beschreibt vielmehr unterschiedliche Beziehungsarten, die unterschiddliche A
teure mit je unterschiedlichen Eigeninteressen gemeinsam unterhalten und auf die-sich wi
derum verschiedenen Sozialstrukturen begrinden bzw. sich durch die AkteuBezamd
hungen regulieren (vgl. Coleman 1986, 1988, 1995; vgl. auch Franzen/Freitag 2087). Ins
fern stellen fir Coleman nicht nur Vertrauensd Herrschaftsbeziehungen, sondern auch
geltende soziale Normen verschiedene Formen von Sozialkapital dar (Col@@aan 389).

Der Colemandbsche Sozialkapital begri ff i st dam
Oberbegriff grundlegende soziale Prozesse unter seinem Namen, um deren funktionalen
Gehalt fur Individuen und Gesellschaft gleichermal3en zu bestimrgemérs. 1995a: 395).
Bereits in seinen basalen Uberlegungem sozialenRessourcemisch und den zugrunde

liegenden Kontrollinteressen betont Coleman die durch soziale Interakfigeschaffenen

% Transkationen oder soziale Interaktionen sind insofern dem sozialen Tausch iibergeordnet, den Coleman
in einem noch weiteren Rahmen faalt Bourdieu, da er neben den Tauschgeschaften darunter euch B
stechungen, Drohungen, Versprechen und Investitionen an Ressourcen begreift (Coleman 1895a: 335
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Abhéngigkeiten der Akteure. Akteure kdnnen zu den Dingem Ressourcen oder Egei

nissen, entweder nur durch Kontrolle Gber die Dinge oder nur durch Interesse an den Dingen
(bzw. Eigenlinteresse) in Beziehungen treten. Allerdings werden sie in beiden Fallen beei
flusst durch Interdependenzen zu andere Aktediee diese Dinge ebenfalloomplett oder

nur teilweise kotrollieren (ebd.: 34.). Deshalb sind innerhalb von Handlungen die eigenen
ARechte auf Kontrollef bzw. die Verfgsggungs me
Ereignisse fur den einzelnen Akteaft begrenzt oder ziehen (wenn vollstdndige Eigen
Kontrolle gegeben ist) Konsequenzen fur andere Akteure nach sich, womit Coleman die
permanente nicht immer direkt beobachtbare Verflochtenheit menschlicher Interaktionen
bzw. interdepndenter Akteure heovhebt (zB. wenn eine Person an der Schénheit einer
anderen interessiert ist). Ein opportuner Akteur ist jedoch in der Lage, eigenkontrollierte
aber aktuell wenig interessante Ressourcen fir sich einzusetzen, um damit sein Interesse an
fremdkontrollierterRessourcen zu verfolgen.

Colemanberiicksichtigtalso die Relevanz von Ressourcen im zeitlichen Verlauf und kann

so flexibel zwischen mehr oder weniger niitzlichen SozialkaRisisourcen fur den Akteur
innerhalb von Tauschbeziehungen unterscheiden. Wegen Bourdieu die Relevanz der
unterschiedlichen Kombinationen und Volumina der drei basalen Kapitalarten (Kaphtalstru

tur undi volumen) als jeweilig handlungsimplizierende GréRen in Form der Einsétze in den
Feldern betont. Zwar lasst sich hierin{gnke nnen, dass mit der Bourd
von Sozialkapital als aktuelle und potenzielle Ressource der im zeitlichen Verlaufuakkum
lierten Arbeit gleichermalRen auch eine dynamische Seite innerwohnt. Jedoch wird diese in
sich nicht weiter ausdifferenziebzw. verweist auf konkrete Sozialkapifalispragungen,

die fir die Individuen eine unterschiedliche Verbindlichkeit erlangen kénnen und somit
prinzipiell auch unterschiedliche Nutzeneffekte beherbefg8ozialkapital kann entweder

eine handlungsrelevemBedeutung erlangen oder es kann dies eben nicht.

Auf den vorgestellten Grundannahmen tber die Wechselwirkungen von Individuum und
Gesellschaft aufbauend, begreift Coleman das soziale Kapital als ein Merkmal dee-kompl
xen Sozialstruktur soziale Gebildebd.: 409), das deshalb kein Privatfigt, weil es eine
individuell unveréuf3erliche Ressource ist, die wichtige Konsequenzen flir ganze Handlung

systeme zeitigt, weil die Individuen innerhalb der Sozialstruktur von ihm profitieren kénnen.

% Privatgiiter sind teilbar und verauRerbar bzw. ausschlieRbar, wahrend sozialen Giitdem(a{sm-
munalgitern oder den Kollektivgitern mindestens eine der beiden genannten Eigenschaften fehlt (vgl.
Coleman 1995a: 7#.; Esser 2000a: 1686.).
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InsofernistSoz al kapi t al ein °ffentliches Gut, dem ex
ein Gut, daC nicht ¢bergeben werden %ann, ohne
Anhand der bisherigen Ausfiuihrungen lasst sich der Hauptunterschied von Sozialkapital zu

den drei anderen von Coleman als analytisch bedeutsam herausgearbeiteten Kapitalarten
erkennen, namlich der heteronome G0tk ar akt er des Sozi al gapi tal s:
hungsstrukturen zwischen zwei oder menhr Persor
beim physischen Kapital und beim Humankapital gilt fir Sozialkapital, dass die jeweilige

Kapitalart nicht vollig fungibel in sozialen Transaktionen (mit Ausnahme des Finanzkap

tals) eingesetzt werden kann, sondern nur fur bestimmte Tatigkeiten handleitged und
handlungsrelevant wird (a.a.0O.).

Coleman definiert Soziallgtal weiterhin folgendermal3en:

Al ch wer de di ese sozialstrukturellen Resso
Individuum bzw. als soziales Kapital behandeln. Soziales Kapital wird Uber seine

Funktion definiert. Es ist kein Einzelgebilde, sondern ist aus einer Vielzahl veeschied

ner Gebilde zusammengesetzt, die zwei Merkmale gemeinsam haben. Sie alle bestehen

namich aus irgendeinem Aspekt von Sozialstruktur, und sie beglnstigen bestimmte
Handlungen von Individuen, die sich innerhalb der Struktur befinden. Wie andere
Kapitalformen ist soziales Kapital produktiv, denn es ermdglicht die Verwirklichung
bestimmter | e, di e ohne es ni c@dema995a:392)%i r kI i chen

Sozialkapitalformuliert also einerseitdie Randbedingungen, die die Handlungen einzelner
Individuen flankieren und nach denen diese ihre Handlungsentscheidung in einer konkreten
Situation ausrichten kénnen (z.B. in Form von Verpflichtungen und Erwartungen). Es wirkt
insofern aich handlungsbeginstigend oderleichternd, weil es alle nur denkbaren direkten
zwischenmenschlichen Kontakte und Bézie n g e n  a n tegeibune danit den wmd- a
viduellen und kollektiven Akteuren bei der Durchsetzung ihrer eigenen Interessen hilft (vgl.
dazu auch Kriesi 2007: 29. Und andererseits ist Sozialkapital strukturbildend, d.h.les bi
det als aggregierter Effekt des Verhaltens interdependa@kteure (d.h. dass Sozialkap#al
Effekte nicht auf Handlungen eines einzelnen Individuum zurickgefihrt werden kdénnen)
verschiedene sozialstrukturelle Aspekte mit geselffattem (Mehr)Wert ab, wie B.
normative Strukturen/bzw. Normen oder Informaga, die auf jeden innerhalb der jewell

gen Sozialstruktur gleichermaf3en zurliickwirken und gelten. Das bedeutet fur alle Angehor

"Im Ggs. dazu hat ein privates Gut keine externen Effekte, ist auf Erhaltung ausgelegt, zudermist es p

zipiell teilbar, verauRRerlich und sofort lieferbar (vgl. Coleman 1995a: 42).

% vgl. auch Coleman (1988: S98) und Coleman (1995a: 38 aquivalente Definition von sozialem

Kapital, die sowohl die Mikroals auch MakrdPerspektive integriert, offeriet di e Wel tddank (2010)
cial capital refers to the institutions, relationships, and norms that shape the quality and quantityeef a soci

ty's soci al i nteractions. [ €] Soci al capitdl i's not |
itist he glue that holds them together. o
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gen einer sozialen Struktur, dass sich diese auf deren Funktionieren regelméaRig verlassen
konnen (vgl. dazu auch Haug 1997.;2oder Esser 2000t239f.). Dem Sozialkapital bei
Coleman kann also ein Doppelcharaktattestiert werden, da es einerseits als Hanghng
begiinstigung in sozialen Beziehungen und andererseits als Strukturaspekt innerhalb sozialer
Gruppen aber auch der @Glschaft betrachtet witddadurch kann das Sozialkapitahter-
schiedlich entweder als heteronomes bzw. relationalesnGlitauschsystemeoder als k&

lektives Gut klassifiziewerden

Die Funktion von Sozialkapital bestimmt sich letztlich jedoch anhandid einzelne A-

t eur e wsazialsirukturellennAspakééMakro-Ebene: ). Und diese siridwie bereits
ausgefuhrt wurdé, einerseits nicht vollkommen fungibel, andererseits nicht zeitlich &onsi

tent von individuellem Interessend dadurchnicht konsequent handlungsanleitend. Dies
vorausgesetzt, kdnnen nun einzelne Akteure die von der Sozialstruktur bereitgehaltenen
SozialkapitalAspekte fur sich (beliebig) als Ressourcenquellen benutzendamit ihre
eigenen Interessexu verfolgen und schlief®h zu realisieren (Mikr&bene; vgl. Coleman
1995a: 395). Sozialkapital ist damit produktiv, wie alle Ubrigen von Coleman benannten
Kapitalformen, aber es ist im Vergleich zu diesen die wohl am wenigsten konkretisierbare

Kapitalform.

3.2.3Formen des Sozialkapials auf der Mikro - und der Makro -Ebene

Welche Eigenschaften missen nun soziale Beziehungen aufweisen, damit sie fur Individuen
nitzliche Ressourcen sozialen Kapitals darstellen kénnen? Und wie entsteht eigenilich Soz
alkapital?

Begreift man mit Colemanunachstdie SozialkapitaBeziehungen als Handlungsbegiinst

gung (ders. 1995a: 396), dann resultieren die dauerhafteozialenBeziehungen zwischen
einem Akteur A und einem Akteur Beispielsweiselaraus, dass A fir B interessante grei

nisse kontrollierund vice versa. Die Ereignisse bilden dabei die GutschiiiteBinnevon
Kreditmasse oder auch von Erwartuntjmler einzelnen Akteure ab, die wiederum die
Verpflichtungen von anderen Akteuren darstell&s handelt sictalso um ein Verhanl-

lungssystem delsilateralen Tausaauf der Basis von Erwartungen auf der einen Seite und

“Schafer (2006: 29) geht sogar von einem Adoppelte
u.a. in Anlehnung an Esser (2000b) einersaitisdie Unterscheidung zwischen Sozialkapital als individ

eller Ressarce und als kollektivem Gut urehdererseitguf die Trennung von kulturele(Vertrauen,

Werte, Normenys. strukturellen Aspekten (Netzwerke) hinweist.

Wpabei ist Vertr auen adddreneAktdirs,wass dinwvonghmdemsEgg eatgegel | s
gsbrachtes Vertrauen gerechtfertigt i st und nicht
schliddlich, nicht nur allgemein an Informationen heranzukommen, diese kénnen Ubderdaslers intim

oder auch heikel sein
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Verpflichtungen auf der anderen SeiteB(zVertrauensbeziehung in einer Partnerschatt,
ElternKind-Beziehung)Di ese erste Form des Soziatltkapitals
wartupgeni bemi sst sich anhand zweier EIl emente, d
unterscheiden: Die Vertrauenswirdigkeit der sozialen Umgebung (m.a.W. der soziale Ko

text), die es ermoglicht, dass soziale Verpflichtungen eingelést werden und die tatedchlich

Menge der einzulésenden Verpflichtungen, die innerhalb sozialer Beziehungen existieren

(Coleman 1988: S10, 1995a: 396f.). Di e Verpfl i chtungent- repr2sert
schrifteni i n sozial en \Bmefichtenben nngl €mvantgehe r s . 199
resultieren also fur die beteiligten Akteure daraus, dass eine Person mit einer Leistung in
Vorleistung geht und dabei vertrauensvoll hofft, dass sich die andere Person ihr gegeniber
irgendwann mit einer angemessenen Gegenleistung erkenntlich sielgihr gegeniber

also verpflichtet fuhitDi e si ch daraus ergebenden asSozial st
Basis hinsichtlich ihrer Vertrauenswurdigkeit voneinander unterscheiden (ebd.).

Es ist leicht nachvollziehbar, dass das Ausmal3 an einzulés&fapflichtungen je nach

individuellem oder aber auch kutellem Hintergrund variiert (B. individueller materieller

Wohlstand, kulturspezifische Formen des Hilfegebens, Grad der Geschlossenheit sozialer
Netzwerke). Entsprechend der so erzeugten Abhked@n in einem Beziehungsnetzwerk

verteilt sich dann die (Ressourefvlacht der Akteure Uber das soziale Kapital. Fir eie-lin

ares Handlungssystem dreier Akteurd8AC hiel3e dabeispielsweiseHat Akteur A gege-

Uber Akteur B keine Verpflichtungen, istrdginfluss von B deutlich geringer als der von A

und C, die einander gegenseitig verpflichtet sind. Demnach verfiigen A und C Ubeii-das gle

che soziale Kapitaf*

Coleman weist ferner darauf hin, dass Sozialkapital in dieser Form nicht ewig Beatand h

ben wird sondern soziale Beziehungen zerbrechen, wenn Verpflichtungen und Erwartungen

mit der Zeit an Bedeutung verlieren (ders. 1995a: 417).

Di e zwelite Sozialkapitalfor@mlemanlﬂ%§lO4,Alnforma‘
1995a:402f.), meint allgemein die Inforationsbeschaffung unter Ruckgriff auf bestehende
soziale Beziehungen (z.BFreiumrdimofdebelvdis:st €0 A)T.
es also nicht mehr die Gutschriften, sondern die Informationen bzw. der Informationsfluss,

der strukturbildend wirkt md Akteure zusammenfihrt bzw. so einen Zugriff auf dierinfo
mationsressource eines Akteurs ermoglicht, weil er von einem anderen Akteur als wertvoll

erachtet wird.

191 Eine eingehende BetrachtungduAnwendung linearer Handlungssysteime Sinne Colemans findet
sich bei Matiaske (1999), der Kommunikationsnetzwerke auf zwei Ebenen, zum einen als soziales Kapital
gleichgestellter Individuen und zum anderen als soziales KaitaDrganisation, analyste
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Wi e bereits ausgef¢hrit, k°nnen Colenanl988:Nor me n
S104f., 1995a: 403.) eine eigene, dritte Sozialkapitalform abbilden. Ihr Einfluss auf ind
viduelle Handlungen wird insbesondere auf der MiEtwene wirksam, wo (pskriptive

aber auch praskriptive) Normen die Handlungen strukturieren, indenfiesidandlungen
entweder befordern oder abschwachen (ders. 1995af.)31Bsbesondere durch dieeG
schlossenheit sozialer Netzwerke werden soziale Normen begunstigt, so dass in ilmen sozi
le Normen internalisiert, kontrolliert und bei NieBinhaltung (negativ) sanktidert wer-

den. Die SozialkapitaForm der Normen ist in diesem Sinne abh&angig von dengenten
Kommunikationsprozessdiber normenkonformes oder nonkonformes HandamAkteu-

ren einschlief3lich der erfolgenden Sanktionieren (ebd.: 417). Mit dem uttiis@hen Erké-
rungsmotiv ist zugleich die offentliche GuRsoblematik in Gesellschaften angesprochen,

die diese Sozialkapitdtorm impliziert.

Normen kénnen also einerseits individuell handlungserleichternde, andererseits aber auch
handlungseinschrankent®éirkungen haben, wennk die geltende Norm die Riickstellung

von Eigeninteressen hinterolektivinteressen verlangt @i. Selbstlosigkeit, Patriotismus,
Kriegsfuhrung fur die nationale Freiheit als hochstes Kollektivgut deatd&rikanischen
Gesellschdj, die wiederum seitensed Gesellschaft durch Anerkennung und Status oder
andere Belohnungen honoriert werden. Handlungseinschréankend wirken Normennnsbeso
dere dannwenndurch sieabweichendes Verhalten von Gesellschaftsmitgliedern vermieden
werden kan. Beide Beispiele verweisen auf den gesamtgesellschaftlichen Nutzen, der aus
normenkonformen Verhalten erwachBadurchwird deutlich, dass sich die in den zielg
richteten Einzelhandlungen auf der MikEbene bestétigten sozialen Normen unter b
stimmtenBedingungen als soziale Konstruktionen auf der MdKpene angesehen werden
missen, und zwar als eine Ubergeordnete Entitat, die gleichsam soziale Strukturen begrindet
(ders. 1995a: 315). m Fall | der aNormen und wirksamen S
lich, was Coleman gemeint hatte, als er Sozialkapital als handlungsbegiinstigene-und El
ment der Sozialstruktur definiert @oppelcharakter des Sozialkapitals)

Mi t der Etablierung von AHerrschaftsbeziehu
Sozialkapitalform die Akkumulation von sozialem Kapital in einem Akteur angesprochen.
Diese kommt durch einen einseitigen Transfer des Rechts tber Handlungskawiirolie

sen Akteur zustande,hd.ein Akteur Uberlasst einem anderen Akteur das Recht auf kontro

le seiner Handlungen, ohne dabei eine Gegenleistung zu enfmBemreitlich befristeim

Sinne einempolitischen Wahl; &hnlich dem Delegationsprinzip von Sozialkapital ber-Bou

dieu 1983; vgl. ndher Jager/Meyer02003: ff])2
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