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Arzneimittel

Herausgegeben von der
Bundeszentrale fur
gesundheitliche Aufkladrung



1. Grundséatze einer zeitgemaéfBen Sucht- und Drogenprivention

2. Zur Sache: Arzneimittel mit Missbrauchs-
und Abhangigkeitspotenzial
Was ist ein Arzneimittel?
Was versteht man unter einem Arzneimittel mit Missbrauchs-
und Abhangigkeitspotenzial?
Welche Erfahrungen machen Kinder und Jugendliche mit Arzneimitteln?

3. Aufbau des Unterrichts-Baukastens
Zur Funktion der Unterrichts-Bausteine
Zur Ordnung der Unterrichts-Bausteine

4. Die Bausteine des Unterrichts-Baukastens
Die Bausteine flr die 5./6. Klasse
Baustein 1; Auf der Suche nach dem Wundermittel
Baustein 2: Beil} die Zahne zusammen!
Baustein 3: Sabine macht sich einen Kopf
Baustein 4. O Schmerz, lass nach
Baustein 5: Wir untersuchen Schmerzmittel
Baustein 6: Bei Husten, Schnupfen, Heiserkeit
Baustein 7: Was man gegen den kleinen Schmerz tun kann
Die Bausteine fur die 7./8. Klasse
Baustein 8: Stress ist ...
Baustein 9: Stress ohne Ende?

Baustein 10:

Baustein 11:
Baustein 12:
Baustein 13:
Baustein 14:
Baustein 15:

Baustein 16:

Jeder macht sich seinen Stress!?
Fehlt Ihnen was?

Zum Beispiel: Raphael

Beruhige dich?!

Film ,Wie in Watte gepackt ..."
Reif fUr die Insel

Lass die Seele baumeln

Die Bausteine flr die 9./10. Klasse

Baustein 17:
Baustein 18:
Baustein 19;
Baustein 20:
Baustein 21:
Baustein 22:
Baustein 23

Meine Leistung + deine Leistung = unsere Leistung?
Sagenhafte Leistungen '

Gewinner und Verlierer

Immer gut in Form!?

Leistung auf Rezept?

Dann nehme ich was

: Schnell und schneller am Ziel?
Baustein 24:
Baustein 25:
Baustein 26:
Baustein 27:

Daten aus der Welt des Sports

Sieg um jeden Preis!?

Wie lauft es denn so?

Echt stark - unser Wohifuhlprogramm

5. Literaturhinweise
Gesundheit - Sucht - Drogen - Pravention

Arzneimittel

- Arzneimittelmissbrauch - Arzneimittelabhangigkeit

6. Medien der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung
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