
1. Einleitung 1 

2. Einführung in diese Arbeit (Zielstellung) 4 

3. Zum Kinderbuch 8 

3.1 Versuch einer Begriffsbestimmung 8 

3.2 Die Geschichte des Kinderbuches in Deutschland 10 

4. Die 68er Jahre 24 

5. Sexualität 28 

5.1 Sexualität in Deutschland im Wandel des 20. Jahrhunderts 28 

5.2 (Kindliche) Sexualität und Sexualerziehung 40 

6. Darstellung von Sexualität im Kinderbuch 44 

7. Aufklärung im (Kinder-)buch vor 1968 50 

Buch 1 Dürerbund: Am Lebensquell. 1913 50 

Buch 2 Hodann, Max: Bringt uns wirklich der Klapperstorch? 1928 53 

Buch 3 Andreas-Friedrich, Ruth: Woher kommen die kleinen 

Kinder? 1964 55 

Buch 4 Odenwald, Robert P.: Der wunderbare Kreislauf des 

Lebens. 1966 58 

8. Inhaltsanalysen von Kinder- und Jugendbüchern 62 

8.1 Kurze Inhaltsanalysen 64 

Buch 1 Hegeler, Stan: Wie ist das eigentlich, Mutter? 1968 64 

Buch 2 Dannholz, Gisela: Vater + Mutter = Kind. 1969 65 

Buch 3 Leist, Marielene: Mutter erzählt mir alles. 

1970 und 1987 66 

Buch 4 Haubold, Günter: Bernd wünscht sich einen Bruder. 

1970 und 1982 67 

Buch 5 Frei, Max u. Karen Meffert: Warum die Menschen 

einen Nabel haben. 1970 69 

http://d-nb.info/1037805623

http://d-nb.info/1037805623


Buch 6 Gaus, Hans u. Lothar Würker: Schritte ins Leben 3. 

1970 71 

Buch 7 Monchaux, Marie-Claude: Ich bin da-wo komm' ich her. 

1970 72 

Buch 8 Brauer Joachim, Gerhard Kapitzke und Karl Horst Wrage: 

Junge, Mädchen, Mann und Frau. 1971 73 

Buch 9 Degen, Hans, Willy Madday und Hartmut Schneider: 

Junge und Mädchen reifen heran. 1971 und 1980 75 

Buch 10 Riccabona, Felix: Liebe macht das Leben schön. (o.J.) 76 

Buch 11 Riccabona, Felix: Liebe macht das Leben schön, 

Teil 2. 1972 76 

Buch 12 Brauer, Joachim u. Gerhard Regel: Tanja + Fabian. 1974 79 

Buch 13 Jacobi, Peter, Heidi Kriedemann, Lutz Maier u. Inge Peters: 

Sexfibel. 1974 81 

Buch 14 Kahn-Nathan, Jacqueline, Christiane Verdoux, Jean Cohen 

u. Gilbert Tordjman: Mann + Frau. Eine Sexualkunde. 

Bd. 1 für 7-9jährige. 1974 und 1992 83 

Buch 15 Sexualkunde-Atlas. Biologische Informationen zur 

Sexualität des Menschen. 1974 86 

Buch 16 Degen, Hans, Willy Madday und Hartmut Schneider. 

Wie du geworden und gewachsen bist. 1975 88 

Buch 17 Becker, Antoinette: Ich bekomme einen Bruder. 1977 89 

Buch 18 Grothe, Hans: Wie ist da eigentlich mit der Liebe? 1978 90 

Buch 19 Nilsson, Lennart: So kamst du auf die Welt. 1978 93 

Buch 20 Neugebauer, Lilo: Geschlechtererziehung. 1979 94 

Buch 21 Verch, Klaus: Oliver und Ulrike entdecken ihre 

Geschlechtlichkeit. 1980 96 

Buch 22 Verch, Klaus: Sexualkunde-Fibel, (um 1980) 98 

Buch 23 Brückner, Heinrich: Denkst du schon an Liebe? 1981 99 

Buch 24 Furian, Martin: Das Buch vom Liebhaben. 1981 101 

Buch 25 Takman, John: Zu Zweit. 1981 104 

Buch 26 Brückner, Heinrich: Mutter, Vater, Kind. 1982 106 

Buch 27 Ruping, Bernd: Das große TeenSexBuch. 1982 107 

Buch 28 Chapouton, Anne-Marie: Micha und sein Baby. 1984 108 



Buch 29 Ortner, Reinhold: Wenn du größer wirst... 1984 109 

Buch 30 Dolto, Catherine: Ein Kind wird erwartet. Die neun Monate 

vor seiner Geburt. 1987 111 

Buch 31 Doney, Malcolm u. Meryl Doney: Vater, Mutter + ich. 

Wo kommen die kleinen Kinder her? 1988 113 

Buch 32 Resch-Treuwerth, Jutta: Ich und du & du und ich. 1988 115 

Buch 33 Tordjman, Gilbert u. Claude Morand: Wie ist das, 

wenn man größer wird? Alter 6-9. 1988 118 

Buch 34 Tordjman, Gilbert u. Claude Morand: Wie ist das, 

wenn man größer wird? Alter 10-13. 1988 118 

Buch 35 Hebert, Marie-Francine: Auf die Welt kommen. 1989 122 

Buch 36 Saint Mars, Dominique de: Bald sind wir zu fünft. 1990 124 

Buch 37 Mai, Manfred: Vom Schmusen und Liebhaben. 1992 125 

Buch 38 Trinkl, Brigitte u. Reingard Kopsa: Lisa und Jakob. 

Warum bist Du da, Baby? 1994 127 

Buch 39 Harris, Robie H.: Total normal: Was du schon immer 

über Sex wissen wolltest. 1995 129 

Buch 40 Härdin, Sonja: Wo kommst du her? 1995 132 

Buch 41 Ein Baby auf dem Weg ins Leben: 

ein faszinierender Durchblick. 1995 134 

Buch 42 Pighin, Gerda: Kinder fragen: Wie kommt das Baby den 

Bauch? 1995 135 

Buch 43 Boßbach, Christel u. Elisabeth Raffauf: Mama, wie bin ich 

in deinen Bauch gekommen? 137 

Buch 44 Rubel, Doris: Woher die kleinen Kinder kommen. 2001 140 

Buch 45 Thor-Wiedemann, Sabine: Wachsen und 

erwachsen werden. 2004 142 

8.2 Ausführliche Inhaltsangaben 145 

Buch 1 Groh-Nagl, Brigitta: Wo kommt es eigentlich her? 1968 146 

Buch 2 Jacobi, Peter: Aufklärung >Samspel<. 

Was Jugendliche über Sexualität wissen sollten. 

1969 und 1977 148 



Buch 3 Seelmann, Kurt: Woher kommen die kleinen Buben 

und Mädchen? 1966 und 1979 151 

Buch 4 Fels, Gerhard: Pubertät. 1969 (mit Begleitbuch 

für die Eltern, 1970) und 1981 157 

Buch 5 Bachmann, Horst u. Klaus Schüttler-Janikulla: 

Peter bekommt eine Schwester. 1970 und 1973 160 

Buch 6 Bergström-Walan, Maj-Briht: Wir werden erwachsen. 

1970 und 1978 163 

168 Buch 7 Berger, Rolf: erste Liebe, erster Sex. 1973 

Buch 8 Kahn-Nathan, Jacqueline et al.: Mann + Frau. 

Eine Sexualkunde. Bd. 2 für 10-13jährige. 1974 und 1992 172 

Buch 9 Troll, Thaddäus: Wo komm' ich eigentlich her? 1974 177 

Buch 10 Claesson, Bent H.: Vom lieben und vom kinderkriegen. 

1975 180 

Buch 11 Neumann, Gerd-Heinrich: Was du über dein Leben 

wissen mußt. 1977 184 

Buch 12 Fagerström, Grethe u. Gunilla Hansson: Peter, Ida 

und Minimum. 1979 187 

Buch 13 Grothe, Hans: Woher die kleinen Kinder kommen. 1979 190 

Buch 14 Kehle, Mary: Wir wollen mal darüber reden. 1979 194 

Buch 15 Knudsen, Per Holm: Wie Vater und Mutter ein 

Kind bekommen. 1980 197 

Buch 16 Kunstmann, Antje: Mädchen. 1981 199 

Buch 17 Laferte, Benedicte: Mama erwartet ein Baby. 1989 203 

Buch 18 Schneider, Sylvia u. Birgit Rieger: 

Das Aufklärungsbuch, 1990 205 

Buch 19 Herrath, Frank u. Uwe Sielert: Lisa & Jan. 1991 209 

Buch 20 Moller, Liller: Kinder machen geht so! 1992 213 

Buch 21 Thor-Wiedemann, Sabine: Wo komme ich her? 

Mein erstes Aufklärungsbuch. 2007 217 



9. Die etwas anderen Aufklärungsbücher 220 

Buch 1 Homosexualität. 1977 220 

Buch 2 Kremer-Rosenbecker, Barbara: 

Das ist doch nichts für dich! 1981 221 

Buch 3 Saint Phalle, Niki de: AIDS: vom Händchenhalten 

kriegt man's nicht. 1987 222 

Buch 4 Merrifield, Margaret: Mama, was ist AIDS? 1993 223 

Buch 5 Hessel, Jenny: Gut, daß ich es gesagt hab... 1993 223 

Buch 6 Baumann, Claudia u. Marimar del Monte: 

Lena hat Angst 1994 224 

Buch 7 Link, Michael: Komm, ich zeig dir meine Eltern. 2002 225 

10. Ein Sonderfall: McBride, Will: Zeig mal! 1974 226 

11. Diskussion 232 

12. Zusammenfassung 263 

Biographien 265 

Primärliteratur 271 

Sekundärliteratur 293 

Personenverzeichnis 297 

Danksagung 

Erklärung § 5 Abs. 1 zur Datenaufbewahrung 

307 

308 


