Wandern in den Dolomiten
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Rundwanderung von St. Peter
auf dem Bergbauernweg
Lange: 8,8 km m Gehzeit: 3:10 Std.

Runde von Zans zur Gampenalm

Lange: 6,7 km m Gehzeit: 2:25 Std. m

Von Zans tiber das Kreuzjoch zur Schliterhiitte
Lange: 11,3 km m Gehzeit: 4:05 Std.

Auf dem Adolf-Munkel-Weg

Lange: 13,8 km m Gehzeit:-4:40 Std.

Auf Reinhold Messners Spuren:
Runde von Zans zur Gschnagenhardt-Alm
Lange: 9,2 km m Gehzeit: 3:05 Std.

Von Zans zur Wérndleloch-Alm
Lange: 6,5 km m Gehzeit: 2:20 Std.

Auf dem Poststeig von Lajen nach St. Ulrich
Lange: 11,6 km = Gehzeit: 3:40 Std.

Auf dem Legendenweg zur St.-Jakobs-Kirche
Lange: 5,2 km = Gehzeit: 1:35 Std. =

Wanderung (iber die Almen des Col Raiser
Lange: 9,1 km = Gehzeit: 3 Std.

Vom Col Raiser auf den Pic und nach St. Christina

Lange: 9,1 km ® Gehzeit: 3:10 Std.

Uber Raschétz und Panascharte auf die Seceda
Lange: 8 km m Gehzeit: 3:35 Std.

Von Wolkenstein zur Stevia-Hiitte

Lange: 7,4 km m Gehzeit: 3:25 Std.

Von Wolkenstein ins Langental

Lange: 6,4 km » Gehzeit: 1:40 Std. m»

Vom Ciampinoi zum Sellajoch

Lange: 4,4 km m Gehzeit: 1:15 Std.

Vom Sellajoch rund um den Langkofel
Lange: 15,5 km m Gehzeit: 4:55 Std.

Vom Grodner Joch Giber das Sellamassiv
Lange: 10,6 km = Gehzeit: 5:20 Std.

Vom Groédner Joch zur Puez-Hiitte
und durch das Langental
Lange: 14,8 km = Gehzeit: 5:30 Std.

Schlern, Seiser Alm

Tour 18 *x

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1058338498

Runde vom Mont Séuc iber die Seiser Alm
Lange: 10,5 km = Gehzeit: 2:45 Std. m
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Rundwanderung von Seis zum Hofer Alpl
Lange: 7,4 km m Gehzeit: 2:35 Std. m

Auf dem Oswald-von-Wolkenstein-Weg
Lange: 3,9 km m Gehzeit: 1:35 Std. m

Von Kompatsch auf den Puflatsch
Lange: 9,1 km » Gehzeit: 2:55 Std.

Von Kompatsch tber
die Hochebene der Seiser Aim
Lange: 12,2 km = Gehzeit: 3:35 Std. =

Von Kompatsch auf den Schiern
Lange: 9,5 km = Gehzeit: 4:10 Std.

Vom Schlernhaus liber die Tierser-Alpl-Hutte
zur Plattkofelhtitte
Lange: 13,6 km m Gehzeit: 4:50 Std.

Von Kompatsch tiber die Rosszahnscharte zur
Tierser-Alpl-Hitte und zur Mahlknechtschwaige
Lange: 16,9 km m Gehzeit: 5:45 Std.
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Auf dem Oachner Héfeweg von Schloss Prosels
nach St. Katharina
Lange: 9,2 km = Gehzeit: 3:25 Std.

Von St. Zyprian ins Tschamintal
Lange: 6,9 km m Gehzeit: 2:10 Std. m

Am FuB des Rosengartens: vom Nigerpass
tiber die Haniger Schwaige nach Tiers
Lange: 9,9 km m Gehzeit: 3:35 Std.

Im Herzen des Rosengartens:
von der Kélner Hiitte durchs Tschamintal
Lange: 15,3 km m Gehzeit: 6:50 Std.

Von der Paolina-Hitte rund um die Rotwand
Lange: 6,8 km m Gehzeit: 3 Std.

Von der Kélner Hiitte Giber den Hirzelsteig
zum Karerpass
Lange: 9 km m Gehzeit: 2:40 Std. =

Zu den Muhlen von Seres im oberen Gadertal
Lange: 2,5 km m Gehzeit: 1 Std. =

Hoéhenwanderung vom Heiligkreuzhospiz
nach Stern
Lange: 7,2 km m Gehzeit: 2:15 Std.

Von der Capanna Alpina zum Lagazuoi-See
Lange: 5,8 km m Gehzeit: 2:15 Std.

Vom Falzarego-Pass auf den Lagazuoi
Lange: 6,6 km m Gehzeit: 3:50 Std.
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