
INHALT 

6 V O R W O R T  von Bettina Tietjen 

8 „DAS!"-Dreh mit Bettina Tietjen 

12 V O R S P E I S E N  &  S U P P E N  

60 Broterbe Gaues in Peine 

66 S A L A T E  

94 Der Wochenmarkt in Stade 

100 G E M Ü S E  &  C O .  

128 Käserei Backensholz in Nordfriesland 

134 P A S T A  &  C O .  

154 Mein Weinclub 

160 F I S C H  &  M E E R E S F R Ü C H T E  

186 Meine Lieblingsläden in Hamburg 
und Bremen 

196 G E F L Ü G E L  &  W I L D  

224 Söl'ring Hof auf Sylt 

230 F L E I S C H  

262 „So isst der Norden"-Dreh in Lüneburg 

268 S Ü S S E S  &  D E S S E R T S  

300 Porzellanmanufaktur Hering Berlin 

306 R E G I S T E R / K U R Z V I T E N  

http://d-nb.info/1071490834

http://d-nb.info/1071490834

