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Das Vorspiel. Von Mimi.

Let's fuck, Runde 1: Lecko mio!
Oder: Schöner blasen und lecken
Mimi über die Kunst des fachkundig und 
freudig ausgeführten Oralverkehrs

Kippenpause:
Freizeitbeschäftigungen aus der Hölle
Käthe grübelt: M it welchen Hobbys steigt oder 
fällt die Attraktivität beim Date?

Let's fuck, Runde 2: Creampie und Bukkake -  
Sperma Makes the World Go Round!
Mimi plaudert über die Klassiker aus den Pornoclips, 
neu interpretiert fürs heimische Schlafzimmer.
Was ein Cumshot ist, erfahrt ihr außerdem.

Kippenpause: Was heißt eigentlich »Gut im Bett«?
Mimi erklärt, wie auch aus dir ein Supergeschlechtsverkehrer 
wird. Für Mädchen UND Jungen!

Let's fuck, Runde 3: Gllg-gllg-glllg -  
Wir gurgeln uns zum Deep Throat
Ein Pornoklassiker gelangt zu neuen Ehren oder
Wie schaffe ich es, mir eine ganze Salatgurke oral einzuführen,
ohne zu brechen? Mimi hat die Antwort.
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Kippenpause: Kosenamen -  
Kastration ohne Betäubung
Käthe erzählt, warum sie mit »Knutschibärchen«,
»Quietschie« und »Zorro«  nichts zu tun haben möchte.

Let's fuck, Runde 4: Whip it Good, Frau Schmidt 
oder: Die geil-ungeile Welt der Amateurpornos 113
Mimi über die Faszination für das Sexleben von Nachbarin 
Renate. Inklusive Anleitung »Wie schraube ich meinen ersten 
Heimporno?« Und was sind eigentlich POV und Gonzo-Streifen?

Kippenpause: Freundschaft plus -
Niemand will hier so ganz 132
Das Beziehungsmodell Friends with Benefits und 
seine Minglekinder gehören auf den Dachboden gesperrt, 
findet Mimi. Mindestens.

Let's fuck, Runde 5: Lesbo- und Gayporn -  
Girl-on-Girl-Action, jetzt auch ohne Niveau! 142
Ein Exkurs über Pornofilme vom anderen Ufer -  schwimmt mit 
Mimi rüber, und lasst euch berichten, was es mit Szenebegriffen 
wie Scissoring, Lederdaddys und Bareback auf sich hat.

Kippenpause: Release Your Inner Sex God 166
Käthe stellt fest: Wem Sexiness fehlt, 
den können selbst Bärte nicht retten.

Let's fuck, Runde 6: Der flotte Threesome -
Uh, wir lieben Liebe zu dritt 177
Ein Dreier ist harte Arbeit, auch im Pornogeschäft.
Mimi klärt auf, wie Synchronbegluckung mit Paul und Berta 
funktioniert und was sich hinter den Begriffen 
DP, MFF und MMF verbirgt.



Kippenpause: »Männer sind Schweine!« -  
»Schnauze!«
Käthe bricht eine Lanze für die häufig zu Unrecht am Pranger 
stehenden Männer.

Let's fuck, Runde 7: Mach mir die Fontäne, Girl -  
Die Kunst des Squirtings
Käthe und Mimi haben die Antwort auf die Frage: Kann jede 
Frau abspritzen wie die Damen aus den Pornofilmen?

Kippenpause: Heute kein Fickificki:
Sag Ja zum Nein, sag Ja zum Antisex
Mimi findet: Wenn man mal nicht bumsen mag, darf man das 
sagen. Oder: Warum an manchen Tagen Pizza und ein Telefonat 
mit Mama besser sind als gespielte Sexiness und Verkehr.

Let's fuck, Runde 8: BDSM -  
Die dunkle Seite der Macht
Käthes praktische Gebrauchsanweisung, wie Fetisch, Bondage 
und Erziehung auch im Hobbykeller funktionieren.

Kippenpause: »Dein Arsch ist so fett wie der 
deiner Mutter!« Dos und Don'ts beim Dirty Talk
Mimi über das Phänomen, warum »Fick mich, du Hure!« beim 
einen funktioniert und beim anderen zur Anzeige führt. Und wie 
es geht, ohne sich anschließend den Mund auswaschen zu wollen.

Let's fuck, Runde 9: Von kleinen Ponys 
und besorgten Nacktschwestern
Käthe erklärt, warum sich die böse Königin nicht in den Keller 
sperren lässt, das siebzehnjährige, französische Aupairmädchen 
Claudine (Ulla, 43, Wanne-Eickel) aber schon.
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Kippenpause: Die Ästhetik der Löcher 283
Mimis fast schon philosophischer Exkurs darüber, warum das 
Anschauen von Pornos unser aller Sexleben optimieren kann.

Let's fuck, Runde 10: Anale, oh-hoh! 293
Mimis Guide zur Königsdisziplin für Pornosexneulinge.
Wie geht's, und was geht gar nicht, inklusive Tipps zur 
Vorbereitung, Nachsorge und Malheurvermeidung. Außerdem:
Warum Arschlecken manchmal gar nicht so verkehrt ist.

Und tschüss. Von Mimi. 314


