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Abstract
On the euphemistic function of phraseological collections concerning “death” and “dying” in German and
Polish

The article describes phraseological collocations concerning death and dying in the German and Polish
languages. The basis for the analysis is the assumption that phraseological collocations relating to this topic
tend to involve euphemism. The contrastive analysis of the collected lexical material proves the existence
of the phenomenon in both languages.
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1. Einleitung

Arm oder reich, der Tod macht alle gleich.

., Wir sind alle des Todes “! kann man in der Bibel lesen, was ja nicht so optimistisch klingt und un-
sere Freude am Leben wohl storen mag. Ob wir aber immer dem mittelalterlichen Spruch memento
mori folgen und stindig an unser Ende denken, ist fraglich, denn die Zeiten haben sich verdndert.
Was aber stimmt, ist die Angst vor dem Tode, der als ,,Aufthéren, Ende des Lebens; Augenblick des
Aufhérens aller Lebensfunktionen eines Lebewesens®™ (Duden 2001:1582 f.) verstanden wird. Und
alle unsere Bemiithungen, moglichst lange zu leben, konnen als Ausdruck dieser Angst gedeutet
werden. Daher spricht man nicht gerne tiber den Tod, um den Teufel nicht an die Wand zu malen.
Diese Urangst findet auch ihren Niederschlag in der Sprache des jeweiligen Volkes. Man bildet
namlich und verwendet viele umhiillende und umschreibende Ausdriicke, um tiber den Tod nicht
direkt zu sprechen. Diese euphemisierende Funktion der Sprache hingt wohl mit der Tabuisierung
bestimmter Lebensbereiche des Menschen, hier des Todes zusammen.

Daraus ergibt sich auch sicher ein reiches semantisches Feld ,,Tod*/,,sterben* in vielen Spra-
chen, das besonders mehrdimensional strukturiert ist. Die Menschen befiirchten den Tod, weil
er fiir uns ein Geheimnis bleibt. Aus dieser magischen Angst, greift man nach unterschiedlichen
sprachlichen Mitteln, um diesen Aspekt des Daseins nicht beim rechten Namen zu nennen. Eines

' Bibel, 2, Moses 12,33.
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der verwendeten Mittel sind zweifelsohne Phraseologismen, die sich wegen ihrer mehrgliedrigen
Struktur, Bildhaftigkeit und komplexen Semantik, besonders gut dazu eignen.
In dem vorliegenden Beitrag wird die euphemisierende Funktion der deutschen und polnischen
Phraseologismen untersucht. Es wird der Frage nachgegangen, mit welchen anderen sprachlichen
Mitteln dieses Tabuthema umschrieben wird. Es wird zugleich auf die Strukturiertheit des zu be-
sprechenden semantischen Feldes in beiden Sprachen hingewiesen.

Das formale Kriterium fiir die Zuordnung sprachlicher Einheiten zum Phraseolexikon des Deut-
schen bildet die Definition des Phraseologismus nach Fleischer (1997:72).

2. Definitorisches

Da der Tod ein endgiiltiger Aspekt der menschlichen Existenz ist, gehdrt er zu den Tabuthemen.
Man unternimmt aber Versuche, ihn zu definieren, indem v. a. der biologische Faktor beriicksich-
tigt wird (Duden 2001:1582 f.): ,,Aufhéren, Ende des Lebens; Augenblick des Aufhorens aller Le-
bensfunktionen eines Lebewesens®. Die zweite Dimension in der Definition bezieht sich auf den
menschlichen Glauben, wo der Tod personifiziert wird: ,,in der Vorstellung als meist schaurige,
diistere, grausame Gestalt gedachte Verkorperung des Todes; die Endlichkeit des Lebens versinn-
bildlichende Gestalt®. Der Prozess, der zum Tod fiihrt, ist Sterben. Es wird mit ,,aufhéren zu le-
ben, sein Leben beschlieen® definiert (Duden 2001:1515 f.). Im Polnischen findet man folgendes:
$mier¢: ,,nieodwracalne ustanie wszystkich czynnosci ustroju oraz proceséw przemiany materii
we wszystkich jego komorkach; zgon, skon®; przen. ,,klgska, cios $miertelny; niepozadany koniec,
kres czegos™; 2. ,,lJudowa personifikacja $mierci“ — ludzki szkielet z kosa™ (Szymczak 1981:449 f.).

Im Deutschen und im Polnischen findet man auch eine Reihe von Verben, welche verschiedene
Aspekte ,,des Sterbens* hervorheben,? z. B.: stilistische Unterschiede: absegeln, abrudern, sich
einschiffen, fallen, einschlummern, entschlafen, hiniiberschlummern, enden, abflattern, abkratzen,
abschrammen, abzwitschern, verrecken, wegmachen, wegtauchen, Art des Todes: im Wasser: er-
saufen, versaufen, utongc, utopic sie, im Feuer: verbrennen, sptongc, spalic sig, Tiersterben: einge-
hen, verenden, krepieren, verrecken, zdycha¢, pas¢. Der Tod wird oft umschrieben und Exitus, Sen-
semann, Freund Hein, Gevatter, Knochenmann, Thanatos kostucha, pani Piasecka, pan Lopacinski,
brat snu genannt. Im Polnischen findet man u.a. folgende Verben: nie dociggngc, kipngé, kojfngc,
kitowac, konczy¢ sie, korkowac, polec, przejecha¢ sig, przekrecic¢ sig, przewiezé sie, wykitowac,
wykonczy¢é sie, wykorkowac, zalatwi¢ sie, zawingé si¢ (unerwartet schnell sterben), zdechngc/
zdychaé, zgingé.

Da der Tod und das Sterben mit Tabu belegt sind, sucht man nach Mitteln und Wegen, iiber
diesen Bereich doch zu sprechen. Wie die Untersuchungen zeigen, ist das semantische Feld ,,Tod*/
»sterben® im Deutschen grof3 ausgebaut. Schemann (1991:34 ff.) gruppiert die Einheiten dieses
Feldes zusammen mit der Gruppe ,,das Leben und teilt sie in folgende Subbereiche ein: sterben
miissen, sich téten, toten, tot, noch lebendig, Beerdigung, Trauer. Bei Dabrowska (2005:133 ff.)
finden wir das Kapitel: ,,Smier¢ i zjawiska z nig zwigzane®? in dem die gesammelten Euphemis-
men in folgende Gruppen aufgeteilt werden: okreslenia Smierci i umierania, okreslenia wyobrazen
Smierci, okreslenia Smierci gwattownej, okreslenia samobdjstwa, okreslenia szubienicy, okreslenia
trumny, okreslenia pogrzebu, nazwy grobu i cmentarza.* In der phraseologischen Forschung findet
man Klassifizierungsvorschlage dieses Teils des Phraseologielexikons, wie z. B. bei Lopez (1999:
229-238), wo bestimmte Symbole des Todes aufgezdhlt werden: der Tod als absolutes Ende, der
Tod als Ubergang zum ewigen Leben, der Tod als Reise, der Tod als Ruhe und Schlaf, das Erleb-
nis der Todesndhe, der unerwartete Tod, das Unrecht des Todes, die Erben, das Testament, die

2 Vgl. die genaue Liste und Analyse der Verben des Sterbens im Deutschen und im Polnischen bei Bielinska (2002).

3 Der Tod und mit ihm verbundene Erscheinungen [Ubers. A. G., J. S.].
4 Bezeichnungen fiir Tod und Sterben, fiir Todvorstellungen, Benennungen fiir einen pl6tzlichen Tod, Selbstmord, Galgen,
Sarg, Beerdigungsbezeichnungen, Namen fiir Grab und Friedhof.
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Erbschaft, Lob und Vergessen der Toten, die Totenfeier und die Trauer. Piirainen (2002:213-238)
listet bildliche Domédnen konzeptueller Metaphern in diesem Bereich auf: Beendigung der Akti-
vititen des Menschen, letzte korperliche Regungen im Augenblick des Todes, Sarg, Grab, Wiir-
mer, Friedhof, Jenseits, Raum und Zeit, mythologische Vorstellungen. Bei Krzyzanowska (1999:55
ff.) findet man im polnisch-franzosischen Vergleich metaphorische Bezeichnungen des Todes:
Smier¢ jako podroz, jako moment przelomowy w egzystencji czlowieka, jako zmiana formy bytu,
jako pogrqzenie sie w ciemnosci, jako zgasniecie plomienia Zycia, jako sen, jako zaprzestanie
funkcjonowania mechanizmu.’

3. Euphemismen in der Phraseologie

Die semantische Transformation, der die Komponenten des Phraseologismus unterliegen, fiihrt
dazu, dass sich ihre Bedeutung nicht additiv aus den Bedeutungen einzelner Bestandteile ergibt.
Daher bringen sie bestimmte Inhalte nicht direkt zum Ausdruck. Diese Eigenschaft der Phraseo-
logismen wird oft so ausgenutzt, dass sie als sprachliche Mittel fiir tabuisierte Inhalte eingesetzt
werden.

Aus dem Grunde kann den Phraseologismen eine verhiillende Funktion zugeschrieben wer-
den, die ,,in der verharmlosenden Umschreibung eines negativ konnotierten Sachverhalts besteht,
dessen ,unzensierte® dirckte Benennung gesellschaftliche oder religidse Tabus brechen wiirde und
die Psyche des Horers unangenehm treffen wiirde* (Dietz 1996:263). Sie gelten daher als sprachli-
che Mittel zum Ausdruck bestimmter Sprachtabus, mit denen entsprechende Bereiche des mensch-
lichen Lebens belegt werden. Dies geschieht meist aus drei Griinden (Daninger 1982:237): aus
Ehrfurcht, aus Takt, aus Riicksicht auf die Anstandsformen. Sie sind ,,Sprachzeichen, denen das
Merkmal ,verhiillend‘ im Sinne von ,nicht direkt® anhaftet* (Hessky 2001:164).

Daher haben sie auch bestimmte Funktionen (Rada 1999:196):

1. Umschreibung sprachlicher Tabus;
2. Bedeutungsverbesserung;
3. Verschleierung.

Die Besonderheit der Phraseologismen besteht u.a. also darin, dass sie sich besonders zur Euphe-
misierung eignen. Dies geschicht nach A. Krawczyk-Tyrpa (1996:87 ff.) oft dadurch, dass ,,ein
Phraseologismus ein Tabu-Wort enthélt und so tabuisiert wird. Eine kleine Modifikation des phra-
seologischen Komponentenbestandes flihrt zur Entstehung des Euphemismus*®.

Deswegen kann man also iiber die euphemistischen bzw. euphemisierenden Phraseologismen
sprechen, die auf dem Wege der Euphemisierung entstanden sind, indem ,,auf der Ebene der Spra-
che eine Ersatzwirklichkeit gebildet wird, die zum Ausdruck von peinlichen Inhalten dient. (...) Der
versteckte Inhalt wird nur von den Eingeweihten® verstanden® (ebd.:88).

In diesem Sinne scheinen die Phraseologismen weitere Mittel zur Euphemisierung zu sein, wel-
che ,,die Moglichkeit schaffen, bestimmte Inhalte schonend, verharmlosend, mildernd, beschoni-
gend usw. auszudriicken® (Hessky 2001:69).

4. Analyse des Materials

Das exzerpierte phraseologische Korpus zeigt eine grof3e Strukturiertheit des untersuchten semanti-
schen Feldes auf. In beiden Sprachen wurde die Hauptteilung unternommen in:®
1. Phraseologismen mit der Komponente ,,Tod*/ ,,sterben* und auf ,,Tod* / ,,sterben* bezogen:

5 Tod als Reise, als Wendepunkt in der menschlichen Existenz, als Anderung der Daseinsform, als Versinken im Dunklen,
als Erloschen der Lebensflamme, als Schlaf, als Aufhoren aller Funktionen eines Mechanismus.
¢ Vgl. Gondek, Szczek (2009b).
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dern heraus;

. sterben, den Tod finden, z. B: von der Sense des Todes dahingemdht werden;

. friih sterben, z. B.: der Tod holt jdn. friih;

. Ursache/Art des Sterbens, z. B.: durch den schwarzen Tod umkommen;

. jdn. téten, z. B.: jdn. in den Tod treiben;

. eigener Tod als Opfer fiir jdn./etw., z. B.: fiir jdn., etw. in den Tod gehen;

. todesnaher Zustand/unvermeidlicher Tod, z. B.: der Tod guckt jdm. aus allen Glie-

g. dem Tode entkommen, z. B.: dem Tod vor der Schippe springen;
h. jdn. vor dem Tode retten: keine Beispiele im Deutschen, im Polnischen: wyrywaé

kogos z objec¢ Smierct;

i. Todesgefahr, z. B.: dem Tod ins Auge sehen;
j. Tod als Strafe, z. B.: etw. mit dem Tode biif3en;

]
k. tot sein, z. B.: die sterbliche Hiille.

2. Phraseologismen mit den Lexemen ,,Tod*/,,Sterben®, welche sich auf andere Sachverhalte

beziehen (c-g nur im Deutschen):

. letztes Ende, z. B.: bis zum Tode;

gQ ™Mo oo o

. Verlust: in Schénheit sterben.

. Tod als Verstirkung (superlativisch), z. B.: sich zu Tode langweilen;

. Dauer, z. B.: Liebe/Treue/Dankbarkeit... iiber den Tod hinaus;
. Bezeichnung der Menge, z. B.: zum Leben zu wenig, zum Sterben zu viel;
. Aufrichtigkeit, z. B.: nicht an Herzdriicken sterben;

Missbilligung, z. B.: so was lebt und Schiller musste sterben;

3. Phraseologismen ohne Lexeme ,,Tod*’/,,sterben, welche sich auf ,,Tod*/,,sterben* beziehen.

Die folgende Zusammenstellung présentiert die Ergebnisse der Analyse der dritten Gruppe. Die in
der Tabelle enthaltenen Beispiele, zeigen, welche Mittel in beiden Sprachen verwendet werden, um
die direkten Bezeichnungen ,,Tod*/,,sterben* zu vermeiden.

a. Sterben, den Tod finden:

Deutsch

sterben: jdm. brechen die Augen, *von der Sense
des Todes dahingemdht werden, hops gehen, *alle
viere von sich strecken;

Tod als Ende des Lebens: aufgehort haben zu le-
ben, sein Dasein vollenden, das Leben beenden,
sein Leben lassen/vollenden/verlieren, ums Leben
kommen, seine Tage beschlieffen, aus der Welt
scheiden, den Weg des Irdischen gehen, es ist aus
und amen, *eingehen wie eine Primel/ein Kaktus,
die Augen auf Null stellen/ drehen, ein jdhes/ tra-
gisches Ende finden, ein gnddiges Ende haben, sich
davonstehlen, sich aus der Welt stehlen,
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Polnisch

sterben: pasc jak podciety kwiat, lec/pasé/padac
trupem, strzeli¢ kopytami, hukngé/kopngc/strzelic/
uderzyé/walngé w kalendarz, odwalié kite, wy-
ciggnqgc nogi/kopyta/kopytka/gicaly, wywing¢ orla,
szlag kogos trafil, ani zipng¢,

Tod als Ende des Lebens: skorczyc/stracic/po-
stradaé/zakonczy¢ zycie, rozstaé sie z zyciem, do-
konaé zycia/zywota,, skonczy¢ droge Zycia/swoje
dni/wedrowke/ pielgrzymke, czyjes zycie dobieglo
konca, przyszedl na kogos koniec, kogos spotkat
marny/smutny/ przykry koniec;
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Tod als Erloschen des Lichts: das Lebenslicht er-
lischt, wie eine Kerze [im Wind] erléschen,

Tod als Ende physiologischer Prozesse: Atmen:
aufgehdrt haben zu atmen, jd. hats Atemholen
vergessen, den letzten Seufzer tun, sein Leben aus-
hauchen, den Lebensatem aushauchen, den letzten
Atemzug tun, Schmerzen: keine Schmerzen mehr
haben, dem Leiden ein Ende bereiten, jdm. tut kein
Zahn mehr weh, sexuelle Sphére: den Geschlechts-
verkehr einstellen, skatologische Sphére: *den
letzten Dreck geschissen haben, *den letzten Krin-
gel scheiffen, *den Arsch zusammenkneifen, *jetzt
hat der Arsch Feierabend, *den Arsch zukneifen,
dem ist der Arsch zugeschnappt, Sprechen: keinen
Moucks mehr von sich geben/machen, mausetot sein,
keinen Piep mehr sagen, keinen Pieps mehr von
sich geben, Herzschlagen: jds. Herz hat aufgehért
zu schlagen;

Tod als Ende alltiglicher Titigkeiten: den Schirm
zumachen, *das Essbesteck fallen lassen, den Lof-
fel abgeben/hinlegen/fallen lassen/wegschmeifien,
jdm. ist die Pfeife ausgegangen, keine Sorgen mehr
haben, seine Rechnung abschliefSen, sich von der
Verpflegung abmelden, in den Sielen sterben, sein
Biindel schniiren/packen/nehmen, *jd. hat die Ho-
sen heruntergemacht, jd. hat sich den Rest geholt,
die Schuhe driicken jdn. nicht mehr;

Tod als Zeitende: die letzte Stunde ist gekommen,
Jjds. Stiindlein ist nahe, mit jdm. ist es aus, die Zeit
ist abgelaufen, jds. Uhr ist abgelaufen;

Tod als Schlaf/Ruhe: den letzten Schlaf schlafen,
den ewigen Schlaf schlafen, sanft und selig ent-
schlafen, die Augen fiir immer schlief3en/zutun, jdm.
haben die Engel in den Schlaf gesungen, nicht mehr
aufwachen, ins Nirwana eingehen, den ewigen
Frieden gefunden haben, einen Flachmann bauen;

Tod als Weg/Reise: der letzte Weg, der Weg, den
wir alle gehen miissen, die letzte/grofSe Reise antre-
ten, die letzte Fahrt antreten, aus der Welt gehen,
bald abfahren miissen, den grasigen Weg gehen, auf
die letzte Reise gehen, den Reiserock anhaben, die
Reisestiefel anziehen, die Reisegamaschen anha-
ben, nicht wiederkommen sein, um die Ecke gehen,
zum alten Haufen fahren, iiber den Jordan gehen;

Tod als Riickkehr: zu Gott heimkehren, ins alte
Heer gehen, in das Reich seiner Viter versammelt
werden, zu seinen Viitern heimgehen;

Tod als Trennung von Kérper und Seele: seinen/
den Geist aufgeben, die Seele verhauchen, die Seele
sitzt jdm. auf der Zunge, die sterbliche Hiille able-
gen, jds. Seele fliegt zum Himmel,

Tod als Erloschen des Lichts: gasnie plomien zZy-
cia, zgasng¢ jak Swieca [na wietrze]/zgasngé jak
gwiazda na niebie/jak promien stonca;

Tod als Ende physiologischer Prozesse: Herz-
klopfen: serce przestato bic/wypowiedzialo postu-
szenstwo/zastyglo, granica, za ktorg serce bi¢ prze-
staje, Sprechen: umilkngé na zawsze, korperliche
Schwiche: czyjes cialo nie wytrzymalo,

Tod als Zeitende: wybila/przyszia ostatnia godzi-
na, czyjs czas sig skonczyl, czyjas godzina wybita;

Tod als Schlaf, Ruhe: wieczny odpoczynek, za-
mkng¢ oczy [na zawsze], spa¢ na cmentarzu, spac
mocno/smutnym snem/snem aniota/snem wiecz-
nym, spoczqc/spoczywac w Jezusie, usngé w Bogu,
zasng¢ na wiek/twardym snem, zasngé w Panu, utu-
li¢ snem wiecznym, skry¢ sie na wieki,

Tod als Weg, Reise: ostatnia podroz, powedrowac
w dalekq droge, odejs¢é na zawsze, uda¢ sie przed
Boga tron, jechal/pojsé¢/wybierac si¢ do Abrahama
na piwo, pojs¢ poskarzyé sie sw. Piotrowi, przeje-
cha¢ sie/przewiezé sig na tamten Swiat/na cmen-
tarz, zejS¢ ze Swiata/z ziemi, odejs¢ na wieczng
warte, odplyng¢ w najdtuzszy rejs, podqzyc/przejs¢/
POjS¢ do wiecznosci, pojechac¢ do sw. Piotra, nie-
winnos¢ wznosi kogos do nieba,

Tod als Riickkehr: polgczy¢ sie z przodkami, wro-
ci¢ do matki ziemi/do niebios bram;

Tod als Trennung von Kérper und Seele: wyzio-
ng¢ ducha, dusza opuscita ziemskie swoje miesz-
kanie/ uchodzi z tej ziemi, czyjs duch unosi si¢ ku
gorze;
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Tod als Steigen ins Grab: ins Grab gehen, in die
Grube fahren, unter der Erde liegen, ein Grab in
fremder Erde gefunden haben, den grasigen Weg
gehen, jd. hat ein griines Kleid angezogen, unter
den Torf kommen, das Gras von unten betrachten,
*sich die Radieschen von unten anschauen, *Erde
kauen;

Sarg: jd. hat den Deckel auf der Nase;

Tod und damit verbundene Rituale/Bestattung:
den Totengrdiber nicht erwarten konnen, mit den
Fiiffen voran das Haus verlassen, mit den Fiifien
zuerst rausgetragen/hinausgetragen/nach vorne
getragen werden, ein Kreuz hinter jds. Namen ma-
chen, auf dem Brett liegen, auf dem Riicken zur
Messe gehen, in die Bretter gehen, *eine Schaufel
Erde auf den Kopf bekommen, letzten Schuhe sind
besohlt, dem letzten Gras gehen, etwas streckt jdn.
auf den Sarg, den Totenschein ausstellen, sich die
Sohlen schmieren;

bei bestimmten Berufen: von der Biihne abtreten;

Tod als Kampf: zum letzten Gefecht antreten, jdn.
hat s erwischt;

Tod als vocare in vitam aeternam: zum Herrgott/
von seinem Herren zu sich gerufen werden, von
Gott in die Ewigkeit/zu seinen Engeln/in ein bes-
seres Jenseits/in die ewige Heimat gerufen werden,
von Gott zu sich geholt werden, Gott nimmt jdn. zu
sich, der liebe Gott ist bei jdm. eingekehrt, zur gro-
Jsen Armee abberufen werden;

Tod als Gelangen zur letzten Reiseetappe/in die
Ewigkeit: in den letzten Hafen einlaufen, bei Pet-
rus anklopfen, in die ewigen Jagdgriinde eingehen,
in die Ewigkeit eingehen, in Abrahams Schofs ein-
gehen, in die ewige Ruhe eingehen;

Tod als Abschied: der Welt adieu machen/Lebe-
wohl sagen, fiir immer Abschied nehmen, die Ab-
schiedsstunde ist gekommen, diesem Jammertal/
der Welt Ade/Valet sagen, das Zeitliche segnen, zum
Herrn gehen;

Tod als Verwesung des Korpers: er hat der Natur
seinen Tribut entrichtet, *schwarz werden, den Weg
allen Fleisches gehen, *zu Staub/Erde werden, un-
ter die Mehlwiirmer gehen;
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Tod als Steigen ins Grab: is¢/pdjs¢ do ziemi/do
piachu, spoczqé w ziemi, Bog/Jezus kogos zabral
do ziemi, skry¢ sie pod mogite;

Tod verbunden mit bestimmten Ritualen: napic¢
sie¢ wodki z grabarzami, czekac na grabarzy, wyjs¢
nogami do przodu, dostac¢ debowq jesionke, zdoby¢
krzyz drewniany, zamkng¢ komus powieki/oczy, od-
da¢ kogos ziemi,

Tod als vocare in vitam aeternam: by¢ powola-
nym na wieczng warteg, miec¢ Zywot wieczny, pojsc
do Boga, spoczqé w Bogu, sta¢ przed Bogiem, anio-
towie czyjgs dusze zabrali, zabraé kogos przed tron
bozy, Bog ma kogos aniotkiem w niebie, powigkszac
grono aniotkow,

Tod als vocare in vitam aeternam: Bog kogos po-
wolal/wezwat do siebie, Bog powotat kogos na swe-
go aniola/tam/na sqd/do wiecznosci/do nieba, Bog/
Jezus kogos utulit/zabral w dalekq kraine/w swoje
progi, Pan Bog kogos komus zabral, oddac kogos
Bogu, odda¢ ducha/dusze Bogu, by¢ wlasnoscig
Jezusa, by¢ w ogrodzie drogich, nieobecnych, by¢
wsrod aniotow, by¢ zabranym/ zawolanym przez
Boga, by¢ z Bogiem, by¢ pod rekq Boga, by¢ na
apelu u sw. Piotra;

Tod als Gelangen zur letzten Reiseetappe: kres
ziemskiej wedrowki, otrzymac korong wiecznosci;

Tod als Abschied: pozegnalé kogos na wieczny
czas, pozegnac sie z zZyciem,

Tod als Verwesung des Korpers: robaki kogos
8ryzq;
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Tod als Verschwinden: znikng¢ jak biale bzy/jak
Jutrzenka/jak mgta;

Tod als Erlosung/Befreiung: by¢ rozwigzanym z
petow swiata;

Tod als Verlust fiir die Hinterbliebenen: nigdy
kogos nie zobaczy¢, nigdy nie wroci¢ do kogos;

Tod als Ubergang in das andere Leben/ in die an-
dere Welt: odejsc¢ z tego swiata do lepszego, pojsé¢
do Boga/Bozi, pojs¢ drogq do nieba/w nieznang kra-
ing/do krainy wiecznej szczesliwosci/w zaswiaty/z
tego Swiata, przejechac sig¢/przenies¢/wyprowa-
dzié sig na tamten swiat, przejs¢ do sw. Piotra/do
Pana pelnego chwaly, is¢/przenies¢ /przenosic sie
na lono Abrahama, przejs¢ przez kiadke/przez zy-
cia trud, przekroczy¢ wieczny prog, przenies¢ sie
w zaswiaty/na Powgzki, przeprowadzi¢ kogos do
wiecznoSci, wejs¢ w inne Zycie, maszerowac/wy-
prowadzié¢ sig na tamten Swiat, by¢ poza granicq
wielkiej ciszy przerwac ksigge Zywota;

b. frither Tod

ein friihes Grab finden,

odejs¢ za wczesnie/przedwczesnie, opusci¢ kogos
za wczesnie;

¢. Ursache, Art des Todes

Wasser: ein Seemannsgrab finden, auf See blei-
ben, in den Bach fallen, sein Grab in den Wellen/
ein feuchtes Grab finden Operation: unter dem
Messer bleiben, Operation gelungen, Patient tot;
Krankheit: ein blaues Auge haben, in Jaffa liegen,
am Rande des Grabes stehen, Krieg, Kampf, Ver-
wundung: im Krieg bleiben, auf dem Feld der Ehre
fallen, nicht aus dem Kriege heimkehren, *ins Gras
beifsen, am kalten Eisen stecken, etw. mit dem Blut
besiegeln, eins vor das Brett kriegen, Plotzlicher
Tod: in seinen Siinden umkommen, Tod am Gal-
gen: der Henker wird auf seiner Hochzeit tanzen,
Selbstmord: Hand an sich legen, sich Gewalt an-
tun, den Gashahn aufdrehen, Tabletten nehmen,
*sich aus dem Fenster stiirzen, *sich die Kugel
durch den Kopf schieflen/jagen, *sich die Puls-
adern aufschneiden, sich vor Zug werfen, *sich in
sein Schwert stiirzen, den Giftbecher nehmen, den
Becher nehmen, *in seinem Blut liegen, sich ein
Leid antun, seinem Leben ein Ende machen/setzen,
zum Strick greifen, sich das Leben nehmen, durch
Selbstmord enden, diesem Jammertal Ade/Valet sa-

gen;

Wassertod: pozosta¢ w morzu, by¢ uspionym przez
morze, Unfall: zging¢ na miejscu, Verschiittung:
ziemia  grzebie/kryje/pochtania/pokrywa  kogos;
Halsbrechen: skrecic/ztamaé [komus/sobie] kark,
Priigeln: rozwalic¢/ukreci¢ komus feb; Tod am
Galgen: konopny krawat, umrze¢ na debie, wstac
bozym ptaszkiem; Tod im Krieg: polec/pasc/zgi-
ngé na polu chwaly, sprzedaé drogo Zycie, trup
pada/sciele si¢ gesto, pojs¢ do Adolfa, wroci¢ w
czarnym/plastikowym worku;

Selbstmord: skoriczy¢ ze sobg, odebrac sobie zy-
cie, pozbawic¢ sig zZycia, targng¢ si¢ na Zycie, krop-
ng¢ sobie w teb, podcigé sobie zyly, rzuci¢ si¢ pod
pociqg, zging¢ z wlasnej reki, zloty strzat,
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d. jdn. toten

jds. Leben ein Ende machen, jdn. ums Leben brin-
gen, jdm. den Lebensfaden abschneiden, jdm. das
Lebenslicht ausblasen, jdm. das Licht auspusten,
jdn. unter die Erde bringen, jdn. ins Grab bringen,
jdn. unter den Rasen bringen, jdn. auf die Seite
schaffen/ bringen, jdn. um die Ecke bringen, jdn.
kalt machen, jdn. fertig machen, jdm. den Garaus
machen, jdn. ins Jenseits befordern, jdn. aus dem
Weg rdumen/ schaffen, jdn. zur Strecke bringen,
Jjdn. aus jds. Mitte reifsen, jdm. nach Leben trach-
ten, jdm. ans Leben wollen, einen Anschlag auf jds.
Leben machen/ veriiben, jdn. erstechen: jdn. unter
die Klinge springen lassen, jdm. durch Halsum-
drehen toten: jdm. den Hals umdrehen, jdm. den
Kragen herumdrehen, jdn. kopfen: jdn. einen Kopf
kiirzer machen, jdn. zum Selbstmord zwingen:
jdm. das Messer in die Hand geben, jdn. vergiften:
Jjemandem den Schierlingsbecher reichen;

fizyczna eliminacja, klasé/rozciggad kogos trupem,
usungc kogos, uspic kogos, uziemic kogos, wyciszyé
kogos, wykonczy¢ kogos, wykresli¢ kogos z grona
zyjgcych, wyprawic¢ kogos w dalekq podroz bez
biletu powrotnego, wysiedli¢ kogos, wysta¢ kogos
do diabla/ na tamten swiat, postaé kogos do pia-
seckiego, zalatwi¢ kogos na amen, w ramy kogos
oprawic, wszczqé zdecydowane i zbrodnicze kroki,
zgasic kogos, zrobic¢ kogos na zimno, zrobi¢ komus
amen, jdn. erstechen: wypruc¢ komus flaki, sprze-
dac komus kose jdn. erschieien: pojs¢ na rozwat-
ke/pod mur, rozwali¢ kogos, kropngé kogos, mokra
robota, sprzqtngé kogos, unieszkodliwié kogos,
uspokoi¢ kogos, jdn. erwiirgen: ukreci¢ komus
teb; jdn. heimlich toten: cichcem kogos zrobié,
jdn. vergiften: dac¢ komus pigutke, jdn. erhdngen:
poczestowac kogos stryczkiem jedwabnym, pogrze-
biony na powietrzu, powrozowa smier¢, den Pati-
enten toten: przerwac zycie pacjenta,

jdn. kopfen: skrocic¢ kogos o gtowe,

e. todesnaher Zustand/todkranksein

ein frithes Grab finden, am Rande des Grabes ste-
hen, am Abkratzen sein, es geht mit jdm. zu Ende, es
nicht mehr lange machen, nur noch/kaum noch Zeit
fiir ein Stofigebet haben/finden, bei jdm. ist Matthdi
am letzten, dran glauben miissen, jds. Zeit ist ge-
kommen, der Sensenmann kommt, einem das letzte
Brot backen, er wird bald auf dem Schragen liegen,
seine letzten Schuhe sind besohlt, die weife Frau
ist jdm. erschienen, im Sterben/in den letzten Zii-
gen liegen, den Kopfunter dem Arm tragen, in Jaffa
liegen, mit einem Bein im Grabe stehen, die weifse
Frau ist jdm. erschienen, die Seele sitzt jdm, auf der
Zunge, nach Seife gehen, jdn. hat die schwarze Kuh
getreten, jds. letzte Schuhe sind besohlt, auf dem
letzten Gras gehen/fahren, wie das Leiden Christi
aussehen,

chodzqcy/zywy trup, trup za zycia, dlugo juz nie po-
ciggngc¢, ledwo/ledwie dychac/zipaé, sta¢ nad gro-
bem , byc¢ jedng nogg na tamtym swiecie, byc/stac
Jjedng nogq w grobie, patrzec na ksiezq obore, ktos
zbliza si¢ do konca, wyglgda jakby z trumny wstat/
Jakby go miano ktas¢ do trumny, kostucha na kogos
palcem kiwa, czyjes zycie wisi na wlosku, czuc bli-
ski koniec, braknie komus sit do Zycia, jest z kims
bardzo zle, widzie¢ kogos na marach;

f. eigener Tod als Opfer fiir jdn./etw.:

sein Leben fiir jdn/etw. opfern/hingeben, sein Leben
auf'dem Altar des Vaterlandes opfern

nies¢/sktadaé zycie [w ofierze), ztozy¢ Zycie na of-
tarzu ojczyzny oddac/dacé/poswigcic Zycie za kogos/
cos, przyplacié, okupic cos zyciem

g. Folgen des Todes fiir die Hinterbliebenen
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okry¢ kogos Zatobg, osierocic kogos, zostawic¢ ko-
gos samego, opuscic kogos za wezesnie, [juz] nigdy
kogos nie zobaczy¢, nigdy nie wroci¢ do kogos, zy¢
w czyichs sercach;
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h. Todesvorbereitungen

mit dem/seinem Leben abgeschlossen haben, sein
Biindel schniiren/zusammenpacken, sich die Sohlen
schmieren;

i. dem Tod entrinnen

dem Tod von der Schippe springen

uciec spod kosy, ujs¢ z zyciem, unies¢ skqds zycie

j- tot sein, nicht mehr leben

nicht mehr leben: nicht mehr unter uns/unter den
Lebenden weilen, den ewigen Schlaf schlafen, zu
den Vitern gegangen sein, ein Kreuz steht hinter
jds. Namen, nach jdm. krdht kein Hahn mehr, hi-
niiber/hops sein, keinen Hahn mehr krdhen horen,
keinen Mucks mehr von sich geben/machen, jd.
hat seine Rechnung abgeschlossen, jdm. tut der
Zahn nicht mehr weh, einen kalten Arsch haben,
beerdigt sein: ein Grab in fremder Erde gefunden
haben, jdn. deckt die kiihle Erde, unter der Erde
liegen, jdn. deckt der griine Rasen, das Gras von
unten betrachten, sich die Radieschen von unten
anschauen, auf dem Riicken zur Messe gehen;

lezec/ spoczywac na marach/w trumnie, by¢ rozwiq-
zanym z petow swiata, czekac¢ na zmartwychwsta-
nie, zimny trup, trup na miejscu, ktos jest gotow/
gotowy/sztywny; beerdigt sein: gni¢ w ziemi, gryz¢
ziemie, leze¢ pod ziemiq/w ziemi, wgcha¢ kwiatki
od spodu/od dotu, nocowac na cmentarzu;

k. Bezeichnungen fiir den Tod

die ewige Ruhe, Freund Hain;

brat snu, czarna godzina, srogi wyrok Boga, naj-
wyzszy wymiar kary, kolezanka, kostucha, kostusia,
pani koscista, pani Piasecka, pani sroga, pan Lopa-
cinski, starucha,

1. Bezeichnungen fiir den Friedhof, das Grab

Boza rola, dwa metry pod ziemiq, M-1 z ogrodkiem
pod brzozq, miejsce ostatniego spoczynku, osiedle
domkow jednorodzinnych, park sztywnych, siod-
my batalion, szes¢ stop pod ziemiq, sqzen ziemi, to
miejsce trzy tokcie ziemi;

m. Bezeichnungen fiir den Sarg

cztery deski, debowa kamizelka, drewniana/sosno-
wa jesionka, drewniany szlafrok, drewniana skrzy-
nia;

n. Bezeichnungen fiir die [Teilnahme an der| Bestattung

die Totenwache halten, jdm. die letzte Ehre erwei-
sen/ geben, jdn. auf seinem letzten Weg/Gang be-
gleiten, jdm. das letzte Geleit geben, jdn. zu Grabe
tragen, jdn. zur letzten Ruhe betten, jnd. unter die
Erde bringen.

ostatnia postuga, popielenie/spopielanie zwlok,
smutny obrzed, towarzyszy¢ komus w ostatniej dro-
dze, zlozy¢ kogos do grobu.
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Die oben prisentierte Zusammenstellung zeigt, dass das semantische Feld ,,Tod*/,,sterben* in bei-
den Sprachen zu den Tabubereichen gehdrt. Es lassen sich einige quantitative Unterschiede an-
merken, aber das untersuchte Feld ist sehr reich strukturiert und dhnlich aufgebaut. Es lassen sich
nidmlich dhnliche Bereiche aussondern, die mit bestimmten Aspekten des analysierten Gebietes
verbunden sind, z. B. bestimmte Metaphern, mit denen der Tod umschrieben wird.
Die présentierten Phraseologismen weisen eine stark euphemisierende Tendenz auf, aber im
ganzen Korpus lassen sich drei Stufen der Euphemisierung unterscheiden’ (Gondek, Szczek 2004):
1. Phraseologismen, die nicht euphemisieren, also den Sachverhalt beim Namen nennen; hier-
zu gehoren Einheiten, die in ithrem Komponentenbestand Lexeme ,,Tod*/,,$mieré®, , ster-
ben“/,,umrze¢* beinhalten, z. B.: den Tod finden/erleiden, ponies¢ smieré.®
2. Phraseologismen, die teilweise euphemisieren, z. B.: dem Tod von der Schippe springen,
walczyé ze smierciq.
3. Phraseologismen, die vollig euphemisieren, z. B.: den Schirm zumachen, kopngc w kalend-
arz.

Die besondere Strukturiertheit des untersuchten semantischen Feldes ergibt sich aus der Urangst
des Menschen vor dem Letzten. Daher greift man nach allen moglichen sprachlichen Mitteln, um
dieses Thema zu verhiillen. Die analysierten phraseologischen Einheiten verdanken nédmlich ihre
Motiviertheit unterschiedlichen Quellen. Es sind hier zu nennen:
1. Metaphern fiir das Leben: Licht/Kerze, Wanderung, Pilgerfahrt;
2. Zahlreiche Metaphern fiir den Tod: Tod als Ende, Schlaf/Ruhe, Weg/Reise, vocare in vitam
aeternam, Ubergang usw.
3. Physiologische Funktionen des menschlichen Organismus: Herzklopfen: jds. Herz hat auf-
gehort zu schlagen, czyjes serce przestato bi¢, Atmen: den letzten Seufzer tun.
4. Menschliche ,,alltdgliche* Tatigkeiten, nur im Deutschen: den Schirm zumachen.
5. Riickkehr zu Gott, besonders zahlreich im Polnischen: Pan Bog kogos zabral.

5. Schlussfolgerungen

,» Tabutypen und Tabubereiche unterscheiden sich von Kultur zu Kultur, da politische, soziale, kul-
turelle Faktoren fiir sie bestimmend sind“ (Daninger 1982:237), kann man wohl in der Fachliteratur
lesen. Im Falle der hier untersuchten semantischen Felder des Deutschen und Polnischen lassen
sich weitgehende Ahnlichkeiten aufdecken, denn ,,Tod* und ,,sterben‘ gehoren zweifelsohne zu
den hochst problematischen Bereichen. Man wendet deswegen bestimmte ,,Bewéltigungsstrate-
gien an, deren Aufgabe es ist, dieses unangenehme Thema zu mildern, zu beschonigen sogar ins
Léacherliche zu ziehen (Piirainen 2002:217). Bezogen auf die beiden Sprachen kann man einige
Tendenzen beobachten:

1. Im Deutschen iiberwiegen Phraseologismen, die wirklich euphemisieren und manchmal
auch ins Lacherliche ziehen.

2. Im Polnischen gibt es eine ganze Reihe der Phraseologismen, die eher kakophemisieren als
euphemisieren. Solche Phraseologismen sind auch im Deutschen zu finden; dies scheint eine
bewusst angewendete Strategie zu sein, mit diesem Tabuthema fertig zu werden.

3. Im Polnischen findet man eine ziemlich groe Gruppe der phraseologischen Einheiten, die
sich auf den katholischen Glauben beziehen. Es geht hier v. a. um pathetische Ausdriicke, in
denen Gott als letztes Ende und Quelle des ewigen Lebens erscheint. Daneben gibt es eine
Gruppe der heiligen Personen: Abraham, hl. Peter.

7 Bei dieser Aufteilung lésst sich ein starker Zusammenhang zwischen dem Grad der Euphemisierung und dem Grad der

Idiomatizitit bemerken.
8 Siehe die mit einem Sternchen gekennzeichneten Phraseologismen in der oben angefiihrten Tabelle.
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4. Einerseits erkennt man die Verhiillung und Vermeidung dieser Themen, die als Ausdruck der
Angst und des gesellschaftlichen Tabus verstanden werden kdnnen, andererseits beobachtet
man aber die Verharmlosung dieser Problematik dadurch, dass die eschatologischen Themen
entweder ,,auf die leichte Achsel” genommen und scherzhaft behandelt oder derb dargestellt
werden.
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