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Bingo-Spaziergang
Blattkonturen
Cross-Boccia

Der - die — das

Der Paradiesbaum

Ecke - Rose - Tor
Etagenwohnungen
Farbenspaziergang
Fotospaziergang

Gehen nach Zahlen
Gerauschebild

GroB - groBer — am grofiten
Hase und Jager
Hip-Hop

Hipfekdstchen

Hut - Stock - Regenschirm
Ich bin ein Baum

Ich sehe was

It's Tea-Time
Klatschkreis
Koordinationsleiter
Kreativ mit Kennzeichen
Kunstwerk
Lachspaziergang
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Laubenpieper-Tour
Mandala

Mauerball

Mein Baum

Meine Beine, deine Beine
Minutenlauf
Naturlich rund
Orientierungspfad
Pantomime

Parkour

Rechenball
Redensarten darstellen
Rihr mich an

Runde Worter
Schritt fiir Schritt
Schittelanagramme
Sehende Hande
Steine schnappen
Tierpaare

Verfolgen

Verse fur die Fersen
Vogelalphabet

Von A bis Z

Von Z bis A
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Waschbar, Wels und
Wiedehopf

Wegbeschreibung
Wegesrand
Wolkenland
Wiirfel-Bingo
Zapfenkonig
Zielwerfen

Zum Schluss

SCHATZSUCHE & CO. - MIT ALLEN SINNEN AUF
ENTDECKUNGSTOUR

Sinnes-Spaziergang im Garten

Auf Schnitzeljagd durch die Natur

Unterwegs auf Lauschtour

Rallye einmal anders: Geocaching und Letterboxing

REGELN FUR ANLEITENDE PERSONEN
Gruppen- oder Einzelaktivitat
Streckenauswahl
Dauer und Streckenldange
Kleidung
Materialrucksack
Gangsicherheit
Aufbau der Denkspaziergdange
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Individuell und situationsorientiert planen
Korperliche Belastung dosieren
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