
12 So geht s
14 Das braucht ihr

16 OBSTTIERE
UND SÜSSE SNACKS

18 Apfel-Elefant
20 Erdbeer-Zwerge
22 Birnen-Wal
24 Trauben-Dinos
26 Bananen-Schaf
28 Melonen-Zauberpferdchen
30 Birnen-Biene
32 Brombeer-Schaf
34 Bananen-Monster
36 Grießbrei-Löwe
38 Pfannkuchen-Bärchen 40 HERZHAFTES FÜR 

ZWISCHENDURCH

42 Paprika-Marienkäfer
44 Gurken-Krokodile
46 Spiegelei-Bärchen
48 Paprika-Regenbogen
50 Gurken-Schnecken
52 Tomaten-Frischkäse-Tiere
54 Paprika-Vögel
56 Mozzarella-Blumen
58 Tomaten-Krebse
60 Brokkoli-Pancake-Monster

http://d-nb.info/1244727067


62

64
66
68
70
Ti
74
76
78
80

BESONDERE 
ANLÄSSE

Frischkäse-Tonut
Hefe-Hasen
Birnen-Huhn
Avocado-Toast-Monster
Joghurt-Eis-Augen
Mozzarella-Schneemänner
Gurken-Tannenbaum
Bananen-Schweinchen
Gurken-Kleeblätter

82 ENTWICKLUNG
EIGENER
PUN-FOOD-IDEEN

84 Ideen entwickeln
96 Zuckeraugen und Stielaugen 

selbst herstellen
98 Platz für eure Ideen

100 Jessica sagt Hallo und Danke!
102 Jessicas Pun-Food-Galerie

108 Impressum


