WAS DRIN IST FUR SIE

VORWORT M
EINLEITUNG 15
50 FRAGEN

1 Unter welchen Umstanden sind Sie bereit,
Ja zu sagen? 21

2 Was wurden Sie tun, wenn ich Madonna ware? 29
3 Worauf mdéchte ich ab jetzt lieber verzichten? 35
4 Was wurde meine beste Version jetzt tun? 42
5 Lohntsich die Aufregung? 50
6 Was ware, wenn du dich trauen wurdest? 57
7 Wie kénntest du das Problem verschlimmern? 64
8 Konnen wir uns darauf einigen, dass? 71
9 Ah, Sie mdchten gerne Patient sein? 78

10 Welcher meiner Werte ist absolut nicht

verhandelbar? 86
11 Und was kostet die Uhr fur mich? 94
12 Muss es gesagt werden? Jetzt, und wirklich von

mir? 100
13 Hin zu, weg von oder Hauptsache, unterwegs? 106
14 Wie werde ich die Situation wohl

in einem Jahr einordnen? M3
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War das ein Vorwurf oder Interesse? 120

Was ist das Abwegigste, das ich jetzt tun konnte? 128
Wenn d|e Sache ein voller Erfolg |st

was ist danach anders? 135

Wenn thr Leben einen héheren Sinn hatte,

welcher ware das? 142

Nicht: Soll ich das machen? Sondern:

Tut mir das gut? 150

Was wiurdest du tun, wenn du es wusstest? 157
Bereichert dieser Mensch wirklich mein Leben? 164
Vermisst du das, was war, oder das,

was nie stattgefunden hat? 172

Und was hast du davon? 179

Wurdest du dich selbst eigentlich gern heiraten? 187
Haben Sie Lust, mitzumachen? 194

Was wurden Sie tun, wenn sicher ware,

dass es klappt? 202

Sie wirken genervt. Sind Sie genervt? 209
Verbessert es meine Situation? 216

Was ist es dir wert, dein Problem zu behalten? 222
Welche Frage will ich mir am Ende meines Lebens
nicht mehr stellen? 229

Was ist das Bonbon darin? 237

Wann habe ich zum letzten Mal etwas zum ersten
Mal getan? 244

Was an meinem Verhalten hat Sie eigentlich dazu
eingeladen, sich so zu verhalten? 253

WdUrdest du dasselbe sagen, wenn du sicher warst,
dass ich positiv reagiere? 261
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Auf einer Skala von 0 bis 10, wo stehst du da
gerade? 268

Was hatte ich getan, wenn ich voll in meiner Kraft
gewesen ware? 274

Was genau brauchst du jetzt von mir? 281

Bin ich ein Mensch geworden, zu dem ich

als Kind gern aufgesehen hatte? 288

Was wurde die Liebe tun? 295

Wenn dein Leben ein Spiel ware,

wo turnst du dann gerade rum? 303

Ist Freundlichkeit eine Option far Sie? 309
Kann es sein, dass Sie eigentlich

etwas anderes sagen wollten? 316

Was bin ich mir wert? 323

Haben Sie Lust, sich zu entschuldigen? 331
Angenommen, Uber Nacht ist ein Wunder
geschehen, woran merkst du das? 339

Was davon ist denn jetzt wichtig fur mich? 347
Wie wurden Sie es denn ldsen,

wenn es mich nicht gabe? 353

Was war wichtiger als thr Ziel? 361

Was ist das Schlimmste, das passieren kann? 368

Ware heute ein guter Tag, um zu sterben? 375

UND JETZT? 381

THANK YOU 388

ANHANG 393



