
Inhalt
4 Einfach machen: Selbstbewusst 85 Investieren für die Zukunft

zu finanzieller Unabhängigkeit 86 Sicher ist sicher: Bankeinlagen
5 Mit guter Planung mehr Sicherheit 89 Börseneinstieg für alle: ETF

10 Schluss mit alten Denkmustern 96 Investmentfonds und Aktien
14 Ein Kassensturz bringt Übersicht 101 Einfach anlegen: Das Pantoffel-
16 Welches Ziel wollen Sie erreichen? Portfolio

• 105 Investieren mit gutem Gewissen

28 Gar nicht so kompliziert: 108 Andere Anlageformen: Krypto,
Finanzen verstehen Gold und Co.

29 Schulden abbauen 111 Das eigene Heim

33 Notgroschen zurücklegen

34 Absichern mit Versicherungen 115 Vorsorge und Altersvorsorge 
für Frauen

36 Sparen fürs Finanzpolster
116 Lücken identifizieren und schließen

39 Pläne schmieden: Finanz­ 121 Die gesetzliche Rentenversiche­

planung für besondere Lebens­ rung

phasen 125 Betriebliche Altersvorsorge

40 Das Singledasein und das liebe 
Geld

130 Unverzichtbar: Die private Vorsorge

44 Finanzen in Ehe und Familie 136 Setzen Sie Ihre finanzielle
50 Geschieden und alleinerziehend Reise fort

62 Die Pflege von Angehörigen 137 Weiterbildung: Lernen als Erfolgs­
faktor

Mehr Einkommen: Selbst­ 140 Selbstbestimmt durchs Leben64 dphpn
bewusst im Beruf

KW 1 1 1 1

Ziele setzen
142 Ausgesorgt: Das gute Gefühl der

65 Vorsorge
68 Mehr Gehalt durch geschicktes 

Verhandeln
146 Ziele verwirklichen

74 Was tun bei Arbeitslosigkeit? 150 Service
76 Pause für die Erziehung der Kinder

151 Welt-ETF
80 Arbeiten in Teilzeit

154 Nachhaltige Welt-ETF
83 Geld zurücklegen als Selbst­

ständige 155 Euro-Staatsanleihen

156 Stichwortverzeichnis

http://d-nb.info/1362768103

