Inhalt

1. Einleitung 7
2. Aus zwei mach drei — Was es bedeutet,
wenn aus einem Paar eine Familie wird 11
3. Die Adoptionstetrade 16
3.1 Ein Beziehungsmodell der Adoption 16
3.2 Situation der Adoptivbewerberinnen und -bewerber 20
3.2.1 Ungewollte Kinderlosigkeit 20
3.2.2 Reproduktionsversuche mit medizinischer Hilfe 22
3.2.3 Abschied vom leiblichen Kind 23
3.2.4 Die Bedeutung der Adoptionsmotivation 27
3.2.5 Adoptionsvorbereitung und Wartezeit 30
3.3 Situation der abgebenden Eltern 33
3.3.1 Feststellung der Schwangerschaft 35
3.3.2 Entscheidung iiber die nachsten Schritte 39
3.3.3 Die Situation bei der Geburt 42
3.3.4 Die Situation nach der Geburt und in den folgenden Jahren 45
3.3.5 Zwei Fallbeispiele 48
3.4 Situation des Kindes 53
3.4.1 Die duflere Situation des Kindes vor Aufnahme
in die Adoptivfamilie 54
3.4.2 Die duflere Situation des Kindes nach erfolgter Adoption:
In welcher Familienkonstellation lebt das Adoptivkind? 61
3.4.3 Die innere Situation des Kindes 70
3.5 Mitwirkung der Adoptionsfachstelle 72
3.5.1 Die Aufgaben der Adoptionsfachstelle 74
3.5.2 Der Matching-Prozess 79
3.5.3 Begleitung bei der Ubernahme des Kindes
in die Adoptivfamilie 89
3.5.4 Begleitung nach erfolgter Adoption 93
3.5.5 Unterschiede im Adoptionsprozess
bei Auslandsadoptionen 95
3.6 Weitere Akteure im Adoptionsprozess 100
4. Besonderheiten von Adoptivfamilien 103
4.1 Doppelte Elternschaft 103
4.2 Verlust der Privatheit - die ,,6ffentliche Familie® 107
E
Bibliografische Informationen digitalisiert durch NA

http://d-nb.info/ 1379003008 IB



http://d-nb.info/1379003008

4.3
4.4

5.1
5.2

5.3
5.4
3.5

6.1
6.2
6.3
6.4

6.5
6.6
6.7
7.

8.

Bewiltigungsprozess
Identitatsentwicklung

Besonderheiten von Adoptivkindern
Das erhohte kumulative Lebensrisiko von Adoptivkindern
Verhaltensbesonderheiten von Adoptivkindern
5.2.1 Risikobedingte Verhaltensbesonderheiten
5.2.2 Auswirkungen der inneren Auseinandersetzung
mit der Adoption
Verhaltensbesonderheiten von Adoptivkindern im Zeitverlauf
Zusammenwirken der verschiedenen Lebensrisiken
Typische Alltagssituationen

Umgang mit den Besonderheiten und Herausforderungen
einer Adoptivfamilie

Die richtigen Worte finden

Doppelte Elternschaft leben

Privatsphdre schiitzen

Bewaltigungsprozess und Identititsentwicklung

des Adoptivkindes begleiten

6.4.1 Beziehungsgestaltung in der Adoptivfamilie

6.4.2 Begleitung bei der Bewiltigung der Adoptionsgeschichte
Umgang mit Verhaltensbesonderheiten

Realistische Einschitzung der eigenen Belastbarkeit
Kraftemanagement

Martha — die Geschichte einer Adoption

Schlussbemerkung

Literatur
Gesetzestexte

111
117

126
126
134
135

139
142
145
145

158
161
163
167

170
171
180
189
197
201

205

210

211

214



