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Rezeptregister 
nach Kapiteln

Klassisch einfach
Der Klassiker 11
Marokkanischer Eistee 12
Jasmin-Eistee mit Zitrone 14
Grüner Eistee mit Pfefferminz und
Ingwer 16

Fruchtig-frisch
Orangen-Minz-Eistee 18
Hagebutten-Apfel-Eistee 19
Grüner Tee mit Pfirsichpüree 20
Ice-T-Rex 22
Granatapfel-Eistee 24
Blutorangen-Rotbusch-Eistee 26 
Weißer Tee mit Apfelsaft und 
Früchten 28
Johannisbeer-Eistee mit
Ginger Ale 30
Pürierter Rhabarber-Ingwer-
Eistee 32
Himbeer-Orangen-Eistee 
mit Minze 34
Matchatee mit Apfelsaft 
und Limette 36
Himbeer-Nektarinen-Eistee 
mit Minze 38
Pfirsich-Eistee 40
Bunter Meloneneistee 42
Mango-Orangen-Eistee 45

Würzig & exotisch
Zitronengras-Ingwer-Rotbusch-
Eistee 46
Gemixter Kiwi-Trauben-Grüntee
mit Kurkuma 47
Birnen-Litschi-Eistee mit Vanille 48
Hibiskus-Eistee 50
Wassermelonen-Eistee mit
Rosenwasser 52

Kräuter- & gemüsefrisch
Buchweizen-Zitrone-Eistee 54
Fenchel-Orangen-Eistee 56
Zitronenthymian-Kamillen-
Eistee 58
Grüner Gurken-Eistee 59
Erdbeer-Basilikum-Eistee 62

Eistees mit Milch
Mandelmilch-Chai-Eistee 63
Matcha-Eistee mit Milch 64
Thailändischer Eistee mit
Kokosmilch 66

Eistee mit Bourbon, Beeren und 
Granatapfel 68


